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*Gruppe A and B fik foretaget en helbredsundersggelse, udfyldte et spagrgeskema og fik en
individuel livsstilssamtale. Kontrolgruppen blev fulgt med spgrgeskemaer.

Gruppeintervention blev tilbudt til hgjrisiko-personer i gruppe A.
I Antal som deltog i kost- og motionsgruppe-kursus

2Antal som accepterede rygestopskursus




