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Keare kollega

I marts 1999 startede en stor befolkningsundersggelse Inter99 ved Center for Sygdomsfore-
byggelse pa Glostrup Amtssygehus. Deltagerne er tilfeeldigt udtrukket blandt Amtets befolk-
ning, og er blevet inviteret til en grundig undersggelse. De spgrges ud om livsstil, far malt
blodtryk og BMI, taget blodprgver og udfgrt glukosebelastning. Rygerne og ex-rygerne far
desuden malt deres lungefunktion. Herefter kommer deltagerne til en sygeplejerskesamtale,
hvor deres individuelle risiko for at udvikle hjertekarsygdom vurderes ved hjzlp af PRE-
CARD®. Efter risikovurdering drgfter vi de mulige risikofaktorer der kan vere, og radgiver
alle deltagere om sund levevis.

Vi har undersggt én
af dine patienter:

Vi har malt din patients lungefunktion.

Malt i dag Malt d.
FEV1: L/s % af forventet | FEV1: L/s % af forventet
FEVC: L % af forventet | FEVC: L % af forventet

Din patient: ryger ikke O

ryger O
O vi har oplyst at tobaksophgr er den eneste made hvormed din patient kan forhindre tab af
lungefunktion, opfordret til rygestop og udleveret "Rygestop-guide”.

Vi henviser patienten til dig til, sa du selv kan vurdere om lungefunktionsmalingen skal gen-
tages, og om evt. behandling eller udredning pa en lungemedicinsk klinik skal overvejes.

For at sikre os mod diverse forsinkelser, giver vi din patient dette brev med i handen, sa vi er
sikre pa, at du far oplysningerne samtidig med at du ser ham/ hende.

Med venlig hilsen

Personalet pa Center for Sygdomsforebyggelse



