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Den 26. august 2010 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG

SAGNR. 1

INTRODUKTION TIL RETSPSYKIATRI

SAGSFREMSTILLING

Udvalget har gnsket en generel introduktion til retspsykiatriens behandlingsformer
og hverdagens organisering. Desuden gnsker udvalget en introduktion til transkul-
turel psykiatri og eventuelt arsager til den store overreprasentation af patienter
med anden etnisk baggrund.

Thomas Schiitze, klinikchef pa Psykiatrisk Center Sct. Hans, afd. R vil give en in-
troduktion til retspsykiatrien.

KONKLUSION

Udvalget tog orienteringen til efterretning.

Sagsnr: 09011101



Den 20. maj 2010 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG

SAG NR. 2

VISIONER FOR FREMTIDENS PSYKIATRI SAMT SAMMENHZAENG
OG KONTINUITET

SAGSFREMSTILLING

Regionsradets har den 25. maj 2010 godkendt et kommissorium for Psykiatri og han-
dicapudvalget for 2010 om psykiatriens udvikling de kommende ar. Udvalget skal
med udgangspunkt i de psykiatripolitiske hensigtserklaringer satte fokus pa, i hvil-
ken retning psykiatrien skal beveege sig i de kommende ar, og hvad strategien er for
psykiatriens overordnede udvikling.

Som inspiration til udvalgets drgftelser blev der pa mgdet den 20. maj 2010 givet et
kort opleeg om overvejelserne i Region Hovedstadens Psykiatri for den fremtidige
udvikling af psykiatrien.

Pa baggrund heraf gnskede udvalget et opleeg og en draftelse af processerne igennem
behandlingssystemet, nar et menneske bliver psykisk syg. Det omfatter processen fra
patienten modtages i akutmodtagelsen over indleggelse pa sengeafdeling til behand-
ling i den ambulante psykiatri (distriktspsykiatri og opsggende team) herunder sam-
arbejde (ved udskrivning) med praksissektor og kommuner.

Desuden indgar problemer og knaster, som:

= hvad er det for patienter, der kommer ind i skadestuen og som "for lov" at blive
der,

= hvad er det for patienter, der ligger i de psykiatriske senge, og er det de rigtige
patienter,

= hvad er det for patienter, der er indlagt, men som skennes ikke at have behov her-
for,

= hvad er det for patienter, de opsggende team tilgodeser/opfanger, og hvilke pati-
enter har de vanskeligt ved at rumme,

= i forhold til den made psykiatrien i dag er organiseret pa, er der sd nogle patient-
grupper, der falder igennem, og som ikke far psykiatrisk behandling, og i sa fald
hvem,

= er der ventelister og ventetider og indenfor hvilke patientgrupper,

= er der forlgbsprogrammer (behandlingspakker) og pa hvilke omrader,

= hvordan sikres inddragelse af de pargrende herunder pargrendesamtaler og parg-
rendeuddannelse,

= er der og hvordan tilretteleegges patientens udskrivningsforlab,

= hvordan udvikler det sig med resultater indenfor NIP, og



= er der nye initiativer indenfor psykiatrien pa internationalt plan, hvor resultaterne
er gode, og som vi kan lade os inspirere af.

Til brug for de videre dreftelser og udvalgets afrapportering vil der blev givet et op-
lzeg ved Peter Treufeldt, vicedirekter i Region Hovedstadens Psykiatri.

Administrationen har udarbejdet et forste udkast til afrapportering om visioner for
fremtidens psykiatri som vedlaegges til draftelse.

KONKLUSION

Med udgangspunkt i oplaeg ved Peter Treufeldt havde udvalget en forste droftelse af
visioner for fremtidens psykiatri. Udvalget fandt, at det var et godt opleeg og lagde
veegt pa, at visionerne ses i et overordnet perspektiv. Udvalget havde nogle fa mindre
tilfgjelser bl.a. i forhold til netveaerksinddragelse, som formanden bad administratio-
nen indarbejde. | forbindelse med de videre drgftelser gnskede udvalget et visions-
seminar med fagfolk for at drefte, hvor der mere konkret er behov for at seette ind og
dermed styrke visionerne.

Sagsnr: 09011101



Den 26. august 2010 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG

SAG NR. 3

OPSAMLING FRA M@DE | DIALOGFORUM FOR PSYKIATRI

SAGSFREMSTILLING

P4 mgde i Dialogforum for Psykiatri blev der drgftet to sager om henholdsvis
”PsykInfo” og “den gode udskrivning”. Sagen om Psykinfo handler om mulighe-
den for at fa etableret et Psykinfo i regionen herunder organiseringen heraf.

Sagen om den gode udskrivning handler om, at Fallesradet har udformet et pro-
jekt om den gode udskrivning, som de gnsker at gennemfgre i samarbejde med re-

gionen.

Det indstilles, at der foretages en opsamling fra mgdet i dialogforum for psykiatri.

KONKLUSION

Udvalget fandt, at etableringen af PsykInfo bar pabegyndes for de regionale midler,
der allerede er afsat. Udvalgsmedlemmerne kan tage sagen op i forbindelse med bud-
getforhandlingerne for 2011.

Med hensyn til projekt om den gode udskrivning papegede formanden, at udvalget
ikke har mulighed for at ga ind i et konkret projekt, men projektet draftes i stedet i
det lokale dialogforum for psykiatri i Region Hovedstadens Psykiatri.

Sagsnr: 09011101



Den 26. august 2010 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG

SAG NR. 4

AFRAPPORTERING OM MEDICINERING | PSYKIATRIEN

SAGSFREMSTILLING

Udvalgets afrapportering om medicinering i psykiatrien blev behandlet pa mgade i
regionsradet den 22. juni 2010. Pa mgdet blev der rejst tre problemstillinger som
udvalget blev bedt om at se pa.

De tre problemstillinger omhandler:

= laegers habilitetskrav som medlem i liegemiddelkomiteer
= overdgdelighed og uforklarlige dgdsfald hos psykisk syge
= psykiatriske patienters rygning.

Administrationen har bedt Region Hovedstadens Psykiatri om en kort beskrivelse
af problemstillingerne om overdedelighed og rygning, som er indarbejdet i udval-
gets afrapportering. Leagers habilitetskrav behandles separat som politikerspargs-
mal, da det omfatter sdvel psykiatri som somatik.

Til brug for udvalgets drgftelser vedlegges fornyet udkast til afrapportering af
medicinering i psykiatrien. Nye afsnit til udvalgets drgftelser er markeret med
gult.

KONKLUSION

Sagen blev udsat.

Sagsnr: 09011101



Den 26. august 2010 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG

SAG NR. 5

MEDDELELSER OG GENSIDIG ORIENTERING

Hanne Andersen fortalte, at Region Syddanmark har startet en etisk komite, som be-
handler etiske dilemmaer i psykiatrien og spurgte, om Region Hovedstaden burde
etablerer noget lignende.

Martin Lund, direktgr for Region Hovedstadens Psykiatri oplyste, at der allerede fin-
des noget tilsvarende benavnt komiteen for patientrettigheder og tvang.

Formanden orienterede om, at i den periode, hvor hun har orlov er Arly Eskildsen
udpeget som formand.

Magdet sluttede 18.30.

Naeste mgde afholdes den 16. september 2010.

Sagsnr: 09011101



