
 

Mandag den 10. oktober, 
kl. 16.30-20.00

Lorem ipsum dolor sit amet, consecte-
tuer adipiscing elit. Proin mattis enim id 
diam. Phasellus a elit. Curabitur elem-
entum tortor vitae magna. Sed lobortis 
euismod nisl. Sed molestie, nibh sit amet 
suscipit imperdiet, augue lectus dapibus 

ipsum, a rhoncus tortor nulla eget risus. 
In pretium rhoncus pede. Aenean blandit. 
Fusce pretium luctus neque. Aliquam de 
ut lorem. In porta, dolor eget hendrerite 
consectetuer, odio odio porta eros, acte 
ornare libero tellus in tellus. Duis porttitor 
nunc et dolor. Nam pellentesque magna. 
Donec nec nisi sit amet lacus scelerisque 
volutpat. In molestie scelerisque nulla. 
Cras pellentesque suscipit mauris.

Maecenas orci erat, tincidunt sed, 
imperdiet ut, fringilla ac, libero. Praesent 
placerat nulla sed eros. Maecenas cursus 
varius lorem. Fusce cursus semper diam. 
Proin ac nisi et risus ornare suscipit. Nunc 
ornare, mauris id tincidunt tincidunt, set 
ipsum enim hendrerit arcu, eget molestie 
urna pede in erat. Donec velit. Suspendis-
se non augue at massa dictum consecte-

tuer phasellus id libero. Nulla pretium orci 
quis enim. Nam pede felis, blandit quise, 
dapibus ac, aliquet vel, orci. in tellus. Duis 
porttitor nunc et dolor. 

Tilmelding
Tilmeld dig senest mandag den 3. okto-
ber på navn@regionh.dk eller på telefon 
xx xx xx xx hverdage mellem kl. 9-11. 
Opgiv navn, adresse og det antal billetter, 
du ønsker.

Tid og sted
Mandag den 10. oktober kl. 16.30-20.00 
på Arken, Skovvej 100, Ishøj.

Få mere at vide om Landsindsatsen 
mod depression i Region Hovedstaden 
på adressen:
www.regionhovedstaden.dk/depression

Virksomhed
Evt. Afdeling

Virksomhed adresse, adresse. adresse. Den 1. januar 2007 overgår Københavns Amt til Region Hovedstaden www.regh.dk Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adi 
piscing elit. Morbi luctus pede id nisl. Vestibulum ligula. Pellentesque mauris justo, ultrices ornare, varius ac, ultrices inadipiscing elit. Morbi luctus pede id nisl. Vestibulum 

Invitation til borgerne i Region Hovedstaden.
Kom til verdens mentale sundhedsdag på Arken

Din region inviterer til: 
MENTALE SUNDHEDSDAGE

Program
Kl. 16.00
Dørene åbner

Kl. 16.30
Velkomst - amtsborgmester 
Vibeke Storm Rasmussen

Kl. 16.40
Depression hos børn og unge

Kl. 17.30
Pause 
– forfriskninger og sandwich kan købes

Kl. 18.00
Job, stress og depression

Kl. 18.30
Projekt Colombus 
– integration på arbejdsmarkedet

Kl. 19.00
Fri adgang til Chagall udstillingen 
“Kærlighedens Univers”

Kl. 20.00
Slut

WHO sætter fokus 
på psykisk sygdom 
og psykisk sundhed 
på World Mental 
Health Day

9,72
Virksomhed skrives i logo-farve, 15/15pt
(C=100, M=0, Y=0, K=0)19,44 178,,84 52

19,44

38,88

19,44

82,52

5

266x175mm (halvside)

3 3

9,72

Afdeling skrives Mari Bold, 
Sort 15/15 pt

Overskrift afhænger af 
annoncen, her er den 
skrevet i Mari Light 
kombineret med bold, 
versaler 29/31 pt

Brødtekst skrives i 
Mari Book evt. kombineret 
med Mari Bold, sort 
9/11 pt

Underoverskrift afhænger 
af annoncen, her er 
den skrevet i Mari Light 
100% cyan,20/21pt

Info-tekst skrives i 
Mari Light evt. kombineret 
med Mari Bold, sort 7/8 pt

Logoets størrelse afhænger 
af annonceformatet. 
I dette format 
(266x175mm) skal logoet 
være 29,16 x 29,16mm

Overskrift afhænger 
af annoncen, her er 
den skrevet i Mari Book
20pt

Opsummering afhænger 
af annoncen, her er 
den skrevet i Mari Bold sort/
Cyan 8/10pt

Mellemrubrik afhænger 
af annoncen, her er 
den skrevet i Mari Light 
17/18pt

Bjælkerne laves i XX% af logo-farve 
(C=100, M=0, Y=0, K=0)
og/eller xx % af sort. 
Denne bjælke er her vist i 10% 
logo-farve

Bjælkerne laves i XX% af logo-farve 
(C=100, M=0, Y=0, K=0)
og/eller xx % af sort. 
Denne bjælke er her vist i 20%
logo-farve

Bjælkerne laves i XX% af logo-farve 
(C=100, M=0, Y=0, K=0)
og/eller xx % af sort. 
Denne bjælke er her vist i 20%
 logo-farve

Bjælkerne laves i XX% af logo-farve 
(C=100, M=0, Y=0, K=0)
og/eller xx % af sort. 
Denne bjælke er her vist i 10% 
logo-farve
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