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Den 31. august 2010  UDVALGET VEDR. ULIGHED I SUNDHED 

  
 
SAG NR. 1 

 

Besøg på akutmodtagelsen Herlev Hospital 

 

 
SAGSFREMSTILLING 

 
Udvalget besluttede på møde den 17. juni 2010, at holde dette møde på Herlev Ho-
spital med en rundvisning på hospitalets akutmodtagelse. 
 
Der er følgende program for besøget i akutmodtagelse: 
� Kl.16.30-16.45      Introduktion til Akutmodtagelsen i lokale 53G2 
� Kl.16.45-17.05      Rundvisning i Akutmodtagelsen 
� Kl. 17.05-17.15     Opfølgende spørgsmål lokale 53G2 
 
Herefter holdes ordinært udvalgets møde i Det Gl. Bibliotek beliggende på 3. etage. 
 
 

 
KONKLUSION 

Overlæge Inger Søndergaard holdt vedlagte præsentation. Herefter blev udvalget vist 
rund i akutmodtagelsen. 
 
 
 
Sagsnr:   

 

Bilagsfortegnelse: 

� PowerPoint præsentation om akutmodtagelsen 
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Den 31. august 2010  UDVALGET VEDR. ULIGHED I SUNDHED  

 
 
SAG NR. 2 

 

Studietur til A-hus Oslo 

 

 
SAGSFREMSTILLING 

 
Udvalget bad på møde den 17. juni 2010 administrationen undersøge mulighederne 
for, at Udvalget vedr. ulighed i sundhed kan deltage i tur til A-hus i Oslo. 
 
Turen planlægges afholdt den 23. september 2010, og udvalgets medlemmer forven-
tes snarest at modtage invitation til og program for turen. 
 
 
KONKLUSION 

Udvalget besluttede at lade Julie Herdal Molbech deltage som observatør på mødet. 
 

Udvalget fik udleveret vedlagte invitation og program for studiebesøg i Oslo. 
 
Jannie Hjerpe og Lene Kaspersen meddelte, at de deltager i studieturen. 
 
 
Bilagsfortegnelse: 

1. Invitation til studiebesøg 

2. Program for Serviceudvalgets studiebesøg i Oslo 
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Den 31. august 2010  UDVALGET VEDR. ULIGHED I SUNDHED  

 
 
SAG NR. 3 

 

Lægelig betjening af ældre på plejehjem og i eget hjem 

 

 
SAGSFREMSTILLING 

 
I henhold til udvalgets kommissorium skal udvalget drøfte den lægelige betjening i 
gråzoner. Herunder blandt andet lægelig betjening af ældre på plejehjem og i eget 
hjem. 
 
Vedlagt findes notatet ”Lægebetjening af ældre borgere på plejehjem og i eget 
hjem”. 
 
Notatet adresserer i særdeleshed spørgsmålet om lægebetjeningen af ældre borgere 
på plejehjem, herunder spørgsmålet om plejehjemslæger. Dernæst adresserer notatet 
lægebetjeningen af regionens ældre borgere, hvad enten der er tale om borgere på 
plejehjem eller i eget hjem. Notatet beskriver samarbejdet med kommunerne og det 
udviklingspotentiale, som findes inden for det eksisterende overenskomstsystem. I 
forlængelse heraf ses der på omfanget af især ’sygebesøg’ til regionens ældre borge-
re.  
 
Det indstilles at udvalget drøfter notatet. 
 
 
KONKLUSION 

Udvalget drøftede notatet, om bad administrationen udarbejde forslag til en afrappor-
tering til udvalgets næste møde. 
 
Det skal indgå i afrapporteringen, at udvalget ønsker, at det undersøges nærmere, 
hvilke muligheder der er for at lave et projekt, hvor der afprøves to modeller for læ-
gedækning af plejehjem. Én model hvor et plejehjem i regionen betjenes af geriatere 
af et af regionens hospitaler, og én model hvor en almen lægepraksis knyttes tættere 
til et af plejehjemmene i regionen. 
 
Der er behov for at undersøge: 
� I hvilket omfang der er et problem i forhold til lægedækningen af plejehjem i 

regionen. Hvilke problemer/behov oplever brugerne? 
� Hvilke muligheder der er for ekstern finansiering til et projekt, der skal afprøve 

de to ovenfor nævnte modeller for en tættere tilknytning af læger til plejehjem. 
 
Udvalget er opmærksomt på, at et sådant projekt vil kræve, at der laves aftaler med 
henholdsvis de praktiserende læger og interesserede kommuner. Det vil derfor være 
relevant at behandle mulighederne for at lave et sådant projekt i Sundhedskoordinati-
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onsudvalget og i Samarbejdsudvalget for Almen Praksis. Det er desuden nødvendigt 
at være opmærksom på den eksisterende lovgivning på området. 
 
 
Bilagsfortegnelse: 

 

Sagsnr:   
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Den 31. august 2010   UDVALGET VEDR. ULIGHED I SUNDHED  

 
 
SAG NR. 4 

 
Medicin revision, herunder initiativer til at undgå fejlmedicinering af patienter. 

 

 

SAGSFREMSTILLING 

 
I henhold til sit kommissorium skal udvalget drøfte medicin revision, herunder initia-
tiver til at undgå fejlmedicinering af patienter. 
 
Udvalget besluttede på møde den 28. april 2010 at drøfte dette tema på udvalgets 
andet møde i 2011. Udvalget bad dog administrationen udarbejde en status for initia-
tiver, der skal sikre, at fejlmedicinering undgås. Administrationen har på denne bag-
grund udarbejdet vedlagte statusnotat. 
 
Udvalget bad på møde den 28. april 2010 administrationen udarbejde et notat, hvor 
region Hovedstadens bidrag til Sundhedsstyrelsens kommende idékatalog om samar-
bejdet mellem plejehjem og almen praksis beskrives nærmere både i forhold til ind-
hold og status. Disse initiativer er beskrevet i vedlagte notat om medicin revision, 
med undtagelse af § 2 aftale mellem Praksisudvalg og Københavns Kommune om 
behandling af indlagte på aflastningsenheden Bispebjerghjemmet. Dette initiativ be-
skrives derfor i vedlagte notat om aflastningsenheden Bispebjerghjemmet. 
 
Det indstilles at udvalget drøfter det vedlagte materiale. 
 
 
KONKLUSION 

Udvalget drøftede notatet. Som tidligere besluttet, vil udvalget arbejde videre med 
dette emne på udvalgets andet møde i 2011, hvor udvalget ønsker at udarbejde en 
afrapportering om emnet. 
 
Udvalget bad administrationen invitere en relevant oplægsholder (eksempelvis Am-
gros eller Region Hovedstadens Apotek) til mødet i 2011. Oplægsholderen vil blive 
bedt om at fortælle om initiativer i forhold til eksempelvis mærkning og pakning  af 
medicin, der skal sikre at fejlmedicinering minimeres. 
 
 
Bilagsfortegnelse: 

 

Sagsnr:   
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Den 31. august 2010   UDVALGET VEDR. ULIGHED I SUNDHED 

  
 
SAG NR. 5 

Konference om Ulighed i Sundhed 

 

 

 
SAGSFREMSTILLING 
 
Region Hovedstaden har takket ja til en forespørgsel fra Region Midtjylland om inte-
ressen for at påtage sig et værtskab for en konference om ulighed i sundhed.  
 
Baggrunden er, at Region Midt i efteråret 2009 selv afholdt en sådan konference, og i 
den forbindelse indgik en aftale med Dagens Medicin om fremover at uddele en årlig 
”Lighedspris”.  Dette kunne ske på en årlig konference om emnet, som derved også 
vil blive sat på dagsordenen.  
 
Det er planen af konferencen skal afholdes primo 2011. 
 
Udvalget drøftede på møde den 17. juni 2010, at det kunne være relevant at invitere 
internationale gæster til konferencen. 
 

Det indstilles, at udvalget drøfter, hvilke emner det kunne være interessant at lade 
indgå i en sådan konference. 
 

 
KONKLUSION 

Udvalget drøftede relevante emner for konferencen. 
 
Udvalget finder, at ulighed i sundhed skal være det overordnede tema for konferen-
cen. 
 
Udvalget foreslog, at konferencen starter med et fælles oplæg om Sundhedsprofilen 
2010. Herefter kunne konferencen bestå af en række del-sessioner, hvor temaerne 
eksempelvis kunne være: 
� Ulighed i forhold til fordelingen af ressourcer mellem somatikken og psykiatrien 
� Geografisk ulighed  
� Demografisk ulighed – hvordan ser udviklingen ud 
� Kommunernes vision på forebyggelsesområdet 
� Hvad betyder den økonomiske krise for ulighed i sundhed 
 
 
 
Sagsnr:   

 



 9 

 

 Den 31. august 2010 UDVALGET VEDR. ULIGHED I SUNDHED 

  
 
SAG NR. 6 

Meddelelser og gensidig orientering 

 

 
KONKLUSION 

 
Udvalget drøftede indholdet af de kommende møder i udvalget. På møderne den 2. 

november, 9. december 2010 og første møde i 2011, skal udvalget ifølge sin arbejds-

plan drøfte temaet ”Lighed i viden om tilbud og rettigheder samt lighed i kvalitet af 

behandlingen samt Sundhedsprofil 2010”. Udvalget ønsker blandt andet at drøfte 

geografisk ulighed i sundhed, hvor der er en sammenhæng til det udviklingsarbejde 

omkring nære akuttilbud, der nu igangsættes på baggrund af aftale om Hospitals- og 

Psykiatriplan 2020.  

 

Udvalget ønsker desuden indsigt i, hvilke tiltag der ligger i arbejdet med forløbspro-

grammer, Plan for den ældre medicinske patient og sundhedsaftalerne i forhold til at 

undgå ulighed i rehabilitering af patienterne. 

 
Udvalget drøftede, at man gerne senere i 2011 vil drøfte ulighed i sundhed med fokus 
på unge familier. 
 
 
 
Sagsnr:   

 

 

 

 

 


