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Patienter med komplikationer efter elektive undersggelser

Nedenstaende henvendelse sker pa baggrund af at gnske om ensartede retningslinjer
for patienter, der efter elektiv undersggelse har gget risiko for efterfalgende komplika-
tioner.

Far etablering af Akuthjealpen eksisterede lokale procedurer, hvor patienterne kontak-
tede ambulatorium, sengeafsnit eller blev bedt om at mgde i skadestuen, hvis der til-
stadte komplikationer. Efter etablering af Akuthjaelpen skal alle patienter dog kontakte
Akuttelefonen 1813 inden fremmgde pa en akutmodtagelse eller en akutklinik.

Styregruppen for Akuthjalpen i Region Hovedstaden har draftet problemstillingen, og
har pa baggrund heraf gnsket at inddrage relevante Sundhedsfaglige Rad. Radene ind-
drages med henblik pa bistand til at identificere de konkrete indgreb, der kan give an-

ledning til komplikationer og som vil kreeve henvisning til akut l&egevurdering pa hos-
pital. Dette med henblik pa udarbejdelse af en ensartet visitation.

De Sundhedsfaglige Rad bedes derfor oplyse de patientforlgb/de indgreb, der i denne
sammenhang vurderes relevante for deres speciale.

Det er Styregruppens opfattelse, at det skal vere let at blive leegefagligt vurderet, sa-
fremt der er mistanke om en tilstedende komplikation samt at denne mulighed for visi-
tation til vurdering ved akutmodtagelse/akutklinik kan ske indenfor de farste 72 timer.
De Sundhedsfaglige Rad bedes fremsende ovenstaende oplysninger til konsulent Anne
Bendix Hansen pa anne.bendix.hansen@regionh.dk, senest den 17.12.2015.
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