Region Hovedstaden

Dosisdispensering
- indikationer og arbejdsgange

Dosisdispensering (DD) betyder,
at en maskine varetager dispensering af medicin i dosispakker

Patienter, som er kandidater til DD Laegemidler, som ikke kan eller ma
e Patienter, som anvender medicin i stabil dosisdispenseres - og som derfor skal
dosering, dvs. har faet medicinen uden sideordineres
@ndringer i min. tre maneder, og formodes e Antibiotika
ikke at have behov for @ndringer i medicin i * Benzodiazepiner og benzodiazepinlignende
min. tre maneder fremadrettet midler
e Patienter, som selv er i stand til at administrere e Lagemidler, der gives bade som fast (i dosis) og
medicinen, herunder tjekke medicinskema ved behov (p.n.), som patienten selv
hver anden uge. Alternativt er personalet i administrerer, fx paracetamol (pga. risiko for
Kommunen (hjemmesygepleje/plejehjem/ overdosering)
botilbud) forpligtet hertil e Lagemidler, der doseres efter regelmaessig
e Det vurderes, at patienten kan stattes af DD til kontrol (fx vitamin K-antagonister)
at opnd bedre compliance
e Patienter, hvor egen lege vurderer ud fra et Vigtigt ved sektorskift:
fagligt sken, at patienten er egnet
Ved indlaeggelsen
DD behgver ikke omfatte al patientens (Laes ogsa om dosisdispensering i
medicin, men sideordineret medicin skaber medicinvejledning, "Dosisdispensering” i VIP)
behov for ggetopmarksomhed hos de, der e Hospitalet afklarer, om patienten fir DD-
dispenserer den sideordinerede medicin. medicin
¢ Ved kortere forlob og uden a@ndringer i
Patienter, som ikke er kandidater til DD patientens medicin skal leegen intet foretage sig
* Terminale patienter e DD afmeldes ved lengere indlaggelser eller
* Patienter med hyppige akutte indlaeggelser ved @ndringer i medicinering. Laegen eller
(faglig vurdering) dennes medhjelp sender besked til
* Patienter med igangveerende eller hyppige udleveringsapoteket via en klinisk
@ndringer af medicin korrespondancemeddelelse i SP hurtigst
e Patienter, hvor sa@rlige forhold fx syns- eller muligt og afmelder dosisdispensering

herehaemning betyder, at de ikke er i stand til
at sikre, at den maskinelt dosisdispenserede
medicin bringes indenfor i hjemmet
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Region Hovedstaden

Ved udskrivelsen
(Hvis DD-medicin er afmeldt under indleggelsen)

Hospitalet sorger for, at patienten far recepter pa
alle de leegemidler, som patienten skal have efter
udskrivelsen

Hospitalet medgiver medicin, si der er nok,
indtil recepterne kan indlgses pa apoteket
Kommunen og egen leege informeres, hvis der er
sket @ndringer i den medicin, patienten fik ved
indlaeggelsen, herunder, om DD er afmeldt under
indleggelsen

Hospitalet rekvirerer kommunen til at opheaelde
medicin for borgeren, hvor patienten ikke selv er
i stand til dette og ikke har parerende, der kan
udfere opgaven

Efter udskrivelsen

Egen laege genoptager DD til patienter, som - ud
fra tidligere beskrevne krav - er kandidater

Link til:

e Sundhedsstyrelsens Bekendtggrelse om
dosisdispensering

Apotekernes brochure om dosispakket medicin

Region Hovedstadens vejledninger, instrukser og
politikker (VIP)

Disse anbefalinger er udarbejdet af kommuner, hospitaler
og almen praksis i fellesskab i regi af Sundhedsaftalerne.


http://sundhedsstyrelsen.dk/da/medicin/salg/apoteker/dosisdispensering
http://sundhedsstyrelsen.dk/da/medicin/salg/apoteker/dosisdispensering
http://sundhedsstyrelsen.dk/da/medicin/salg/apoteker/dosisdispensering
http://apoteket.dk/topmenu/%7E/media/Brochure/dosispakket/dosispakket.ashx
http://vip.regionh.dk/VIP/Admin/GUI.nsf/Desktop.html
http://vip.regionh.dk/VIP/Admin/GUI.nsf/Desktop.html
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