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ESPERGZARDE CENTRET

FODSELSDAG OG EFTERARSTIPS FRA ESPERGARDE CENTRET

Fysioterapeuterne Lisa Alstrup og ]anette Due Saastamoinen-Jakobsen gor til daglig en
afgerende forskel for rigtig mange af Helsingors borgere. Janette har nemlig taget et vigtigt
valg om, at borgere i Helsinger med funktionsnedsattelse skal have gode adgangsforhold
til hendes praksis. Thorkild Olesen, formand for Danske Handicaporganisationer, takkede
forleden Janette for indsatsen. Foto: Lars Johannessen.

God Adgang for alle
—hos Janette 0g Lisa

Region Hovedstaden
hyldede i torsdags fysiote-
rapeuterne Lisa Alstrup og
Janette Due og Saastamoi-
nen-Jakobsen i Espergaer-
de, hvor Thorkild Olesen,
formand for Danske Handi-
caporganisationer, takkede
Janette og bad pa kaffe og
kage i hendes praksis pa
Norremarken 3

i Espergeerde.

HYLDEST: - Janette skal hyldes,
fordi hun er medlem af meer-
keordningen God Adgang og
derfor er med til at sikre, at de
af Helsingors borgere, der er
bergrt af funktionsnedsaettel-
ser let kan fa viden om de fysi-
ske adgangsforhold i hendes
praksis. Det hjelper borgerne,
og det vil vi pa vegne af Danske
Handicaporganisationer gerne
sige tak for, lyder det fra Thor-
kild Olesen.

Eventen hos Janette var en
del af en storre indsats, der skal
seette fokus pa maerkeordnin-
gen God Adgang. Malet er, at
andre sundhedsbehandlere ser

hende som en foregangskvinde
og derfor selv bliver en del af
God Adgang. Det vil nemlig
gore hverdagen nemmere
for de borgere, der er berort
af funktionsnedsattelser.
Markeordningen er gratis for
behandlere i praksissektoren
hele Region Hovedstaden.

- Janettes praksis opfylder
alle God Adgangs krav til
fysiske adgangsforhold, og
derfor har hendes praksis faet
tildelt samtlige syv maerker.
Det betyder, at man kan ga ind
pahjemmesiden godadgang.dk

og se, at man, hvis man fx har
nedsat syn, er allergiker eller
darligt gaende eller har andre
funktionsnedsattelser, uden
problemer kan komme ind fa
behandling i hendes praksis,
siger han.

Lige nu ger Region Hoved-
staden en sarlig indsats i Hel-
singer Kommune, hvorfor alle
kommunens fysioterapeuter,
kiropraktorer, fodterapeuter,
laeger og speciallaeger i efter-
aret bliver kontaktet og tilbudt
et besog af en God Adgang-
konsulent.

Et billede fra sabotagen.

Anden korsel med S-maskinen.

Kobenhavns Hovedbanegard-Snekkersten
sondag d. 5. november:

Veterantogskersel
med saboteret tog

Sa er der atter
mulighed for at
komme med Danmarks
Jernbanemuseum pa
tur med et af museets
veterantog.

TOGHISTORIE:- Segndag den
5. november gar turen fra
Kobenhavns Hovedbanegard
til Espergarde og Snekkersten
for at markere 75-aret for den
forste danske vellykkede jern-
banesabotage. Sabotagen fandt
sted den 6. november 1942 lidt
uden for Espergaerde. Dengang
var damplokomotivet S 736
traekkraft, og det bliver loko-
motivet ogsa pa denne tur. S 736

er leveret af Frichs Maskinfa-
brik og Kedelsmedie i Aarhus
i 1928. Lokomotivet er fortsat
merket af aktionen i Esper-
gaerde. Rammen er skaev, og der
er pa hjulene foretaget nogle
svejsninger, som ikke fore-
kommer pa andre S-maskiner,
oplyser Gitte Hoegh van Deurs
der er marketing- og arrange-
mentsansvarlig i Fonden Dan-
marks Jernbanemuseum.

Museumsinspektor Henrik
Lundbak fra Frihedsmuseet
og formidlingschef Anna Back
Larsen fra Danmarks Jernba-
nemuseum er med pa turen og
fortaeller om jernbanen under
2. Verdenskrig.

Undervejs gores holdt i
Espergerde, hvorefter turen
fortsaetter til Snekkersten.

- Her stiger vi af toget og
sabotagens historie bliver for-
talt. Vi gr en byvandring med
fokus pa Snekkerstens rolle i
modstandsbevagelsen.

Efter vandringen stiger vi
pa toget igen og kerer retur
til Kebenhavns Hovedbane-
gard.

Turen varer ca. 3 timer med
afgang fra Kebenhavns Hoved-
banegard Kkl. 10.08, siger Gitte
Hoegh van Deurs.

Billetter kabes via Billet.dk
og arranger er Fonden Dan-
marks Jernbanemuseum.



