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Gron2030 - strategisk indsatsoverblik

Okologi og baredygtig kekkendrift

Formal

Bade i Danmark og i internationale sammenhang ses omlaegningen til klimavenlige madvaner stadig i
stigende grad som en afggrende indsats i handteringen af klimakrisen. Dette geelder bade i forhold til
kostomlaegning og mindre madspild som centrale tiltag for at reducere drivhusgasudledningen.

FN’ fgdevareorganisation FAO papeger, at fgdevareproduktion og -forbrug er afggrende for om alle ver-
densmale kan opnas, og at landbruget spiller en vigtig rolle i bekaampelse af klimaforandringerne.

De offentlige kgkkener star dagligt for 800.000 maltider fordelt pa bade hospitaler, daginstitutioner og
sociale institutioner. Derfor er det ogsa et oplagt sted at indfri ambitionerne fra regeringens klimalov fra
december 2019.

Offentlige kgkkener har vaeret med til at bane vejen for den gkologiske omstilling som mange kgkkener,
heriblandt regionens hospitalskgkkener, er kommet langt med de sidste ar. Visionen er nu at kombinere
den gkologiske tankegang med baredygtige malsaetninger, der skal vise at sunde og velsmagende malti-
der ogsa kan tage hensyn til bade klima og miljg.

| ar tog regionens kgkkener i faellesskab teten, da de gik sammen og dannede en raekke malsaetninger,
der skal styrke og ensrette den beeredygtige indsats i storkgkkenerne.

Mal

1. CO-belastningen fra ravareindkgb reduceres med 25 % i 2025

2. Madspildet reduceres med 25 % i 2025 og med 50 % i 2030

3. Mangden af indkgbt engangsemballage reduceres med 25 % i 2025
4. Alle kpkkener arbejder hen mod guldmaerket i gkologi

5. Malrettet indsats for sortering og nedbringelse af affaldsmaengde

Baseline for de tre fgrste mal er 2019

Indsatser

1. Reducere maengden af drivhusgasser fra rdvareindkgbet i regionen
Dette opnas ved at sammensatte menuerne mere klimavenligt. For kontinuerligt at have et overblik
udarbejdes der i baeredygtighedssekretariatet Ipbende opggrelser, der viser kgkkenerne hvor meget
CO, deres ravareindkgb udleder. Indsatsen kombineres med kompetenceudvikling af personalet, der
i hgjere grad skal rustes til at tilberede og sammensatte nye klimavenlige menuer.

2. Nedbringe maengden af madspild i hospitalskgkkener og kantiner
Indsatsen stgttes af madspildsopggrelser som er forankret i de enkelte kgkkener med hjzelp fra bae-
redygtighedssekretariatet. Arbejdet med et reducerer madspild skal understgttes af bade




kvantitative og kvalitative undersggelser, som ikke kun kortleegger mangden af madspild, men ogsa
hjelper kgkkenerne og afdelingerne med at reducere spildet hvor det er muligt.

Arbejdet med madspild er ogsa en udadvendt indsats, hvor regionen er aktivt medlem af Danmark
mod Madspild. Her er det formalet at rapportere resultater for madspild videre og indga i et spa-
ringsnetvaerk der resultatorienteret arbejder med at nedbringe madspild i sektoren.

3. Reducere mangden af engangsemballage i kgkkendriften
Enkelte kgkkener har allerede med succes nedbragt mangden af engangsemballage betydeligt og
det er hensigten at udbrede dette initiativ i andre kgkkener. Malet om at reducere engangsembal-
lage geelder specielt de emballeringstyper, der er oliebasseret. Indsatsen understgttes af opggrelser,
der Igbende viser udviklingen af forbruget ved hjzelp af indkgbsdata.

Governance, samarbejde, roller og ansvar

Overstaende indsatser er forankret i regionens baeredygtighedssekretariat, der blev etableret i midten af
ar 2020 med henblik pa at understgtte en forsat grgn udvikling i alle regionens hospitalskgkkener.

Sekretariatet er et resultat af hospitalskgkkenchefernes eget gnske om at bygge videre pa den gkologi-
ske omstilling ved at etablere de overstaende malsaetninger. Baeredygtighedssekretariatet bestar af tre
medarbejdere, der referer til Helle Hansen, som er funktionschef i kgkkenet pa Rigshospitalet. Beslut-
ningsprocesser der omhandler agendaen om de bzeredygtige indsatser er forankret i hele kgkkenchef-
gruppen. Sekretariatet er til dagligt forankret pa Bispebjerg Hospital.

For at fa succes med indsatserne er det centralt at indga i samarbejder med andre aktgrer i regionen.
Dette geelder blandt andet i forhold til at indga i dialog med Center for @konomi nar der skal indhentes
data til de naervaerende CO»- og emballageberegninger. Det vil ogsa veere en oplagt mulighed for at indga
i samarbejde med Center for ejendomme, da arbejdsopgaven med at nedbringe affaldsmaengderne fra
kgkkenerne, tangerer eksisterende indsatser hos dem.

Hele indsatsen for gkologisk og klimarigtig kost indgar i klima- og miljgprogrammet Grgn2030, som har
en governancestruktur for administrative og politiske beslutninger og samarbejde.

Partnerskaber og innovation

Regionens kgkkener har i en arraekke vaeret meget aktive pa gkologiomradet, men med den nye malsaet-
ningsramme er det ngdvendigt at sgge nye former for maleredskaber, der beskriver andre miljgpavirk-
ninger. | det innovative spor er det derfor ngdvendigt at finde redskaber, der kan kvantificere blandt an-
det CO,-udledninger fra fgdevarer. | den forbindelse er der blevet udarbejdet generiske livcyklusanalyser
(LCA) af alle indkgbte fgdevarer via et innovativt beregningsvaerktgj udviklet af virksomheden Mindful
Food Solution. LCA-analyserne har dannet grundlag for CO,-budgetter til alle hospitalskgkkenerne i regio-
nen. CO,-budgetterne skal hjelpe med at danne et overblik over det nuvaerende stasted for miljgbelast-
ningerne, men ogsa vaere med til at vise den positive udvikling fremadrettet.

Den baeredygtige omstilling preeger ikke kun regionen, men ogsa alle andre sektorer, hvor fgdevareleve-
randgrer, emballageproducenter og andre interessenter Igbende finder gode og brugbare Igsninger, som
taler ind i regionens malsaetninger. Som region giver det spaendende muligheder for at indga i partner-
skaber, der blandt andet faciliterer vores gnsker og tanker om at arbejde med mindre engangsemballage
og flere lokale fgdevarer. | den forbindelse er der ogsa allerede et eksisterende samarbejde med FOOD
igennem Madfallesskabet, som arbejder pa nytaenkende Igsninger, der giver mulighed for at kgkkenerne
i regionen kan handle flere lokale og nationale fgdevarer.




@konomi og finansiering

Handlingsplanen udspringer af regionens budgetaftale for 2020 “Tid til patienten”, hvor der blev afsat
3,4 mio. kr. i 2020 og 1,9 mio. kr. varigt til blandt andet at efteruddannelse af kgkkenpersonale og ansaet-
telse af tvaergaende medarbejder, som kan dele gode erfaringer med baeredygtig kostproduktion.
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