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REGION HOVEDSTADENS 
GEOGRAFISKE INDDELING

Figur 1. Oversigt over planområder og planlægningsområder i Region Hovedstaden 
samt antallet af kapaciteter fordelt til hvert planlægningsområde jævnfør ”Den årlige 
kapacitetsfordeling”.
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KAPACITETER OG 
BEFOLKNINGSUNDERLAG 2023

Tabel 1. Antal borgere pr. kapacitet fordelt på planlægningsområder 2023 
(Den årlige kapacitetsfordeling 2023)
Tabellen viser antallet af kapaciteter, der er fordelt til regionens plan- og planlægningsområder 
frem til september 2024. Derudover fremgår antallet af borgere i regionen i tredje kvartal 2023. 
Sidste kolonne viser antallet af borgere pr. kapacitet. 

Geografisk lighed i sundhed er vigtigt for regionens politikere. En måde at sikre dette er ved 
at fordele psykologkapaciteterne ligeligt efter antallet af borgere, På trods af dette er der 
historisk set planlægningsområder med mere kapacitet. For eksempel har planområde Byen 
færrest borgere pr. kapacitet med én psykolog til 6.073 borgere og planlægningsområde Indre 
By pr. psykolog har 3.317 borgere. Planlægningsområde Furesø har flest borgere pr. kapacitet, 
svarende til én psykolog pr. 8.460 borgere. I gennemsnit har regionen én psykolog til 6.627 
borgere. 
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Plan- planlægningsområde Antal kapaciteter 
2023

Antal borgere 
2023

Antal borgere pr. 
kapacitet

Byen 83 499.329 6.073

Bispebjerg 7 54.626 7.804

Bornholms Regionskommune 8 39.601 4.950

Brønshøj-Husum 6 43.690 7.282

Frederiksberg Kommune 14 104.566 7.469

Indre by 17 56.395 3.317

Nørrebro 10 78.962 7.896

Vanløse 8 40.710 5.089

Østerbro 13 80.779 6.214

Midt 68 471.827 6.886

Ballerup Kommune 7 50.474 7.211

Egedal Kommune 6 45.384 7.564

Furesø Kommune 5 42.300 8.460

Gentofte Kommune 10 75.015 7.502

Gladsaxe Kommune 9 70.322 7.814

Herlev Kommune 6 29.318 4.886

Lyngby-Taarbæk Kommune 10 58.365 5.837

Rudersdal Kommune 9 57.055 6.339

Rødovre Kommune 6 43.594 7.266

Nord 48 330.225 6.847

Allerød Kommune 4 26.006 6.502

Fredensborg Kommune 6 41.820 6.970

Frederikssund Kommune 6 46.288 7.715

Gribskov Kommune 5 41.937 8.387

Halsnæs Kommune 4 31.516 7.879

Helsingør Kommune 10 63.675 6.368

Hillerød Kommune 9 54.191 6.021

Hørsholm Kommune 4 24.792 6.198

Syd 87 593.905 6.856

Albertslund Kommune 6 27.499 4.583

Amager 19 149.702 7.879

Brøndby Kommune 5 37.899 7.580

Dragør Kommune 3 14.519 4.840

Glostrup Kommune 4 23.669 5.917

Hvidovre Kommune 8 53.625 6.703

Høje-Taastrup Kommune 7 56.300 8.043

Ishøj Kommune 3 23.643 7.881

Tårnby Kommune 6 43.309 7.218

Valby 13 65.877 5.067

Vallensbæk Kommune 3 17.500 5.833

Vesterbro 10 80.363 8.036

Total 286 1.895.286 6.627

Kilde: Danmarks Statistik og Københavns Kommunes statistikbank. Befolkningsopgørelser fra 3. kvartal 2023.
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FORBRUG I FORHOLD TIL 
BEFOLKNINGSUNDERLAGET

Figur 2. Antal klienter pr. 1000 borgere fordelt på planområder 2022
Figuren viser, hvor mange personer, der i 2022 modtog psykologbehandling (klienter) pr. 1000 
borgere i regionens planområder. Det fremgår, at Byen har den højeste aktivitet med 15 klienter 
pr. 1000 borgere  *. Dette er et udtryk for, at behandlingsaktiviteten er nogenlunde ens på 
tværs af planområder.

*	 Bornholm er opgjort særskilt pga. øens geografiske placering, men er en del af planområde Byen. Hvis Byens 
tal inkluderede Bornholms tal, ville der være 14 klienter pr. 1000 borgere i Byen.
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Kilde: Tableau. Forbrugstal fra 10. august 2023. 70 klienter kan i 2022 ikke placeres i en 
region og er derfor frasorteret i denne opgørelse. Årsagen til manglende region kan skyldes 
grænsearbejdere, som er bosat uden for regionen, men har samme rettigheder til behandling 
med offentligt tilskud.
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Figur 3. Udviklingen i antal klienter fordelt på klientens planområde i årene 2018-2022
Figuren viser planområdernes udvikling i antal klienter fra 2018 til 2022. Udviklingen viser at 
behandlingsaktiviteten over tid har flyttet sig. For eksempel er forbruget i planområde Syd i 
2022 højere end planområde Byen, som ellers i de øvrige år har været højest. Planområde Nord 
har færrest antal klienter og behandlingsaktiviteten er faldet de seneste to år
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2018 2019 2020 2021 2022

Byen 6.981 6.967 6.841 7.131 7.136

Midt 5.229 5.327 5.155 4.981 5.066

Nord 4.413 4.436 4.216 3.897 3.904

Syd 6.742 6.712. 6.617 7.007 7.395

Kilde: Tableau. Forbrugstal fra den 22. august 2023.
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Tabel 2. Borgernes forbrug af psykologydelser 2022
Tallet angiver for hvert plan- og planlægningsområde, hvor stort forbruget af 
psykologbehandling er i 2022. Et lavt befolkningstal (nævneren) angiver et højt forbrug af 
psykologydelser. Det højeste forbrug i 2022 er i Bispebjerg, hvor én person går til psykolog ud 
af 55. I Hørsholm er der én ud af 120, hvilket er det planlægningsområde med lavest forbrug. 

Planlægningsområde Antal klienter i 2022 der går til psykolog ud af områdets borgere

Bornholm 1 ud af 111

Byen 1 ud af 68
Bispebjerg 1 ud af 55

Brønshøj-Husum 1 ud af 92

Frederiksberg 1 ud af 78

Indre By 1 ud af 73

Nørrebro 1 ud af 51

Vanløse 1 ud af 61

Østerbro 1 ud af 72

Midt 1 ud af 93
Ballerup 1 ud af 95

Egedal 1 ud af 83

Furesø 1 ud af 92

Gentofte 1 ud af 103

Gladsaxe 1 ud af 84

Herlev 1 ud af 79

Lyngby-Taarbæk 1 ud af 88

Rudersdal 1 ud af 107

Rødovre 1 ud af 96

Nord 1 ud af 85
Allerød 1 ud af 92

Fredensborg 1 ud af 101

Frederikssund 1 ud af 78

Gribskov 1 ud af 75

Halsnæs 1 ud af 85

Helsingør 1 ud af 81

Hillerød 1 ud af 75

Hørsholm 1 ud af 120

Syd 1 ud af 80
Albertslund 1 ud af 80

Amager 1 ud af 69

Brøndby 1 ud af 92

Dragør 1 ud af 104

Glostrup 1 ud af 92

Hvidovre 1 ud af 89

Høje-Taastrup 1 ud af 81

Ishøj 1 ud af 108

Tårnby 1 ud af 111

Valby 1 ud af 69

Vallensbæk 1 ud af 111

Vesterbro-Kongens Enghave 1 ud af 65

Total 1 ud af 82

Datakilde: Tableau. Forbrugstal fra den 8. august 2023. OBS planområdernes antal personer (klienter) er ikke lig med summen af
planlægningsområderne, da det er unikke cpr-nr og én klient kan have flere psykologer. Klienter med ukendt planlægningsområde 
fjernet fra opgørelsen.
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OMSÆTNINGSINTERVALLER 2022

Tabel 3. Psykologernes omsætning for 2022 opdelt i intervaller og fordelt på planområder. 
Tabellen viser, hvordan psykologerne er inddelt i intervaller ud fra deres omsætning * inden 
for de enkelte i planområder. Det ses, at der er flest psykologer med omsætning i intervallet 
’300.000 - <400.000’ i Byen, mens der er færrest psykologer med omsætning i intervallet ’>= 
600.000’ i Nord. Generelt set ligger den største andel af psykologerne i intervallet ’200.000 
- <300.000’. Der er flest psykologer i planområde Byen (84 psykologer). Tabellen indeholder 
også psykologer, der måtte være på orlov eller har lav aktivitet på grund af sygdom/ andet 
fravær i 2022.

Tabel 4. Psykologernes omsætning for 2022 inddelt i intervaller og fordelt på aldersgrupper 
(psykologens alder).
Tabellen viser, hvordan psykologerne er inddelt i intervaller ud fra deres omsætning samt 
inden for psykologernes aldersgrupper inddelt i 10-års intervaller. Her ses, at 28 psykologer 
placeres i intervallet ’200.000 - <300.000’ og de er 60-69 år. Der er flest psykologer i dette 
omsætningsinterval (24,5 %). Opgørelsen indeholder også psykologer, der måtte være på orlov 
eller har lav aktivitet på grund af sygdom/ andet fravær i 2022.

*	 Omsætningen er, i alle tabeller, angivet uden klientens egenbetaling.

Antal af 
Ydernummer Byen Midt Nord Syd Hovedtotal Andel (%)

<100.000 4 4 5 6 19 6,9%

100.000-<200.000 10 14 5 18 47 17,2%

200.000-<300.000 20 16 10 19 65 23,7%

300.000-<400.000 21 14 9 11 55 20,1%

400.000-<500.000 17 7 9 15 48 17,5%

500.000-<600.000 7 10 1 4 22 8,0%

>=600.000 5 3 2 8 18 6,6%

Total 84 68 41 81 274 100%

Kilde: Tableau. Produktionstal fra 10. august 2023.

Antal af 
Ydernummer 40-49 år 50-59 år 60-69 år 70-81 år Hovedtotal Andel (%)

<100.000 1 7 1 9 3,7%

100.000-<200.000 4 12 9 10 35 14,5%

200.000-<300.000 2 13 28 16 59 24,5%

300.000-<400.000 11 13 23 4 51 21,2%

400.000-<500.000 4 25 19 48 19,9%

500.000-<600.000 3 10 7 1 21 8,7%

>=600.000 2 5 8 3 18 7,5%

Total 27 85 95 34 241 100%

Kilde: Tableau. Produktionstal fra 10. august 2023. Alder på psykologen er fra LunaAdm (yderregistret) den 10. august 2023.
33 psykologer er i dag ophørt, men havde omsætning i 2022. Disse psykologers alder og cpr-nr er slettet i yderregistret. De 
33 psykologerne er derfor ekskluderet i denne opgørelse på grund af manglende informationer. De 33 psykologer havde i 
gennemsnit en omsætning på 192.676 kr. med et minimum på 2.653 til et maksimum på 510.872 kr.
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Figur 4. Antal psykologer, der er over eller under grænsen for minimumsafregning.
Figuren viser andelen af psykologer, som i kontrolstatistikken fra 2022 lå hhv. under eller over 
minimumsafregningen. Her ses at 89,4 % havde en afregning over 175.000 kr. 29 psykologer 
havde en minimumsafregning under 175.000 i 2022, og heraf var der ni, som havde praktiseret 
i mere end tre år. Disse ni psykologer levede dermed ikke op til overenskomstens krav i 2022.

89,4 % (n = 245)

10,6 % (n = 29)

Over minimunsomsætning Under minimunsomsætning

Kilde: Kontrolstatistikker 2022. En psykolog skulle i 2022 efter tre års arbejde under 
overenskomsten, have afregnet regionen årligt for minimum 175.000 kr.
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PSYKOLOGERNES 
ALDERSFORDELING 2022

Tabel 5. Psykologers alder inddelt i aldersgrupper og aktiviteten i 2022 overfor 
gennemsnitligt antal behandlede klienter samt gennemsnitligt bruttohonorar.
Tabellen viser psykologerne inddelt i 10-års aldersintervaller samt gennemsnit antal af 
klienter, gennemsnitligt bruttohonorar og antal af  psykologer, der er placeret i pågældende 
aldersinterval. Det ses, at de 60-69-årige har det højeste gennemsnit af klienter og 
bruttohonorar.

Rækkemærkater Gennemsnit af antal 
klienter 

Gennemsnit af 
Bruttohonorar Antal af psykologer

40-49 år 86,8 355.751 27

50-59 år 90,3 358.845 85

60-69 år 96,4 363.390 95

70-81 år 85,2 281.167 34

Total 91,6 349.332 241

Kilde: Tableau. Produktionstal fra 10. august 2023. Alder på psykologen er fra LunaAdm (yderregistret) den 10. august 2023.
33 psykologer er i dag ophørt, men havde omsætning i 2022. Disse psykologers alder og cpr-nr er slettet i yderregistret. De 33 
psykologerne er derfor ekskluderet i denne opgørelse. De 33 psykologer havde i gennemsnit en omsætning på 192.676 kr. med 
et minimum på 2.653 til et maksimum på 510.872 kr.
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KLIENTERS ALDERSFORDELING 
2022

Tabel 6. Klientens alder på ydelsestidspunktet inddelt i aldersgrupper og antal klienter i årene 
2016 og 2022. 
Tabellen viser udviklingen, fra den forrige praksisplan i 2016 til 2022, af hvilke aldersgrupper, 
der modtager psykologbehandling. Her bemærkes særligt den procentuelle stigning i 
aldersgruppen 80-89 år med 47 % og faldet i aldersgruppen 40-49 år med 23 %. Den yngste 
og ældste aldersgruppe er små tal som procentvis giver stort udsving, men ikke nødvendigvis 
kan tillægges stor betydning. Der er flest klienter i 2022 i alderen 20-29 år. Samlet set er der et 
fald i antal ydelser i perioden på 9 %.

Ti-års aldersgruppe

Antal ydelser

Ændring Ændring2016 2022

0-9 år 70 8 -62 -89%

10-19 år 1.325 1.044 -281 -21%

20-29 år 6.826 7.462 636 9%

30-39 år 6.289 4.945 -1.344 -21%

40-49 år 4.768 3.667 -1.101 -23%

50-59 år 3.722 3.263 -459 -12%

60-69 år 2.111 2.097 -14 -1%

70-79 år 898 1.103 205 23%

80-89 år 158 232 74 47%

90-99 år 12 2 -10 -83%

Total 25.419 23.034 -2.385 -9%

Datakilde: Tableau. Forbrugsdata er hentet den 28. august 2023.
To klienter har ukendt alder på grund af et særligt sundhedskort og er derfor frasorteret. 
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VEDERLAGSFRIE KLIENTERS 
AKTIVITET

Figur 5. Udvikling i bruttohonorar for årene 2018 – 2022 for hhv. tilskudsklienter og 
vederlagsfrie klienter.
Figuren viser bruttohonorar i 2018-2022 opdelt i tilskudsklienter og vederlagsfrie klienter. Det 
ses, at der fra 2019 til 2020 sker et bemærkelsesværdigt fald i det samlede bruttohonorar 
for tilskudsklienter. Tilsvarende stiger det samlede bruttohonorar for de vederlagsfrie klienter 
stabilt.

2018 2019 2020 2021 2022

Tilskudsklienter 6.981 6.967 6.841 7.131 7.136

Vederlagsfrie klienter 5.229 5.327 5.155 4.981 5.066

- kr.

10.000.000 kr.

20.000.000 kr.

30.000.000 kr.

40.000.000 kr.

50.000.000 kr.

60.000.000 kr.

70.000.000 kr.

80.000.000 kr.

Datakilde: Tableau. Forbrugstal er hentet den 16. august 2023.
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Tabel 7. Aktivitet i planområder for vederlagsfrie klienter i 2022. 
Tabellen viser de vederlagsfri klienters behandlingsaktivitet opgjort i antal ydelser, antal klienter 
og bruttohonorar for hhv. depression og angst. Her ses, at der er blev honoreret i alt 4.378 
ydelser i Syd, som det højeste antal. Derimod er der flest (unikke) klienter i planområde Byen 
(713 klienter), der blev behandlet for angst i 2022. 

Det er yderligere opgjort i bruttohonorar, hvor stor en andel de vederlagsfrie klienter, der 
er henvist med depression og angst udgør i forhold til alle behandlede klienter henvist 
med depression og angst. Samlet set udgør de vederlagsfri klienter, som er henvist med 
henholdsvis depression 30 % og angst 43 % ud af alle henviste tilskudsklienter (med 
depression og angst). Planområde Midt har den største andel af de vederlagsfrie klienter, 
som er henvist med angst. Hvorimod planområde Byen har den største andel af vederlagsfrie 
klienter, der er henvist med depression. 

Antal ydelser Antal klienter Bruttohonorar- 
vederlagsfrie klienter

Bruttohonorar 
– tilskuds- og 
vederlagsfri klienter

Andel (%) 
vederlagsfrie 
(bruttohonorar)
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A
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el

Bornholm 152 218 21 24 138.069 197.749 574.632 530.579 24% 37%

Byen 3.236 4.259 495 713 3.098.946 4.097.249 9.365.716 10.105.789 33% 41%

Midt 2.593 3.790 395 575 2.523.739 3.652.187 8.140.905 7.893.361 31% 46%

Nord 1.387 2.085 259 353 1.351.209 2.002.095 4.639.612 4.472.672 29% 45%

Syd 2.984 4.378 490 698 2.773.949 4.095.023 9.754.340 10.033.884 28% 41%

Total 10.352 14.730 1.644 2.341 9.885.912 14.044.304 32.475.204 33.036.285 30% 43%

Datakilde: Tableau. Forbrugstal er hentet den 15. august 2023.
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Figur 6. Antal klienter i vederlagsfri behandling for depression og/ eller angst opgjort efter 
klientens alder i 2022.
Figuren viser de vederlagsfrie klienter inddelt efter depression eller angst som 
henvisningsårsag og opdelt efter alder på ydelsestidspunktet. Det ses, at der er flest klienter 
henvist med depression med alderen 24 år og flest klienter henvist med angst, som er 23 år. 
Det er muligt fortsat at færdiggøre vederlagsfri behandling, når klienten er ældre end 24 år, da 
det er alderen ved henvisningstidspunktet, som er afgørende.
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18 år 19 år 20 år 21 år 22 år 23 år 24 år 25 år 26 år

18 år 19 år 20 år 21 år 22 år 23 år 24 år 25 år 26 år

Vederlagsfrie - angst 202 301 330 413 531 596 585 215 10

Vederlagsfrie  
- depression

135 210 206 299 356 380 421 156 8

Datakilde: Tableau. Forbrugstal er hentet den 16. august 2023.
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Tabel 8. Antal vederlagsfrie ydelser i 2022 i antal og gennemsnit fordelt på klientens alder i 
2022.
Tabellen viser antal vederlagsfrie ydelser i antal og gennemsnit af antal ydelser pr. klient for 
alderen 18-26 år i 2022. Det fremgår i tabellen, at de 24-årige henvist med depression i 2022 
har de længste forløb med gennemsnitlig 5,25 ydelser pr. klient, mens det for angst er de 
18-årige der har de længste forløb i 2022 med gennemsnitlig 5,20 ydelser pr. klient. Det er dog 
sandsynligt, at forløbet for den enkelte klient er længere, da et forløb ikke følger et kalenderår. 
Det er desuden muligt for klienter med angst og depression at blive genhenvist. Dette kan i så 
fald betyde, at en klient har mulighed for op til 24 sessioner med en psykolog

Alder, år
Depression 
– antal ydelser

Gennemsnit antal 
ydelser pr. klient 
med depression

Angst  
– antal ydelser

Gennemsnit antal 
ydelser pr. klient 
med angst

18 år 636 4,71 1.050 5,20

19 år 989 4,71 1.445 4,80

20 år 1.011 4,91 1.466 4,44

21 år 1.458 4,88 1.906 4,62

22 år 1.738 4,88 2.502 4,71

23 år 1.815 4,78 2.866 4,81

24 år 2.209 5,25 2.732 4,67

25 år 661 4,24 988 4,60

26 år 16 2,00 19 1,90

Total 10.533 6,24 14.974 6,16

Datakilde: Tableau. Forbrugstal er hentet den 16. august 2023.
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VENTETIDSOPGØRELSER PR. 25. JULI 2023

Tabel 9. Ventetider for vederlagsfri ordning og tilskudsordning samt om ventetiderne er 
rettidigt opdateret.
Tabellen viser et øjebliksbillede af psykologernes ventetider inden for de enkelte 
planlægningsområder opgjort i et mediantal (antal uger). En median er den midterste værdi i et 
sorteret datasæt. Ventetidstallet er angivet for de psykologer i planlægningsområdet, som har 
opdateret ventetid rettidigt inden for de seneste to måneder. Der er i juli 2023 gennemsnitligt 
48 % psykologer, som opdaterer rettidigt. I planlægningsområde Furesø er det alle psykologer, 
som har opdateret rettidigt, mens det på Vesterbro kun er 11 % svarende til én ud af ni 
psykologer, der har opdateret rettidigt. 

PLAN-/  
PLANLÆGNINGS-
OMRÅDE

ANTAL YDERE 
I ALT MED 
FORPLIGTELSE 
TIL AT 
REGISTRERE

ANTAL YDERE 
M. RETTIDIGT 
OPDATERET 
VENTETID

ANDEL 
RETTIDIGT 
OPDATERET 
= 

VEDERLAGSFRI  
VENTETID  
MEDIAN JUL 23

VEDERLAGSFRI  
VENTETID  
MEDIAN JUL 23

Planområde Byen 77 34 44% 27 20

Bispebjerg 6 3 50% 32 22

Bornholm 
regionskommune

4 1 25% 30 25

Brønshøj-Husum 6 4 67% 23,5 4

Frederiksberg 
Kommune

13 9 69% 24 21

Indre By 17 6 35% 27,5 21,5

Nørrebro 10 2 20% 31 19,5

Vanløse 8 4 50% 19,5 12

Østerbro 13 5 38% 26 12

Planområde Midt 63 28 44% 12 12

Ballerup Kommune 7 4 57% 10 10,50

Egedal Kommune 5 3 60% 8 8,33

Furesø Kommune 5 5 100% 12 12,00

Gentofte Kommune 10 2 20% 26,5 26,50

Gladsaxe kommune 9 2 22% 10 10,00

Herlev kommune 4 2 50% 19,5 19,50

Lyngby-Taarbæk 
Kommune

9 5 56% 12 18,20

Rudersdal Kommune 9 4 44% 8 8,00

Rødovre Kommune 5 1 20% 29 29,00

Tabel 9 fortsættes på næste side
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PLAN-/  
PLANLÆGNINGS-
OMRÅDE

ANTAL YDERE 
I ALT MED 
FORPLIGTELSE 
TIL AT 
REGISTRERE

ANTAL YDERE 
M. RETTIDIGT 
OPDATERET 
VENTETID

ANDEL 
RETTIDIGT 
OPDATERET 
= 

VEDERLAGSFRI  
VENTETID  
MEDIAN JUL 23

VEDERLAGSFRI  
VENTETID  
MEDIAN JUL 23

Planområde Nord 46 24 52% 8 8

Allerød Kommune 4 1 25% 8 8,00

Fredensborg 
Kommune

6 4 67% 8,5 8,75

Frederikssund 
Kommune

4 1 25% 12 12,00

Gribskov Kommune 5 3 60% 4 4,33

Halsnæs Kommune 4 2 50% 8,5 8,50

Helsingør Kommune 10 7 70% 10 11,86

Hillerød Kommune 9 3 33% 6 5,33

Hørsholm Kommune 4 3 75% 6 7,33

Planområde Syd 83 42 51% 12 11

Albertslund 
Kommune

6 2 33% 23 23,00

Amager 19 9 47% 14 15,11

Brøndby Kommune 4 2 50% 3,5 3,50

Dragør Kommune 3 2 67% 11,5 11,50

Glostrup Kommune 4 3 75% 5 6,33

Hvidovre Kommune 8 5 63% 1 3,20

Høje-Taastrup 
Kommune

7 4 57% 12 12,75

Ishøj Kommune 3 2 67% 5,5 5,50

Tårnby Kommune 5 3 60% 12 10,67

Valby 12 8 67% 15,5 16,38

Vallensbæk 
Kommune

3 1 33% 6 6,00

Vesterbro 9 1 11% 12 12,00

Total 269 128 48% 11,9 11,5

Kilde: Sundhed.dk. I juli 2023 modtog regionerne én gang om måneden ventetidsdata fra sundhed.dk.
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PENDLERSTATISTIK

Tabel 10. Pendlerstatistik 2022
Tabellen viser for hvert planlægningsområde, hvor klienter i Region Hovedstaden har modtaget 
sin psykologbehandling i Region Hovedstaden. Planlægningsområderne vandret er klientens 
planlægningsområde, og lodret er det planlægningsområde, hvor psykologen har praksis. For 
eksempel er der 103 klienter bosat i Albertslund, som også har modtaget psykologbehandling i 
Albertslund. Et eksempel, hvor klienter modtager behandling i et andet planlægningsområde, er 
Amager, hvor 288 klienter modtog behandling i Indre By. Til sammenligning var der 253 klienter 
fra Amager, der modtog behandling på Amager.
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Tabel 10. P
endlerstatistik 2022

Planlægningsområde (psykolog)
K

lientens planlæ
gningsom

råde

Albertslund

Allerød

Amager samlet

Ballerup

Bispebjerg

Bornholm

Brøndby

Brønshøj-Husum

Dragør

Egedal

Fredensborg

Frederiksberg

Frederikssund

Furesø

Gentofte

Gladsaxe

Glostrup

Gribskov

Halsnæs

Helsingør

Herlev

Hillerød

Hvidovre

Høje-Taastrup

Hørsholm

Indre By

Ishøj

Lyngby-Taarbæk

Nørrebro

Rudersdal

Rødovre

Tårnby

Valby

Vallensbæk

Vanløse

Vesterbro

Østerbro

Total

A
lbertslund

103
28

12
11

13
5

5
1

12
2

1
6

2
17

2
5

2
13

28
1

9
8

4
12

2
7

5
13

17
7

18
13

372

A
llerød

122
2

1
2

2
7

15
2

7
15

10
4

1
14

4
7

1
22

6
7

5
3

22
2

1
1

5
1

6
291

A
m

ager sam
let

3
2

253
12

50
2

8
13

25
7

8
61

6
6

20
12

4
2

2
8

7
5

13
5

4
68

6
11

92
11

5
90

40
3

22
102

67
1304

B
allerup

11
3

6
238

10
10

3
1

83
2

13
5

38
12

19
5

1
1

4
40

4
5

11
2

4
1

15
8

6
8

1
8

3
10

2
13

590

B
ispebjerg

6
78

6
122

3
20

1
3

7
63

3
3

26
24

1
1

2
4

3
5

7
2

39
1

20
173

13
9

4
30

37
65

65
794

B
ornholm

326
1

1
1

328

B
røndby

17
6

7
3

81
1

1
5

1
2

1
4

2
3

2
23

6
2

16
6

3
10

3
12

21
5

5
3

247

B
rønshøj-H

usum
3

2
45

8
85

1
116

1
6

3
29

1
3

6
13

3
2

1
3

18
1

4
2

1
14

5
45

3
7

2
20

1
46

24
32

535

D
ragør

1
70

5
2

62
8

2
1

1
1

7
1

14
23

7
4

5
3

207

Egedal
1

5
1

33
1

2
223

1
3

70
27

3
3

2
2

2
2

1
4

1
8

1
2

2
6

2
2

1
402

Fredensborg
2

1
1

55
5

2
4

20
35

2
29

6
2

3
1

6
2

1
2

175

Frederiksberg
8

3
86

11
59

1
11

29
5

4
9

353
3

12
22

12
14

1
8

7
5

14
8

10
45

3
10

101
8

20
12

59
2

67
94

60
1126

Frederikssund
1

2
1

22
1

192
3

1
3

15
2

15
2

1
2

1
3

1
1

2
265

Furesø
3

29
15

22
11

7
1

4
2

16
8

7
20

161
7

18
3

4
4

9
10

2
5

4
7

1
10

16
18

1
3

6
1

4
6

24
448

G
entofte

5
5

46
15

41
3

6
15

1
13

20
38

7
8

292
80

4
8

3
47

46
11

10
10

16
34

57
55

39
8

3
23

3
17

21
68

1041

G
ladsaxe

4
7

25
24

65
1

2
36

2
14

8
40

6
52

69
381

8
5

4
5

71
12

13
7

4
26

1
56

44
26

17
5

17
1

24
25

38
1109

G
lostrup

49
27

13
11

73
10

1
8

1
13

5
2

5
5

88
1

1
3

11
2

12
22

1
4

11
2

10
5

35
1

21
9

12
19

10
483

G
ribskov

1
9

6
1

9
22

4
54

4
1

2
1

277
28

37
45

3
1

2
3

3
3

1
1

4
1

3
3

514

H
alsnæ

s
1

2
3

1
3

1
2

2
1

25
1

3
5

28
221

5
1

29
1

1
1

2
1

3
2

1
1

5
4

353

H
elsingør

1
2

18
2

11
1

64
9

5
3

9
3

69
6

495
24

1
2

9
6

2
7

8
13

2
1

5
3

8
9

777

H
erlev

3
2

13
27

4
4

14
17

1
11

4
6

8
20

12
2

74
4

2
4

1
4

2
8

5
2

9
10

3
4

5
4

282

H
illerød

3
35

23
2

10
3

1
3

10
54

9
45

11
7

8
2

87
69

29
2

413
3

1
13

7
14

12
29

12
1

5
10

12
917

H
vidovre

12
2

44
7

28
1

37
10

2
6

4
34

1
7

13
10

4
2

2
8

2
284

13
2

11
11

6
23

3
37

5
99

7
25

39
21

800

H
øje-Taastrup

49
10

7
5

12
3

3
3

3
3

1
3

23
1

2
1

8
336

1
18

4
8

1
5

4
15

14
4

10
2

548

H
ørsholm

2
3

2
2

1
36

2
5

1
4

6
2

1
12

2
7

50
6

12
2

21
1

3
2

181

Indre B
y

6
1

288
5

114
1

18
34

3
4

16
126

5
10

33
24

10
1

2
16

5
12

12
13

9
187

4
14

179
18

14
21

73
3

38
146

161
1550

Ishøj
13

11
5

4
17

1
1

3
1

4
1

1
2

7
7

1
1

1
1

9
26

1
2

67
1

1
3

1
3

18
1

12
2

224

Lyngby-Taarbæ
k

11
14

15
16

2
4

14
11

18
3

19
63

102
1

16
8

7
9

23
7

2
15

12
241

17
54

1
3

10
2

5
7

19
731

N
ørrebro

1
131

2
78

2
3

27
4

8
87

1
4

13
7

1
3

14
5

4
4

3
3

65
1

10
271

5
10

7
41

2
34

88
102

998

R
udersdal

1
28

21
7

8
2

1
19

21
10

20
23

22
16

1
5

1
12

8
13

7
1

34
7

2
106

19
181

1
1

2
1

7
10

15
611

R
ødovre

16
1

26
7

13
37

16
1

4
3

37
2

6
3

13
19

2
2

2
11

2
48

1
11

2
4

25
10

160
3

23
6

35
26

13
567

Tårnby
2

77
1

8
1

3
20

1
3

1
1

1
2

3
1

4
3

3
2

2
4

157
8

2
3

11
2

318

Valby
2

1
85

9
34

1
8

17
3

4
2

68
5

4
11

9
5

1
4

6
3

40
8

1
21

4
8

65
6

16
8

218
1

33
113

31
815

Vallensbæ
k

16
12

3
5

17
1

5
1

1
1

2
4

4
13

13
2

3
13

12
1

5
1

8
20

8
6

6
173

Vanløse
3

46
10

35
5

43
2

3
7

55
3

3
12

11
6

3
4

3
3

9
7

18
14

4
45

1
22

2
42

2
128

41
18

572

Vesterbro
4

160
4

54
1

18
1

4
107

23
5

17
8

2
2

1
3

5
1

8
4

7
51

8
94

3
5

17
47

1
30

171
55

887

Ø
sterbro

5
4

119
5

64
2

15
17

4
6

16
78

2
5

35
10

2
3

4
2

11
7

6
3

77
2

10
167

16
13

5
39

1
34

74
237

1039

Total
333

276
2026

515
946

354
376

455
136

512
406

1288
526

442
715

819
249

546
369

775
355

708
575

554
206

744
191

651
1490

520
436

382
892

138
645

1139
1093

21930

Kilde: Tableau. Forbrugstal og produktionstal er hentet 11. august 2023. Planlæ
gningsom

råde U
kendt og C

hristiansø er frasorteret.
N

ote: Sam
m

e klient kan have m
odtaget behandling af flere psykologer fra forskellige planlæ

gningsom
råder, og vil således tæ

lle m
ed flere steder. Antallet af klienter kan derfor væ

re m
isvisende, hvis der sum

m
eres på tvæ

rs af planlæ
gningsom

råder.
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