
 

 
 
 

  På hospitalet Hjemme  

Hvor fødte du? 
 
Svar ”på hospitalet”, hvis du havde en planlagt 
hjemmefødsel, men endte med at føde på hospitalet 

    
  Vaginalt 

(gennem skeden) 
Ved akut 
kejsersnit 

Ved planlagt 
kejsersnit 

Hvordan fødte du?     
 

GRAVIDITET 

 
I meget 
høj grad 

(5) 
I høj 
grad 
(4) 

I nogen 
grad 
(3) 

I ringe 
grad 
(2) 

Slet 
ikke 
(1) Ved 

ikke 
Ikke 

relevant 
for mig 

 Forstod du personalets forklaring af 
scanningsresultaterne? 
 
(1. trimester-scanningen i uge 11-13 og 
2. trimester-scanning i uge 18-21) 

       

 Havde jordemoderen sat sig ind i dit 
graviditetsforløb ved dine 
jordemoderkonsultationer? 

       
 Fik du talt om det, der var vigtigt for dig, til dine 

jordemoderkonsultationer?        
 Blev du i passende omfang forberedt på, hvordan 

du skulle håndtere forløbet fra fødslen gik i gang, 
til du havde født? 

       
 Var du tryg ved den rådgivning, du fik, da du 

ringede til fødestedet, da fødslen gik i gang? * 
 
Svar ”ikke relevant”, hvis du ikke ringede til 
fødestedet 

       

 Var personalet forberedt på din ankomst, da du 
skulle føde/have kejsersnit? **        

 

FØDSLEN 
 Var der en jordemoder til stede på fødestuen i 

det omfang, som du havde behov for? ***        
 Var du med til at træffe beslutninger undervejs i 

fødslen i det omfang, du havde behov for? * 
 

Svar ”ikke relevant”, hvis du ikke havde behov for 
at træffe beslutninger 

       

 Fik du den støtte fra personalet, som du havde 
behov for under fødslen?        

 Er du alt i alt tilfreds med fødselsforløbet/ 
kejsersnittet?        

 

EFTER FØDSLEN 
 Fik du den hjælp, du havde brug for til at kunne 

amme eller give modermælkserstatning til dit 
barn, mens du var på fødestedet? ** 

       
 Var du tryg ved at skulle hjem? **        

 
  

 
Spørgeskema om din graviditet og fødsel 



 
  Skriv venligst her, hvis du synes, at noget kunne gøres bedre, eller hvis noget var særlig godt i dit graviditets- og fødselsforløb: 
 
Det, du skriver i kommentarfeltet, sendes uredigeret videre til hospitalet. Undlad at skrive personlige oplysninger såsom navn, 
cpr-nummer, adresse m.v. 
 
Hospitalet vender ikke tilbage på det, du skriver her. Hvis du vil i dialog med personale på hospitalet, skal du enten sende dem 
en mail eller ringe til dem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Kun til kvinder, der har født vaginalt eller ved akut kejsersnit, ** Kun til kvinder, der har født på hospitalet, *** Kun til kvinder, der har født vaginalt 
eller ved akut kejsersnit og på hospitalet 
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