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Omsorg i sundhedsvæsenet
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Hvordan ser omsorgen ud? Hvad er dens 
egenart og dens skrøbelighed, og ...

1. Hvilken rolle spiller den i det danske 
sundhedsvæsen?

2. Hvilken rolle bør den spille?

3. Og hvis den skal have større vægt, hvordan 
får den det så?



Omsorgens dilemmaer

31-03-20234

Ønsker vi et humant og omsorgsfuldt 
sundhedsvæsen bør vi fortløbende 
diskutere hvad omsorg i behandlingen går 
ud på. Det Etiske Råd ønsker at bidrage til 
denne diskussion, og stiller derfor 
spørgsmålet: bør omsorg være et tilbud 
eller en tilgang?

- fra Det Etiske Råds redegørelse ‘Omsorg i sundhedsvæsenet’
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Det Etiske Råd har 7 budskaber

1. Omsorg er ledelsens ansvar

2. Omsorg tager udgangspunkt i patienten som 
menneske

3. Omsorg er en del af behandlingen

4. Omsorg er vanskelig at måle og standardisere

5. Nærvær og tid er væsentlig for omsorg

6. Udøvelsen af omsorg er krævende

7. Der værnes om omsorg gennem uddannelse
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Omsorg er ledelsens ansvar
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Omkostningsbevidstheden må ikke blive 
så dominerende, at det bliver på 
bekostning af omsorgsbevidstheden
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Baggrunden for Vælg Klogt

• OECD-rapport anslår, at 
20% af det, der foregår I 
sundhedsvæsener
internationalt i bedste 
fald er spild, og i værste 
fald kan være direkte 
skadeligt.

Kilde: OECD, Tackling Wasteful Spending on Health. 2017



HES blev i årtier brugt til 
sepsisbehandling verden 
over

10 år efter udfasning
52 mio kroner sparet
4400 færre 
blodtransfusioner
1184 liv reddet



10 anbefalinger 2020-2022
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Vælg Klogts metoder til 
organisatorisk inddragelse

Aktiv patient-
repræsentation

Bruger-
undersøgelser



Unødigt i seks kategorier

Hvad er det, 
patienter og 
pårørende gerne 
vil være 
foruden?


