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1. GODKENDELSE AF DAGSORDEN

INDSTILLING
1. at dagsordenen godkendes.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING
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2. PROTOKOL FRA MODE DEN 5. DECEMBER 2023

INDSTILLING

1. at protokollen tages til efterretning.
SAGSFREMSTILLING

Der er ikke fremkommet bemarkninger til protokollen.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

BILAGSFORTEGNELSE
1. Protokol 5. december 2023
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3. OVERSIGT OVER MEDLEMMER OG MODEDELTAGELSE

Medlemmer udpeget af regionsradet:

Brian Heier - Formand
Seren Burcharth
Carsten Scheibye
Susanne Mgller

Trine Schaltz

Medlemmer udpeget af KKR:
Anja Lundtoft, Frederiksberg Kommune
Medlemmer udpeget af PLO-Hovedstaden:

Peder Reistad - Formand
Jorgen Steen Andersen
Niels Dreisler

Torben Larsen

Anders Vangkilde
Pernille Lund

Sekretariatet, PLO-Hovedstaden:
Konsulent Frederik Ravn
Sekretariatet, Region Hovedstaden:

Enhedschef Line Senderby Christensen, specialkonsulent Camilla Mansson og juridisk sektionschef
Gritt Basse
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4. OPDATERING AF FORRETNINGSORDEN

BAGGRUND FOR ORIENTERINGEN

I forbindelse med @&ndring af delegation til administrativ behandling af ansegninger om &bning for
tilgang af patienter over gvre granse til sekretariaterne er forretningsordenen i
overensstemmelse hermed opdateret.

INDSTILLING
1. at orienteringen tages til efterretning.
ORIENTERINGEN

Pé udvalgets made den 18. juni 2020 besluttede udvalget at uddelegere kompetencen til at behandle
ansggninger om abning for tilgang over ovre lukkegrense til sekretariaterne. Sekretariaterne fik en
bemyndigelse til at behandle ansegninger om abning for op til 3.000 gruppe 1-sikrede pr. leegekapacitet.
Uddelegeringer fremgar af Forretningsordenen godkendt i 2022. (se bilag)

Den 21. september 2023 trak udvalget kompetencen til at afgere alle sager om ansggning om abning for
tilgang af patienter over gvre graense tilbage til udvalget. Forretningsordenen er tilrettet herefter. Der er
ikke @ndret andet i forretningsordene. (se bilag)

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING
JOURNALNUMMER

14002205

SAGSBEHANDLER

Camilla Mansson

BILAGSFORTEGNELSE
1. 2024 Forretningsorden - Opdateret - til godkendelse pd mede den 29. febuar 2024
@2. 2022 Forretningsorden godkendt pa mede 3. marts 2022 - endelig version
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5. OPFOLGNING PA MERE END EN PROBLEMSTILLING I EN
KONSULTATION

INDSTILLING
1. at sagen droftes
BAGGRUND

Det fremgar af "Vejledning i anvendelse af overenskomstens ydelser" udarbejdet af RLTN og PLO om
fremmedekonsultationer, at en konsultation kan vere af kortere eller l&ngere varighed og kan omhandle
et eller flere forskellige helbredsmassige problemer hos patienten. Der foreligger ikke to konsultationer,
selvom patienten bringer flere helbredsmaessige problemer op under konsultationen, eller hvis legen
bliver opmerksom pé flere helbredsmassige problemer.

Det fremgar videre af vejledningen, at klinikkens behandlere skal s& vidt muligt sege at behandle
patientens problemer samme dag inden for rammerne af én konsultation. Hvorvidt der er behov for flere
konsultationsydelser pé flere forskellige dage, athaenger af en konkret sundhedsfaglig vurdering af
patientens behov, leegens og klinikpersonalets muligheder og hensynet til andre patienters ventetid samt
akut opstaede behov for leegehjelp, sygebesog mv.

Pé baggrund af en raekke borgerhenvendelser har regionsadministrationen i efteraret gennemgaet nogle
leegerpraksis' hjemmesider med henblik pé at undersoge, hvorvidt det fremgik af hjemmesiden, at
patienterne kun kunne bestille tid til én problemstilling i en fremmedekonsultation. Regionen er nu ved
at gennemga alle leegepraksissernes hjemmesider.

Regionen foreslér, at PLO-Hovedstaden og regionen i den forbindelse 1 faellesskab tilskriver alle
leegepraksis 1 regionen vedrerende bestemmelserne i overenskomsten og vejledningen om mere end én
problemstillingen 1 en konsultation.

SAGSFREMSTILLING

Det er ikke i1 overensstemmelse med overenskomsten, nar praktiserende laeger pa hjemmesider, 1
venteverelser eller under tidsbestilling gor patienterne opmarksomme pé, at en konsultation kun kan
indeholde én problemstilling ved en fremmedekonsultation, eller at der kun kan foretages
behandling ved én behandler i praksis samme dag.

Regionen gennemgik derfor i efterdret 2023 hjemmesiderne for 10 laegepraksis, idet regionen via
borgerhenvendelser var blevet opmarksom pa, at det fremgik af hjemmesiderne, at borgerne kun kunne
bestille tid til én problemstilling pr. konsultation. Regionen tilskrev leegerne med henvisning til
overenskomsten og vejledningens bestemmelser med henblik pé, at leegerne skulle tilrette deres
hjemmeside i overensstemmelse med overenskomsten. Efterfolgende er 9 ud af 10 hjemmesider blevet
@ndret.

Pé baggrund af disse sager har regionen besluttet at foretage en screening af alle praktiserende laeegers
hjemmesider med henblik pa at undersgge, om oplysningerne pd hjemmesiderne er i overensstemmelse
med overenskomsten. Gennemgangen foretages for at sikre, at patienterne bliver oplyst korrekt om, at en
konsultation kan indeholde mere end én problemstilling, og/eller at der kan foretages behandling ved
mere end én behandler ved en konsultation.
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Gennemgangen af praksissernes hjemmesider er en tidskrevende opgave, men det kan oplyses, at
regionen pr. 22. februar 2024 har gennemgéet 313 hjemmesider ud af regionens 579 laegepraksis, og ud
af denne gennemgang er resultatet, at der er 18 praksis, der ikke har korrekte oplysninger vedr. "mere
end én problemstilling" staende pé deres hjemmeside. Det skal bemarkes, at overenskomsten ikke stiller
krav om, at leegerne skal have en hjemmeside, kontaktoplysninger mm. skal fremga af sundhed.dk.

Regionen vil tilskrive de lager, som har forkerte oplysninger pa hjemmesiden med anmodning om, at
hjemmesiden bliver opdateret, og at praksis' konsultationstilretteleggelse bliver tilpasset, saledes at
overenskomsten og vejledningens bestemmelser bliver overholdt. Safremt legerne ikke tilpasser deres
hjemmeside, vil regionen forelegge sagerne for samarbejdsudvalget med henblik pa sanktion.

Administrationen kan oplyse, at via gennemgangen af hjemmesiderne, er administrationen blevet
opmarksom pa. at der pa en reekke hjemmesider fremgér oplysninger fx abningstider, tilgengelighed
m.v., som administrationen vurderer, kan vare 1 modstrid med overenskomstens bestemmelser, og det
skal vurderes, hvordan der relevant folges op pa dette.

Administrationen foreslér, at det dreftes, om der skal laves en fzlles oplysningsindsats til legerne om
overenskomstens bestemmelser om tilgeengelighed og behandling af mere end én ting i konsultationen.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING
JOURNALNUMMER

23070315

SAGSBEHANDLER

Ulla Fremlev
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6. ANMODNING OM OVERSENDELSE AF SAG TIL
LANDSSAMARBEJDSUDVALGET TIL PRINCIPIEL STILLINGTAGEN
- HANDTERING AF HOJESTEGRANSE VED SAMMENLAGNING AF
PRAKSIS

INDSTILLING

1. at sagen oversendes til Landssamarbejdsudvalget med henblik pé principiel stillingtagen
til, hvordan en palagt hejestegraense hindteres ved sammenlaegning af praksis.

BAGGRUND

Sekretariaterne ensker en principiel stillingtagen til, hvordan en hgjestegrense handteres ved
sammenlagning af praksis. Landssamarbejdsudvalget behandler i henhold til overenskomstens § 113,
stk. 2 henvendelser om fortolkning af overenskomsten fra PLO-regionalt, regionerne,
samarbejdsudvalgene samt andre, f.eks. centrale myndigheder.

SAGSFREMSTILLING

PLO-Hovedstaden har rettet henvendelse til regionsadministrationen vedrerende, hvorledes en
hgjestegraense handteres ved sammenlagning af praksis.

Spergsmalet omhandler en situation, hvor en praksis med hojstegrense sammenlagges med en anden
praksis, som ikke har hejestegraense, og hvorvidt hgjestegraensen i1 sddanne tilfaelde skal fastholdes eller
ophaves.

Spergsmaélet er ikke reguleret i overenskomsten, og der kan efter sekretariaternes opfattelse vare
argumenter for begge losninger.

e Naér praksisser laegges sammen til f.eks. en kompagniskabspraksis, afregnes der samlet péd
et ydernummer, og det er derfor ikke muligt at adskille den del af afregningen, som stammer fra
praksissen med hejestegrense fra den del af afregningen, som stammer fra praksissen uden
hgjestegrense. Den betyder, at laegen fra praksissen uden hgjstegranse reelt vil blive underlagt en
hojestegranse i forbindelse med en sammelagning med en praksis, der har hgjestegreense. Dette
taler for, at hegjestegrensen ber ophaves.

¢ Hvis hgjestegransen ophaves betyder det dog, at en lege med hejestegreense kan undg en
palagt hojestegreense ved at sammenlaegge praksis. Dette taler for, at hgjestegransen ber
fastholdes.

Eftersom speorgsmaélet ikke er reguleret i overenskomsten, er sekretariateterne enige om at indstille, at
sagen oversendes til Landssamarbejdsudvalget til principiel stillingtagen.

POLITISK BESLUTNINGSPROCES
Hvis indstillingen tiltreedes, oversendes sagen til Landssamarbejdsudvalget.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING
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JOURNALNUMMER
24002932
SAGSBEHANDLER

Kim Juelsgaard
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7. NEDSATTELSE AF UNDERUDVALG TIL SCREENING AF
REDEGORELSE OM AFVIGENDE ORDINATIONSMONSTER AF
PRAPARATET OZEMPIC

INDSTILLING

1. at samarbejdsudvalget godkender, at der jeevnfor § 5, stk. 1 1 forretningsordenen for
samarbejdsudvalget vedr. almen praksis i Regionen Hovedstaden nedsettes et ad hoc underudvalg
til indledende behandling af redegerelser om vasentligt afvigende ordinationsmenster af
praeparater af typen GLP-1 RA (herefter Ozempic).

2. at samarbejdsudvalget godkender forslag til underudvalgets arbejdsomréde.

BAGGRUND

Pa mede i samarbejdsudvalget den 21. september 2023 besluttede udvalget, at der
jevnfer overenskomstens § 94 igangsattes en hering af almen laegepraksis med afvigende
ordinationsmenstre vedrerende legemidler i gruppen GLP-1-RA som eksempelvis Ozempic.

Der vil 1 lgbet af februar blive udsendt heringsbreve til ca. 125 praksis, der har ordineret Ozempic som
forstevalgslegemiddel til 6 eller flere patienter pr. kapacitet i praksis, uden at patienten tidligere har
indlest recept pa et andet leegemiddel til behandling af diabetes.

SAGSFREMSTILLING

Region Hovedstaden oplever markant stigende udgifter til medicintilskud. En vaesentlig del af
merforbruget kan tilskrives diabetesomradet blandt andet grundet forsyningsvanskeligheder og
parallelimport af Ozempic samt gget brug af Ozempic. En del kan ogsa skyldes, at der ordineres
Ozempic med tilskud til patienter, som ikke er omfattet af tilskudsbestemmelserne. Pa baggrund heraf
har regionen igangsat flere tiltag ud mod regionens hospitaler og samarbejdspartnere, herunder almen
praksis.

Samarbejdsudvalget har jevnfor overenskomstens § 94 mulighed for at igangsatte en undersogelse,
safremt en laeges/praksis’ ordinationsmenster vurderes at give anledning til det. P4 mode i
samarbejdsudvalget den 21. september 2023 besluttede udvalget at igangsatte en hering af almen
leegepraksis med afvigende ordinationsmenstre vedr. Ozempic.

Administrationen har foretaget en analyse af almen praksis’ ordinationsmenster vedr. Ozempic.
Analysen har taget udgangspunkt 1 Laegemiddelstyrelsens tilskudsbestemmelser for GLP-1 RA.
Tilskuddet til Ozempic er klausuleret til patienter med type 2 diabetes, der ikke har opnaet tilstrakkelig
glykaemisk kontrol ved behandling med Metformin 1 kombination med andre antidiabetika med generelt
tilskud, eller for hvem supplerende behandling med andre antidiabetika med generelt tilskud efter
leegens samlede vurdering af patienten ikke anses for hensigtsmassig. Analysen viser, at ca. 125 almen
praksisser har ordineret Ozempic som ferstvalgslaegemiddel til 6 eller flere patienter pr. kapacitet 1
praksis, uden at patienten tidligere har indlest recept pa et andet leegemiddel til behandling af diabetes 1
perioden 1. januar 2022 — 31. december 2023.

Med henvisning til overenskomstens § 94 om gkonomisk leegemiddelordination vil administrationen
udsende heringsbreve til ca. 125 almen praksis om deres afvigende ordinationsmenster.
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Herudover vil administrationen here de legepraksis, der har udskrevet Ozempic til patienter, der ikke er
registreret pd kronikerordningen vedrerende diabetes. I forbindelse med regionens kontrolsag om
brugen af HbA lc-ydelsen fik leegepraksis mulighed for at fa efterregistreret patienter pa
kronikerhonoraret, der havde modtaget en HbA 1c-ydelse. 323 leger indsendte pa tro og love et skema
med en oversigt over de patienter, som skulle have veret pa kronikerhonorar. Administrationen antager,
at kronikerpopulationen for sa vidt angér patienter med diabetes sdledes er retvisende.

Sekretariatet for samarbejdsudvalget har dreftet sagen, og da der vil vaere tale om et betydeligt antal
redegorelser, anbefaler sekretariaterne, at der 1 henhold til forretningsordenens § 5, stk. 1 nedsettes et ad
hoc underudvalg til indledende behandling af redegerelser.

Tabel 1: Forretningsordenens bestemmelse

§ 5 Underudvalg og arbejdsgrupper
Stk. 1

I det omfang samarbejdsudvalget finder det relevant, kan udvalget nedsatte faste eller ad hoc underudvalg til en nermere
afgrenset opgave.

Stk. 2

Et underudvalg virker efter uddelegering fra samarbejdsudvalget. Samarbejdsudvalget fastsatter underudvalgets opgaver
og kompetencer, herunder retningslinjer for, hvordan og hvor ofte underudvalget skal foreleegge sager for
samarbejdsudvalget.

Underudvalgets arbejdsomrade

Deltagere i underudvalget:

¢ To medlemmer udpeget af regionsadministrationen
e To medlemmer udpeget af PLO-Hovedstaden

Underudvalgets opgave vil vere at gennemga de indsendte redegerelser og vurdere, hvilke sager der
skal foreleegges samarbejdsudvalget. Underudvalget screener sdledes de indkomne redegerelser, sé det
alene er sager, hvor underudvalget vurderer, at der skal tildeles en sanktion, der vil blive forelagt
samarbejdsudvalget.

Underudvalget har ogsé kompetencen til at anmode regionsadministrationen om yderligere indhentelse
af oplysninger og/eller dokumentation hos leegepraksis, men henblik pa videre behandling i
underudvalget.

Sager af principiel eller afvigende karakter skal altid forelegges samarbejdsudvalget. Ved uenighed 1
underudvalget forelegges sagen ligeledes altid for samarbejdsudvalget. Samarbejdsudvalget vil blive
orienteret om samtlige sager, som underudvalget har vurderet, kan afsluttes.

Underudvalgets befojelser er begraenset til at behandle redegerelserne vedrerende udskrivning af
Ozempic og vil automatisk blive nedlagt i forbindelse med, at samarbejdsudvalget afsluttende orienteres
om den samlede behandling af redegerelserne.

Tidsplan
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Udvalget forventes som udgangspunkt at atholde ét mede 1 marts 2024. Udvalgets arbejde forventes
afsluttet, sa sagerne kan foreleegges samarbejdsudvalget den 30. maj 2024.

KONSEKVENSER

Hvis indstillingen tiltreedes, vil et underudvalg forstebehandle alle indkomne redegerelser fra laegerne.
Alene sager, hvor underudvalget vurderer, der skal tildeles en sanktion eller underudvalget ikke kan
opna enighed, vil blive forelagt for samarbejdsudvalget. Samarbejdsudvalget vil blive orienteret om
samtlige sager, underudvalget har vurderet.

Hvis indstillingen ikke tiltreedes, skal alle redegerelserne individuelt behandles i samarbejdsudvalget.
POLITISK BESLUTNINGSPROCES

Udvalgets arbejde forventes afsluttet, sa sager kan forelegges samarbejdsudvalget den 30. maj 2024.
SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

JOURNALNUMMER

24007095

SAGSBEHANDLER

Elisabeth Ankersen

BILAGSFORTEGNELSE
1. Madebeslutning (SU Almen praksis): @konomisk legemiddelordination
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8. UNDERSOGELSE AF LAGERS AFREGNING AF YDELSER I EGET
CPR-NUMMER

BAGGRUND FOR ORIENTERINGEN

Ifolge Bekendtgerelse om valg og skift af alment praktiserende l&ge og om behandling hos laege i
praksissektoren § 11, stk. 2 samt overenskomstens § 58, stk. 1 ma leeger ikke modtage honorar fra
regionen til behandling af sig selv.

Regionsadministrationen har konstateret, at nogle leger i regionen har afregnet ydelser 1 eget CPR-
nummer. Der er hidtil forelagt samarbejdsudvalget to sager, hvoraf den ene er behandlet pa medet den 5.
december 2023, og den anden er forelagt udvalget pa indeveerende mede.

Det har givet anledning til en analyse af, i hvor hgj grad det forekommer, at de praktiserende laeger i
regionen afregner i eget CPR-nummer. Samarbejdsudvalget orienteres med denne sag om det forelebige
resultat, og den folgende proces der udestar pa baggrund heraf.

INDSTILLING

1. at orientering vedr. opfelgning pé laegers brug af ydelser afregnet i eget CPR-nummer tages til
orientering.

2. at udvalget drefter om der er behov for en vejledningsindsats vedr. overenskomstens § 58
bestemmelser om honorering.

ORIENTERINGEN

Overenskomstens bestemmelser

§ 58 ALMINDELIGE BESTEMMELSER OM HONORERING

Stk. 1. Leegen far intet ydelseshonorar for ydelse af leegehjlp til sig selv, til egen egtefelle eller hjemmeboende bern.

Bekendtgerelsens bestemmelser

I Bekendtgorelse om valg og skift af alment praktiserende l&ge og om behandling hos lege i
praksissektoren er angivet:

§ 1, stk. 5. En alment praktiserende laege, hvis praksis er tilrettelagt som enkeltmandspraksis, hvorved forstas en praksis,
der drives af én leege eller ét alment leegeselskab uden fzllesskab med andre leeger om patienter og ekonomi, kan ikke
veaelge sig selv som alment praktiserende lage, jf. stk. 1.

§ 5, stk. 3. Personer omfattet af sikringsgruppe 1 har ret til at sege vederlagsfri behandling hos enhver alment
praktiserende laege eller klinik, der virker i henhold til sundhedslovens § 227, stk. 1-3, og stk. 5 og 6, i tilfaelde af
pludselig opstaet eller forvarret sygdom, ulykkestilfaelde og lignende, hvis personen opholder sig midlertidigt uden for
den valgte lges praksisomrade, eller hvis det er en anden person end den sikrede selv, der skaffer adgangen til laegen.

§ 11, stk. 2. Bopelsregionen atholder ikke udgifter til behandling efter denne bekendtgerelse, som en laege yder til sig
selv, sin agtefzlle eller hjemmeboende bern, jf. § 1, stk. 5.

Indledende analyse
Der er iverksat en indledende analyse af, hvor mange leger der afregner i eget CPR-nummer. Denne
har taget afset 1 drene 2022 og 2023 og har inkluderet leeger med enkeltmandspraksis, som ikke er
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afgangsforte. Analysen viser, at ca. 130 af de inkluderede laeger har registreret ydelser 1 eget CPR-
nummer, som er afregnet med regionen, hvilket er i modstrid med bekendtgerelsen og overenskomsten.

Derudover vil regionen undersgge omfanget af afregning i eget CPR-nummer for opherte ydere,

samt om der er leeger i dele- og kompagniskabspraksis, der har anvendt ydelser i eget CPR-nummer,
imod overenskomstens og bekendtgerelsens bestemmelser. Athangig af resultatet af denne undersogelse
tager regionen stilling til, om der skal inkluderes yderligere lager i en supplerende opfelgning.

Processen for opfelgning

Med udgangspunkt i den endelige analyse af, hvilke laeger der har afregnet ydelser i eget CPR-nummer,
laves der yderligere datatraek til belysning af omfanget af de enkelte leegers afregning i eget CPR-
nummer. Det skal anvendes til at afdekke:

o Antallet af ydelser

¢ Det samlede udbetalte honorar

¢ [ hvilken tidsperiode leegen har afregnet honorar for behandling i eget CPR-nummer.

e [ hvilken grad leegen i den periode har anvendt laegehjalp 1 den praksis, hvor leegen er tilmeldt som
patient.

Der vil herefter blive indledt en heringsproces af alle de omfattede leger.

Det forventes, at samarbejdsudvalget forelegges eventuelle indsigelsessager samt indstillinger til evt.
sanktion ultimo 2024.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING
JOURNALNUMMER

24005058

SAGSBEHANDLER

Charlotte Randeris Clausen
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9. ORIENTERING OM REGIONENS HANDTERING AF USIKKERHED
VED ANVENDELSE AF EKSTRAPOLATION

BAGGRUND

Landssamarbejdsudvalget for almen praksis har i flere sager afvist et tilbagebetalingskrav fra regionen
baseret pa afvigelser fra regionsgennemsnittet. Landssamarbejdsudvalget har i disse sager palagt
leegepraksis en journalgennemgang med henblik p4, at regionen kan vurdere stikproven og beregne et
tilbagebetalingskrav ved ekstrapolation. Landssamarbejdsudvalget har ikke taget stilling til
stikpravesterrelser eller hindtering af usikkerhederne ved ekstrapolationsmetoden.

Regionen oplever en efterspergsel pa en statistisk model, som sikrer en forneden stikprevesterrelse til at
kunne estimere et validt tilbagebetalingskrav, og at der i tilbagebetalingssager baseret pa
ekstrapolation tages hejde for den usikkerhed, metoden medferer.

Region Hovedstades koncerndirektionen har den 20. december 2023 vedtaget en stikprovemodel, der
kan benyttes til at at vurdere omfanget af fejlafregninger for en given ydelse pa baggrund af en tilfeldig
udvalgt stikpreve. (Se bilag).

Region Hovedstaden vil pa medet kort presentere modellen.
INDSTILLING

1. at samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning.
ORIENTERINGEN

Stikprevemodellen kan benyttes til at at vurdere omfanget af fejlafregninger for en given ydelse pa
baggrund af en tilfeldig udvalgt stikprave.

Formalet med modellen er at sikre en tilstrekkelig stikprovesterrelse til brug for ekstrapolering 1
tilbagebetalingssager, og give et retvisende billede af stikpravens usikkerhed. Herudover anvendes
modellen til at hindtere den iboende risiko ved anvendelse af ekstrapolation.

Anvendelse af ekstrapolation vil altid vere forbundet med usikkerhed, idet der ikke er tale om en
fuldstendig gennemgang af alt regningsmaterialet. Stikprevemodellen, der er baseret pé statistisk teori,
sikrer, at der udtages en tilstreekkelig stor stikpreve.

Regionen har valgt en fejlmargin pa 5 %, der svarer til den fejlmargin, som Rigsrevisionen udferer deres
undersggelser med. Safremt usikkerheden af stikpreven overstiger 5 %, pitager regionen sig
usikkerheden ved at nedskrive tilbagebetalingskravet, med den del af fejlmarginen der overstiger 5 %. I
den forbindelse skal det bemerkes, at usikkerheden kan gé begge veje, og kan saledes vere til yderens
fordel.

De matematiske modeller er vedlagt som bilag. Det bemarkes, at bilagets model 1.2 anvendes til
beregning af stikprevesterrelse, p baggrund af en lille indledende stikpreve, mens model 2 anvendes til
beregning af fejlmargin pé den endelige stikprove.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING
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JOURNALNUMMER
23074625
SAGSBEHANDLER

Aya Alberts

BILAGSFORTEGNELSE
@ 1. Bilag vedr. stikprovemodel
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10. ORIENTERING OM OPFOLGNING PA FORBRUGET AF YDELSE
""7403 - HBA1C"

BAGGRUND FOR ORIENTERINGEN

Region Hovedstaden har foretaget opfalgning pa forbruget af ydelse "7403 - HbAlc" (maling af
blodsukker) i almen praksis. Vilkar for anvendelse af ydelsen er fastsat i en lokalaftale mellem regionen
og PLO-Hovedstaden.

Den 29. november 2022 behandlede samarbejdsudvalget en sag vedr. definition af malgruppe for
anvendelse af ydelsen, og blev samtidig orienteret om, at der ville blive udsendt krav til leeger, der havde
brugt ydelsen sammen med ydelse "2101 - Blodtagning fra blodare" eller benyttet ydelsen "7403 -
HbA1c" oftere end hver 6. uge. Samarbejdsudvalget anmodede Landssamarbejdsudvalget om en
principiel stillingtagen til en definitionen af mélgruppen for ydelsen.

Landssamarbejdsudvalget behandlede sagen den 14. marts 2023. Her blev det defineret, at malgruppen
for ydelse "7403 - HbAlc" er patienter med diagnosen diabetes mellitus. Yderligere blev det besluttet, at
patienter med diabetes mellitus type 2, skulle overflyttes til kronikerhonoraret i henhold til
kronikerprogrammet, safremt almen praksis varetager kontrol og opfelgning ift.

patientens diabetesdiagnose.

Pa baggrund af afgerelsen fra Landssamarbejdsudvalget igangsatte regionsadministrationen i samarbejde
med PLO-Hovedstaden en proces, hvor legerne i regionen havde mulighed for, med tilbagevirkende
kraft, at indmelde patienter, som skulle have varet/skal vare pa kronikerhonorar i henhold

til kronikerprogrammet. Da tilbagemeldingen er sket pa "tro og love", har regionsadministrationen en
klar forventning om, at alle patienterne pa listerne nu er gennemgaet og indmeldt korrekt af praksis.

Overflytningen af patienter til kronikerydelsen er sket via leegernes indmelding pd baggrund af et
tilsendt skema (for eksempel se bilag). Opfelgningen er lavet for alle afregnede "7403 - HbAlc" ydelser
1 perioden 1. juli 2019 - 30. maj 2022. De tre kategorier, som opfelgningen har vedrort, er;

¢ Ydelser pa patienter som ikke har haft diabetes pa ydelsestidspunktet.

¢ Ydelser hos patienter med diabetes, men hvor ydelsesfrekvensen har veret hyppigere end hver 6.
uge.

e Ydelser hos patienter med diabetes, hvor der samtidig har varet afregnet en "2101 - Blodtagning
fra blodare". I disse tilfelde modregnes honoraret for blodpreven, mens honoraret for "7403 -
HbAlc" fastholdes.

Hvis patienten ikke har veret registeret med diabetes og samtidig har modtaget "7403 -

HbA1c", er patienten blevet inkluderet i det udsendte skema til laegerne. Lagerne har dermed haft
mulighed for at indmelde de af deres patienter, som ikke har varet korrekt registeret pa

kronikerhonorar med diabetes mellitus. Ligeledes har laegerne haft mulighed for at oplyse om eventuelle
andre patienter, der har en diabetes mellitus diagnose, men som folges pa hospital mhp., og at der sker
en registrering af disse patienter i regionens system, sa de ogsa er berettiget til at modtage "7403-
HbAlc".

De laeger, der ikke har besvaret det naevnte skema, hvormed regionen ikke har foretaget endringer ift.

registreringen af kronikere med diabetes mellitus 1 leegens praksis, har fiet tilsendt et
tilbagebetalingskrav vedr. anvendelse af ydelsen "7403 - HbAlc".
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Samarbejdsudvalget orienteres hermed om status pa sagen.
INDSTILLING
1. at orienteringen tages til efterretning.
ORIENTERINGEN
Status for opfelgning pé forbruget af ydelse "7403 - HbAlc" er folgende:

e 430 praksis er blevet hort vedr. forkert anvendelse af ydelse 7403 — HbA1c” og fiet mulighed for
at indmelde de patienter der har haft diabetes mellitus pa ydelsestidspunktet vha. overnavnte
skema.

e 93 leger, som ikke har fremsendt overnavnte lister og som ikke har indgivet indsigelse, er blevet
modregnet deres respektive tilbagebetalingskrav for ydelse 7403 — HbAlc” til et samlet belob pa
1.992.726,73 kr. Derudover bliver én enkelt laege modregnet i rater i labet af 2024 efter eget onske.

e 337 sager afventer afslutning, idet der skal korrigeres for kronikerregistrering (333 sager) eller
leegerne har gjort indsigelse mod modregningskravet (4 sager, som skal behandles pa dette mede).

Administrationen er fortsat i gang med at beregne de individuelle krav pba. de indsendte lister, bade ift.
afregningen af "7403 - HbAlc" samt beregne konvertering af grundydelser til kronikerhonorar for
patienter, der skulle have vaeret tilmeldt kronikerhonoraret.

Samarbejdsudvalget vil blive orienteret, nar sagen er afsluttet.
SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING
JOURNALNUMMER

22025607

SAGSBEHANDLER

Aya Alberts
BILAGSFORTEGNELSE

1. Eksempel pa udsendt skema
2. Vejledning til udfyldelse af kronikerskema
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11. ORIENTERING OM OPGORELSE FOR TILBAGEBETALT
HONORAR I AFREGNINGSARET 2023 VEDRORENDE ALMEN
PRAKSIS

BAGGRUND FOR ORIENTERINGEN

Region Hovedstaden har 1 henhold til sundhedslovens § 57 pligt til at sikre, at alle borgere har adgang til
sundhedsydelser fra praksissektoren og til at betale for de ydelser, borgerne modtager. Det er dermed
ogsa regionernes ansvar at sikre, at udbetaling af sundhedsydelserne sker i henhold til overenskomsten
og geeldende lokalaftaler. Dette sdledes, at de offentlige midler anvendes korrekt mhp. at sikre mest
mulig sundhed for pengene i praksissektoren.

Nér Region Hovedstaden udbetaler honorarer til laegerne, skal regionen séledes foretage forngdne
kontrol af grundlaget for udbetalingen, jfr. Cirkulere om budget- og regnskabssystem for regioner.

Region Hovedstaden skal dels sikre, at ydelserne afregnes i henhold til det aftalte, og dels at ydelserne er
leveret og svarer til det, der fremgar af regningen. Det gelder bade i forhold til overenskomstydelser og
lokalaftaler.

Safremt en yder skal tilbagebetale et beleb til regionen, kan yderen modregnes 1 en kommende
honorarudbetaling. Regionen kan ogsé anmode yderen om at indbetale belgbet via faktura. Det skal her
bemarkes, at der er nogle tilfelde, hvor bade modregning og faktura opdeles i rater, hvorfor de indgar
lobende i1 regnskabsaret. Alle de midler, som regionen inddriver grundet fejlafregning i1 praksissektoren,
tilbagebetales til praksisbudgettet.

Samarbejdsudvalget har udtrykt et enske om en opgerelse over tilbagebetalingssager inden for almen
praksis 1 2023. Regionsadministrationen har lavet en opgerelse over tilbagebetalinger til praksisbudget 1
2023.

INDSTILLING
e at samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning.
ORIENTERINGEN

Opgorelsen viser, at den egede kontrolindsats har medfert en oget tilbagebetaling til regionen. Der har i
2022 og 2023 vearet flere opfolgningssager, som involverer mange laegeklinikker, og hvor der er tale om
fejlanvendelse af overenskomstens ydelser. Opfelgningen omfatter borgerhenvendelser, generelle
opfelgningssager udvalgt pd baggrund af risiko og vasentlighed, samt kontrolsager vedr. afvigende
ydelsesmeonster hos enkelte ydere, som har medfert en tilbagebetaling til regionen 1 2023.

Der er for regnskabséret 2023 gennemfort 1.176 sager, som har resulteret i tilbagebetalt honorar 1 2023.
Derudover er der igangsat en raekke sager, som endnu ikke er afsluttet, og som derfor ikke figurerer her.

Sagerne 12023 er er fordelt som folger:

Borgerhenvendelsessager ("mine konsultationer”

Borgerne henvender sig til regionen 1 situationer, hvor borgerne er usikre pd, om der er
overensstemmelse mellem de angivet sundhedsydelser pa sundhed.dk og de ydelser, som de rent faktisk
har modtaget hos en yder.
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Der er i feerdigbehandlet 4 sager 1 2023, der har medfert tilbagebetaling til praksisbudget for 2023 pa
5.328,14 kr.

Lokalaftaler

Regionerne har indgéet en aftale om, at leegerne kan anvende ydelsen 7401 HbAlc (maling af
blodsukker)”. Denne ydelse kan ikke anvendes mere end hver 6. uge, kan ikke afregnes sammen med
anden blodpreve og kan kun anvendes til kontrol af blodsukker hos personer diagnosticeret med diabetes
mellitus.

Administrationen har lavet en opfelgning pa brugen af lokalaftalen. Der er faerdigbehandlet 93

sager 1 2023, der har medfort tilbagebetaling til praksisbudgettet for 2023 pé i alt 1.992.726,73 kr. Der
udestar at afslutte de resterende 337 sager. Dette afventer, at der skal laves en korrektion for
kronikerregistrering, safremt laegerne har meldt ind, at der har varet manglende kronikerregistrering,
ligesom samarbejdsudvalget skal behandle de sager, hvor legerne har gjort indsigelse mod
tilbagebetalingskravet.

Forbrug af ny overenskomsts ydelse "0204 aftalt telefonkonsultation"

Ydelse 70204 aftalt telefonkonsultation” er en ny ydelse, som blev indfert i overenskomsten af 1. januar
2022. Denne ydelse er et supplement til videokonsultation, som alene mé afregnes, nér en legeklinik
tilbyder videokonsultation. Lagen skal forst tilbyde videokonsultation, og de tilfelde hvor dette ikke er
muligt at udfere for borgeren, kan laegen anvende den aftalte telefonkonsultation.

Regionerne har sammen koordineret en samlet opfelgning pa forbruget af 70204 aftalt
telefonkonsultation”. Metoden herfor var aftalt mellem Danske Regioner og PLO.
Regionsadministrationen har lavet en opfelgning pa ukorrekt afregning af 0204 aftalt
telefonkonsultation”. De leegeklinikker som ikke har afregnet videokonsultation, har administrationen
valgt at konvertere ydelsen ”0204 aftalt telefonkonsultation” til den almindelige ydelse ”0201
telefonkonsultation”.

Administrationen har ferdigbehandlet 74 sager, der har medfort tilbagebetaling til praksisbudget for
2023 pa 305.125,50 kr.

Opfolgning pd enkeltstaende samtaleterapiydelser

Det fremgar af overenskomsten, at ydelse 6101 samtaleterapi” skal gennemfores som et forlab mellem
leegen og patienten. Det er derfor ikke muligt at bruge 6101 samtaleterapi”” som enkeltstaende ydelse.
Safremt der ikke er afregnet en opfelgende samtaleterapi indenfor 6 maneder, kan regionen konvertere
en enkeltstdende ydelse "6101 samtaleterapi” til ydelsen 0101 konsultation”.

Administrationen har lavet en opfelgning pa samtaleterapi for to perioder, hvor legerne har faet
mulighed for at fa korrigeret de ydelser af "0101 konsultation", der retteligt skulle have varet en "6101
samtaleterapi".

Administrationen har behandlet 1 alt 514 sager, som vedrerer perioden 2020/2021, og som er modregnet
i regnskabsaret 2023. Opfolgningen af "6101 samtaleterapi" har resulteret i, at leegerne har skulle
tilbagebetale ca. 9.300.000 kr. til praksisbudgettet i 2023.

Administrationen har tilsvarende behandlet 486 sager, som vedrerer konvertering af "6101 samtaleterapi
af 2022. Opfoelgningen af "6101 samtaleterapi” resulterede 1, at der skulle tilbagebetales ca. 5.000.000 kr.
til praksisbudget for 2023. I denne sag afventer regionen, om leegerne fremsender dokumentation for evt.
tilbagekonvertering. Disse konverteringer vil blive indeholdt 1 regnskabet for 2024.
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Individuelle kontrolsager

Administrationen har feerdigbehandlet 5 individuelle kontrolsager, som omhandler afvigende
ydelsesmenster hos enkelte ydere. Disse sager omhandler fejlafregnede grundydelser samt
tilleegsydelser.

Opfoelgningen har medfert tilbagebetaling til praksisbudget for 2023 pa 2.196.142,24 kr.

Samlet tilbagebetaling ved modregning og faktura

Summen af tilbagebetaling ved modregning og faktura til regionen udger i 2023 ca. 18.799.323 kr., som
er tilbagefort til praksisbudgettet. I dette indgér ikke opfelgning af de fastsatte hgjestegraenser jfr.
overenskomstens bestemmelser, hvor leegeklinikker labende bliver reguleret ved evt. overskridelse af
hojestegransen.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING
JOURNALNUMMER

24010742

SAGSBEHANDLER

Emilie Jensen

BILAGSFORTEGNELSE
@1. Bilag
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12. ORIENTERING OM FASTSATTELSE AF
LAGEDAKNINGSTRUEDE OMRADER I REGION HOVEDSTADEN
FOR 2024

BAGGRUND FOR ORIENTERINGEN

Af overenskomsten for almen praksis fremgér det, at almen praksis i1 leegedekningstruede omrader i
henhold til praksisplanen har en reekke udvidede muligheder bl.a. i form af mere fleksible rammer for
ansattelse af leger og adgang til etablering af delepraksis. Det nu nedlagte praksisplanudvalg besluttede
pa made den 21. juni 2018, at regionens vurdering af legedaekningstruede omrader i henhold til
praksisplanen skal gennemfores én gang arligt i henhold til en raekke kriterier aftalt mellem kommuner,
almen praksis og regionen. Fastsattelsen af legedekningstruede omrader for 2024 blev forelagt
Sundhedssamarbejdsudvalget den 1. december 2023, og godkendt i Udvalget for det nare og
sammenh@ngende sundhedsvasen den 8. januar 2024.

INDSTILLING
1. at samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning.
ORIENTERINGEN

Mulighederne som i henhold til overenskomsten gives til almen praksis i legedaekningstruede omrader
vurderes serligt relevante for omrader, der har udfordringer med rekruttering og fastholdelse af leger.
Kriterierne til fastsattelse af de legedekningstruede omréder 1 henhold til praksisplanen er derfor
malrettet identifikation af omréder, der har fastholdelses- og rekrutteringsvanskeligheder. Kriterierne for
fastleeggelsen af de leegedakningstruede omrader, der er aftalt mellem kommuner, almen praksis og
regionen, er som folger:

1) Abne-/lukke status + forventet befolkningsudvikling for 2024-2025: Kriteriet identificerer omrader i
regionen, der har en hgj andel af lukkede praksis og en betydelig forventet befolkningstilveaekst.

2) Andel af leeger over 65 ar: Kriteriet identificerer omrader i regionen, hvor der er risiko for, at en storre
andel af leeger opherer pd grund af alder.

3) Andel af kapaciteter, der er "ubesatte”: Kriteriet identificerer omrader, hvor der er aktive kapaciteter,
der varetager patienter, men som det ikke har veret muligt at rekruttere laeger til.

4) Genopslag og fast” liste: (kapacitet er fast ledig efter gentagne genopslag): Kriteriet identificerer
omrader, hvor der har vaeret udfordringer med manglende ansegninger til opsladede kapaciteter.

5) Tilbud under sundhedsloven: Kriteriet identificerer omrader, hvor der er etableret tilbud under
sundhedsloven, dvs. regionsklinik eller udbudsklinik.

6) Tilbageleverede kapaciteter: Dette kriterium identificerer omrader, hvor laeger har tilbageleveret
kapacitet til regionen. Tilbageleveringer kan eksempelvis skyldes, at leeger ikke har vaeret i stand til at
overdrage/selge praksis til en ny laege eller ikke har kunnet etablere en ny praksis i omradet.

7) Patienttyngde: Kriteriet identificerer omrdder, hvor borgere gennemsnitligt er sociogkonomisk
darligst stillet.
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Samlet vurdering af leegedaekningstruede omrader i 2024 iht. praksisplanen

Af bilag 1 ses den samlede vurdering af regionens planlaegningsomrader, som er udarbejdet pa baggrund
af ovenstaende kriterier. I lighed med foregaende ar er det besluttet, at omrader med samlet set to eller
flere point i beregningsmodellen anses som leegedekningstruede i henhold til praksisplanen. Disse er i
bilag 1 markeret med radt. Felgende 12 planlegningsomrader vurderes som leegedaekningstruede 1 2024
i henhold til praksisplanen (mod 101 2023 og 10 i 2022):

Amager
Bispebjerg
Bornholm
Brondby
Egedal
Gribskov
Hvidovre
Hoje-Taastrup
Norrebro
Ishgj
Redovre
Vallensbak

Valby og Brenshgj-Husum er géet fra at vaere legedaekningstruede 1 2023 til ikke at veaere det 1 2024,
mens Egedal, Gribskov, Nerrebro og Redovre er géet fra ikke at vere laegedakningstruede i 2023 til at
vere legedekningstruede 1 2024.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING
JOURNALNUMMER

23059068

SAGSBEHANDLER

Bodil Marie Thuesen Schonwandt

BILAGSFORTEGNELSE
@1. Bilag 1 - Legedakningstruede omrader i 2024 (i henhold til praks... (D11974801)
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13. ORIENTERING OM ANTAL FRASIGELSER EFTER
OVERENSKOMSTENS § 17 (VOLDELIGE OG TRUENDE PATIENTER)

BAGGRUND FOR ORIENTERINGEN

Det fremgar af overenskomsten for almen praksis § 17, stk. 1, at "en leege kan ved henvendelse til
regionen kan frasige sig en patient, som i en eller flere konkrete situationer, har optrddt truende eller
voldeligt over for leegen eller praksispersonalet. Regionen underretter Samarbejdsudvalget herom".

Regionen underretter hermed samarbejdsudvalget om § 17 frasigelserne i1 periode fra 4. oktober 2023 til
og med 31. januar 2024. Regionen orienterer herudover ogsa om antal frasigelser efter § 16 i1 perioden.

INDSTILLING
1. at samarbejdsudvalget tager orientering til efterretning.
ORIENTERINGEN

Orienteringen galder perioden 4. oktober 2023 til 31. januar 2024.

Antal
§17] 11
§16| 95

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING
JOURNALNUMMER

24007599

SAGSBEHANDLER

Michala Wirsén
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14. NASTE MODE

Det neeste mode atholdes den 30. maj 2024 kl. 17.00 - 19.30 hos PLO-Hovedstaden, Kristianiagade 12,
2100 Kebenhavn @. Der er formade inden for regionspolitikere kl. 15.30 - 17.00.
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15. EVENTUELT
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