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DAGSORDEN

Mgde i: Politisk Sundhedsklynge Syd

Dato: 27. august 2025

KI.: 14.00-16.00

Sted: Ishgj Radhus (Ishagj Store Torv 20, 2635 Ishgj) Byradssalen pa 2. etage
MEDLEMMER

Regional

Lars Gaardhgj, Regionsradsformand (A), Region Hovedstaden (medformand)
Grethe Olivia Nielsson, regionspolitiker (), Region Hovedstaden

Marianne Gerner Friis-Mikkelsen, regionspolitiker (C), Region Hovedstaden
Stine Roldgaard, regionspolitiker (F), Region Hovedstaden

Kommunal

Merete Amdisen, borgmester (A), Ishgj Kommune (medformand)
Allan S. Andersen, borgmester (A), Tarnby Kommune

Anders Wolf Andresen, borgmester (F), Hvidovre Kommune
Britt Jensen, borgmester (A), Radovre Kommune

Henrik Rasmussen, borgmester (C), Vallensbaek Kommune
Kasper Damsgaard, borgmester (A), Glostrup Kommune
Kenneth Geatterup, borgmester (C), Drager Kommune

Maja Hgjgaard, borgmester (A), Brandby Kommune

Michael Ziegler, borgmester (C), Haje-Taastrup Kommune
Sisse Marie Welling, borgmester (SF), Kebenhavns Kommune (Sundhed og Omsorg)
Steen Christiansen, borgmester (A), Albertslund Kommune

Almen praksis
Jagrgen Steen Andersen, praktiserende laege, PLO-Hovedstaden
Niels Dreisler, praktiserende laege, PLO-Hovedstaden

BISIDDERE

Regional

Birgitte Rav Degenkolv, hospitalsdirektgr, Amager- og Hvidovre Hospital (adm. medformand)
Anne Skriver Andersen, koncerndirektar, Region Hovedstaden

Randi Brinckmann, vicedirektgr, Rigshospitalet

Lone Bjarklund, vicedirektar, Region Hovedstadens Psykiatri

Tina Holm Nielsen, vicedirektgr, Amager og Hvidovre Hospital

Lotte Hede, stabschef, Amager og Hvidovre Hospital

Kommunal
Alberte Bryld Burgaard, velfeerdsdirektgr, Ishgj Kommune (adm. medformand)
Peter Werther Andersen, direktgr for social, sundhed og gkonomi, Vallensbaek Kommune



Jakob Lynge Lind, direktar for social, beskaeftigelse og sundhed og aldre, Haje-Taastrup Kommune
Cecilie Engell, direktar for social- og sundhedsforvaltningen, Brandby Kommune

Michael Karlsen, direktar for social- og sundhedsforvaltningen, Redovre Kommune

Per Bennetsen, adm. direktar for sundheds- og omsorgsforvaltningen, Kabenhavns Kommune

Ina S. Ringsdal, direktgr for beskaeftigelses-, unge-, social- og sundhedsomradet, Tarnby Kommune
Martin Roed, direktgr for miljg og teknik, sundhed og velfeerd, Glostrup Kommune

Martin Nordentoft Rasmussen, direktar for sundhed, pleje og rehabilitering, Drager Kommune

Lise Valentin Bayer, direktar for barn, sundhed & velfaerd, Albertslund Kommune

Tine Larting, direkter for barn og velfaerd, Hvidovre Kommune

Anne Kirstine Svanholt, centerchef, Center for Voksne og Velfaerd, Ishgj Kommune

Almen praksis
Markus Hahn, chefkonsulent, PLO-Hovedstaden

Gaestedeltagere

Stine Mieth-Waldorff, Projektejer for Den gode overgang — Fra indlaeggelse til udskrivelse, afdelingsle-
der i Sundheds- og Omsorgsforvaltningen, Kabenhavns Kommune

Louise Sgndergaard Ritzau, Projektejer for Den gode overgang — Fra indlaeggelse til udskrivelse, Sekti-
onsleder i Patientforleb, Amager og Hvidovre Hospital

Pernille Ebbesen Christensen, Projektleder for Implementering af samarbejdsaftalen for voksne med
psykisk sygdom, chefkonsulent, Tarnby Kommune

Ann Natasja Nielsen, Projektleder for Implementering af samarbejdsaftalen for barn og unge med psy-
kisk sygdom, PhD., tvaersektoriel projektleder i Sundhedsklynge Syd, Tarnby Kommune

Sekretariat
Thit Hjortskov Jensen, konsulent, Amager og Hvidovre Hospital
Lene Maj Hjortsg Fernando, tveerkommunal konsulent, Ishgj Kommune
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1. VELKOMST OG GODKENDELSE AF DAGSORDEN

Forventet varighed: 5 minutter

Merete Amdisen, borgmester i Ishgj Kommune, er mgdeleder.

INDSTILLING
Det indstilles:

- at Politisk Sundhedsklynge Syd godkender dagsordenen.

POLITISK BEHANDLING
Udvalgets beslutning:

SAGSFREMSTILLING

Dagsorden godkendes som grundlag for madets afholdelse. Der fremsaettes evt. bemaerkninger til
dagsorden.
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2. DROFTELSE: AFRAPPORTERING FRA PROJEKTER | SUNDHEDS-
KLYNGE SYD

Forventet varighed: 50 minutter
BAGGRUND FOR SAGENS FREMLAGGELSE
Den 18. januar 2023 besluttede Politisk Sundhedsklynge Syd at afsaette midler til projekterne:

Tveersektoriel indsats om overvaegt

Den gode start pa livet — en feelles ammeindsats

Den gode overgang - fra indleeggelse til udskrivelse

Implementering af samarbejdsaftale for voksne med psykisk sygdom
Implementering af samarbejdsaftale for bgrn og unge med psykisk sygdom

Politisk Sundhedsklynge Syd er tidligere blevet preesenteret for en afsluttede afrapportering fra
projekterne ’Tveersektoriel indsats om overveegt’ og 'Den gode start pa livet — en feelles ammeind-
sats’. Pa naervaerende made vil Politisk Sundhedsklynge Syd blive praesenteret for en afsluttede
afrapportering fra de tre resterende projekter.

INDSTILLING
Det indstilles:

- at Politisk Sundhedsklynge Syd tager den afsluttende afrapportering fra de tre projekter til
efterretning.

- at Politisk Sundhedsklynge Syd drafter projekternes resultater og giver eventuelle anbefa-
linger til det kommende sundhedsrad om skalering eller viderefgrelse.

POLITISK BEHANDLING
Udvalgets beslutning:

SAGSFREMSTILLING

Pa madet vil projekterne 'Den gode overgang - fra indlaeggelse til udskrivelse’, ‘Implementering af
samarbejdsaftale for voksne med psykisk sygdom’ og 'Implementering af samarbejdsaftale for
voksne barn og unge med psykisk sygdom’ praesentere de vaesentligste resultater fra projekterne,
som ligeledes er beskrevet i notat om opsamling af hovedpointer fra projekter, bilag x.

‘Implementering af samarbejdsaftale for voksne med psykisk sygdom’ afsluttes den 30. september
2025. 'Den gode overgang - fra indleeggelse til udskrivelse’ og 'Implementering af samarbejdsaftale
for barn og unge med psykisk sygdom’ afsluttes i december 2025, idet Sundhedsklynge Syd afslut-
tes. Politisk Sundhedsklynge Syd bedes drgfte projekternes resultater samt drafte, om der skal gi-
ves anbefalinger til det kommende sundhedsrad vedrgrende en eventuel skalering eller viderefg-
relse af projekterne i fremtidige samarbejder.
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Bilag

Bilag 1 — Notat, Opsamling af hovedpointer fra projekter

Side 6



3. ORIENTERING: SUNDHEDSREFORM

Forventet varighed: 25 minutter

BAGGRUND FOR SAGENS FREMLAGGELSE

Regeringen, Danmarksdemokraterne, Det Konservative Folkeparti, Radikale Venstre og Sociali-
stisk Folkeparti indgik den 15. november 2024 en politisk aftale om en sundhedsreform med ikraft-
treedelse per 1. januar 2027 (Link: https://www.ism.dk/publikationer-sundhed/2024/november/af-
tale-om-sundhedsreform-2024).

Sagen fremlaegges med henblik pa en gensidig orientering om parterne i Sundhedsklynge Syds
arbejde med Sundhedsreformen.

INDSTILLING
Det indstilles:

- at Politisk Sundhedsklynge Syd tager orienteringen til efterretning.
POLITISK BEHANDLING

Udvalgets beslutning:

SAGSFREMSTILLING

Sundhedsreformen indeholder initiativer, der blandt andet skal understatte lighed i sundhed, sam-
menheeng i borgernes forlgb, en styrkelse af det naere sundhedsvaesen og flere sundhedstilbud
uden for hospitalerne.

Reformen betyder, at der kommer betydelige forandringer i den nuveerende struktur, opgaveforde-
ling og skonomi pa sundhedsomradet. De nuveerende sundhedsklynger nedlaegges og erstattes af
sundhedsrad. Konstruktionen med de nye sundhedsrad vil fa stor betydning i det fremtidige samar-
bejde mellem praksisomradet, kommuner og region. Samtidig vil et fortsat taet og godt tveersektori-
elt samarbejde om sundhed veere afggrende for, at reformens intentioner kan blive omsat til hand-
linger, der kan gare en positiv forskel for borgerne.

Pa meadet i Politisk Sundhedsklynge Syd den 18. marts 2025, gav sundhedsklyngens parter en ori-
entering om status pa arbejdet med Sundhedsreformen. Pa naervaerende made vil parterne igen
give en status pa arbejdet med Sundhedsreformen.

Anne Skriver, koncerndirektar, Region Hovedstaden orienterer om, om Region Hovedstadens ar-
bejde med sundhedsreformen, der ogsa omfatter en sammenlaegning med Region Sjeelland, her-
under integration af psykiatri og somatik.

Alberte Bryld Burgaard, velfeerdsdirektar, Ishgj Kommune orienterer om status pa kommunernes
arbejde med sundhedsreformen.

Jorgen Steen Andersen, PLO-Hovedstaden orienterer om status pa PLO-hovedstadens arbejde
med sundhedsreformen.
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Tidsplan

Det fremgar af den politiske aftale, at reformen traeder i kraft per 1. januar 2027, og at 2026 vil fun-
gere som et overgangsar mellem den nye og den gamle forvaltningsstruktur.

Der er kommunal- og regionalvalg i november 2025. De nyvalgte kommunalpolitikere tiltraeder pr.
1. januar 2026 og vil indga som repraesentanter i sundhedsradet. | Region Sjeelland og Region Ho-
vedstaden vil de eksisterende regionsrad imidlertid blive viderefgrt for at varetage driften frem til
udgangen af 2026, mens det nyvalgte regionsrad for den kommende Region @stdanmark vil fun-
gere som et forberedende udvalg i 2026.
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4. DROFTELSE: OVERGANGEN FRA SUNDHEDSKLYNGE TIL SUND-
HEDSRAD

Forventet varighed: 25 minutter

BAGGRUND FOR SAGENS FREMLAGGELSE

Som led i Sundhedsreformen erstattes Sundhedsklynge Syd af et sundhedsrad fra ar 2027, mens
2026 bliver et overgangsar med et forberedende sundhedsrad. Sundhedsradet far en central rolle i
det politiske samarbejde om det samlede sundhedsveesen i sundhedsradets geografiske omrade
og seerligt for de neere sundhedstilbud. Flere beslutninger treeffes fremover teettere pa borgerne,
saledes at tilbuddene i hgjere grad kan tilpasses de lokale behov med et samtidigt fokus pa at
fremme lighed i sundhed og adgang til sundhedstilbud.

Sundhedsradet bliver et staende udvalg under regionen med repraesentanter fra bAde kommuner
og region. De far ansvar for planleegning og strategisk udvikling af sygehuse, almen praksis, hjem-
mebehandling, forebyggelse og overtage kommunale opgaver, herunder akutsygepleje, specialise-
ret genoptraening, patientrettet forebyggelse og sundheds- og omsorgspladser. Derudover skal
sundhedsradene fungere som investeringsmotor og omstillingskraft for udviklingen af det neere
sundhedsveaesen.

Idet Politisk Sundhedsklynge Syd afsluttes og et nyt politisk forum etableres, er det relevant at
dragfte opmeerksomheder ved overgangen til det kommende sundhedsrad med udgangspunkt i er-
faringerne fra Sundhedsklyngesamarbejdet.

INDSTILLING
Det indstilles:

- at Politisk Sundhedsklynge Syd drgfter opmaerksomhedspunkter og identificerer eventuelle
anbefalinger til det kommende sundhedsrad med afsaet i erfaringer og leering fra samarbej-
det i Sundhedsklynge Syd.

POLITISK BEHANDLING

Udvalgets beslutning:

SAGSFREMSTILLING

Fra 2026 erstattes Sundhedsklynge Syd af et Sundhedsrad. Aftalepartierne er enige om, at de nye
sundhedsrad med bade kommunale og regionale repraesentanter er en central nyskabelse, som
skal sikre en stgrre lokal, politisk beslutningskraft. Flere sundhedsbeslutninger skal traeffes taettere
pa borgerne, sa tilbuddene i hgjere grad indrettes efter lokale behov, og sundhedstilbuddene i hg-
jere grad tilbydes uden for sygehusene, herunder i borgerens eget hjem. Sundhedsradene skal be-
sta af folkevalgte repraesentanter fra regionsradet og de kommuner, der indgar i sundhedsradets
geografiske omrade.

Sundhedsradene er regionens staende udvalg pa sundhedsomradet. Der etableres et forbere-
dende sundhedsrad i overgangsaret 2026 mellem den gamle og den nye forvaltningsstruktur.

Side 9



Formalet med denne sag er, at Politisk Sundhedsklynge Syd drgfter centrale opmaerksomheds-
punkter i forbindelse med overgangen til sundhedsrad. Dreftelsen bar tage udgangspunkt i de geel-
dende strukturer og rammer for det kommende sundhedsrad og inddrage erfaringer og leering fra
samarbejdet i Sundhedsklynge Syd — bade i forhold til velfungerende elementer og identificerede
udfordringer. Pa denne baggrund kan Politisk Sundhedsklynge Syd fremsaette anbefalinger, der
kan kvalificere etableringen og det fremtidige samarbejde i sundhedsradet.

Opmaerksomhedspunkter og videreforelse af positive erfaringer

Der er i pa administrativt niveau i Sundhedsklynge Syd en feelles intention om at viderefare det vel-
fungerende tveersektorielle samarbejde pa det fagligt niveau, og om at bidrage aktivt til omstillings-
processen mod det nye sundhedsrad. Derfor videreferes de nuveerende faglige samarbejdsstruktu-
rer fra januar 2026, indtil andet eventuelt besluttes. Det fremadrettede samarbejde sker med afsaet
i de nedenstaende seks pejlemaerker, som KL og Danske Regioner har udarbejdet for overgangs-
fasen:

Pejlemaerker for det videre arbejde

Vi gnsker en hurtig afklaring med staten om opgaver og gkonomi

Vi vil have lokal dialog om overdragelsen af opgaver

Vi vil skabe klare rammer, ndr kommuner skal veere leverander for et sundhedsrad
Vi gnsker tryghed for medarbejderne

Vi vil bevare de gode tilbud i overgangsfasen

Vi vil sikre en god dialog om opgaverne nu og i de fremtidige sundhedsrad

ok wbd =

Ligeledes inddrages nedenstaende lokalt identificerede opmeerksomhedspunkter, som til et made i
Faglig Sundhedsklynge Syd den 14. maj 2025 blev fremhaevet.

Opmaerksomhedspunkter for implementering af sundhedsreformen ifalge Faglig Sundheds-
klynge Syd:

- Brugerinvolvering: Bekymring for manglende inddragelse og indflydelse fra patientfor-
eninger/brugerrepraesentanter i sundhedsradene; der ses et behov for at sikre tidlig og lige-
veerdig involvering.

- Medarbejdertryghed: Vigtigheden af at skabe tryghed for medarbejdere i overgangsperio-
den.

- Midlertidige pladser: Behov for opmaerksomhed pa, at der ikke oprettes nye kommunale
midlertidige pladser, blandt andet for at undga ungdige overgange for borgerne/patienterne.

- PLO'’s rolle: Repraesentanter fra Praktiserende Laegers Organisation (PLO) udtrykte be-
kymring for, at beslutninger med betydning for deres arbejdsomrade fremover traeffes uden
deres involvering, idet PLO ikke er repraesenteret i de kommende sundhedsrad.

- Demokratisk samskabelse: Behov for at etablere demokratiske samskabelsesstrukturer,
som kan sikre bred involvering og feelles ejerskab til gavn for borgerne/patienterne.

Navngivning af Sundhedsradet og Kebenhavns Kommunes observatgrpost

Politisk Sundhedsklynge Syd har gennemfgrt en skriftlig proces vedrgrende navngivning af det
kommende sundhedsrad, som forelgbigt har haft navnet 'Sundhedsréd Hovedstaden Syd og Vest'.
Pa baggrund heraf har Region Hovedstadens forretningsudvalg fremsendt et brev til Indenrigs- og
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Sundhedsministeriet (se bilag 2) med forslag om navnet ‘'Sundhedsrad Amager og Vestegnen’,
som der ogsa var politisk opbakning til i Sundhedsklyngen. Indenrigs- og Sundhedsministeriets en-
delige godkendelse afventes.

Region Hovedstaden har samtidig fremsendt gnske til Opmand Per Okkels om, at Kgbenhavns
Kommune forpligtes til at deltage som observater i sundhedsradet ved en kommunal politiker i
Sundhedsrad Hovedstaden Syd og Vest. Dette begrundes med, at omtrent halvdelen af Amager
Hvidovre Hospitals population er bosat i Kebenhavns Kommune

Regionen foreslar desuden:

- at Amager Hvidovre Hospitals ledelse kan deltage som observatagr pa mader/under rele-
vante punkter i Sundhedsrad Hovedstaden.

- at der udvikles en model for forpligtende samarbejde og koordinering mellem de to sund-
hedsrad og hospitalerne, inkl. fx faste mgdefora og handlepligt for relevante omrader. Det
naevnes, at der vil veere dialog med Kgbenhavns Kommune om denne model, som udarbej-
des af Region Hovedstaden.

Det er en seerlig konstruktion, at Kebenhavns Kommune indgar som observater i Sundhedsradet,
uden at veere en del af radets primaere kommunekreds. Konstruktionen afspejler kommunens an-
del af borgere, der er tilknyttet Amager Hvidovre Hospital og vurderes at fa en vis betydning for
samarbejdet i radet - bade hvad angar koordinering, patientforlagb og de feelles indsatser, der
igangseettes i det neere sundhedsvaesen.

Bilag

Bilag 2 — Region Hovedstadens brev til opmand Per Okkels vedr. navne til sundhedsrad og Kgben-
havns Kommunes geografiske placering i to sundhedsrad

Bilag 3 — Svar pa skrivelse af 3. juni 2025 vedr. sundhedsrad
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5. ORIENTERING: GKONOMIOPF@LGNING PA SUNDHEDSKLYNGEMID-
LER

Forventet varighed: 10 min

BAGGRUND FOR SAGENS FREMLAGGELSE

Sundhedsklynge Syd har samlet modtaget 15,6 mio. kr. i klyngemidler og disponeret 15,4 mio. kr.
til projekter i sundhedsklyngen. Det efterlader 200.000 kr. i rest. Derudover har ikke alle projekter i
sundhedsklyngen formaet at bruge alle tildelte midler, derfor er der yderligere 280.000 kr. i ufor-
brugte midler.

Det efterlader en samlet restpulje pa 480.000 kr., som jf. beslutning i Politisk Sundhedsklynge Syd
d. 18. marts 2024 kan tildeles eksisterende projekter ved behov.

INDSTILLING
Det indstilles:

e at Politisk Sundhedsklynge Syd tager orienteringen om det endelige regnskab for pro-
jekter i Sundhedsklynge Syd til efterretning.

POLITISK BEHANDLING
Udvalgets beslutning:

SAGSFREMSTILLING

Sundhedsklynge Syd har samlet modtaget 15,6 mio. kr. i klyngemidler og disponeret 15,4 mio. kr.
til projekter i sundhedsklyngen. Det efterlader 200.000 kr. i rest. Nedenfor praesenteres et overblik
over projekternes forventede forbrug samt antal midler tildelt projektet. Ikke alle projekter i sund-
hedsklyngen formaet at bruge alle tildelte midler, derfor er der yderligere 280.000 kr. i uforbrugte
midler.

Det efterlader en samlet rest pa 480.000 kr.
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Tabel 1: @konomioverblik for projekter i Sundhedsklynge Syd

Forventet forbrug Tildelt pr. projekt | Restmidler til-
frem til projektaf- delt
slutning

Den gode overgang — fra indleeggelse til udskrivelse 4 mio. kr. 4 mio. kr. 240.000 kr.

Folgeforskning ifm. Den gode overgang 2,4 mio. kr. 2,4 mio. kr.

Styrkelse af midlertidige pladser ifm. Den gode over- . .

gang 1. mio. kr. 1. mio. kr.

Den gode start pa livet - feelles ammeindsats 2 mio. kr. 2 mio. kr.

Tveersektoriel indsats om overvaegt 1,99 mio. kr. 2 mio. kr.

Implementering af samarbejdsaftalen pa voksenpsyki- . .

atriomradet 1,68. mio. kr. 2 mio. kr.

Implementering af samarbejdsaftalen pa barne-/unge- ) . 240.000 kr

psykiatriomradet 2,05 mio. kr. 2 mio. kr. : :

I alt 15,12 mio. kr. 15,4 mio. kr. 480.000 kr.

Jf. beslutning i Politisk Sundhedsklynge Syd d. 18. marts 2024 om, at restmidler kan tildeles eksi-
sterende projekter ved behov, er restmidlerne tildelt projektet "Den gode overgang — fra indleeg-
gelse til udskrivelse” og projektet "Konkretisering og implementering af samarbejdsaftalen pa

barne-/ungepsykiatriomradet”.

Begge projekter er tildelt 240.000 kr.

For projektet Den gode overgang — fra indlaeggelse til udskrivelse, skal midlerne bruges til:

Implementering og skalering af felgende indsatser under projektet:

* Virtuel visitation
« Tveersektorielle, virtuelle konferencer

+ Tveersektoriel kompetenceforlgb med fokus pa det feelles sprog omkring den eeldre, skrg-

belige borger

Implementeringen og skaleringen vil blandt andet omfatte:
+ Feelles opstarts-/temameade: Afholdelse af et feelles made mhp. at sikre en feelles forstaelse
og engagement i indsatserne. Herunder praesentation af indsatser (formal, afprgvninger,

resultater/erfaringer).

» Opfelgning i organisationer: Besgg og mader med hver organisation for at sikre, at de er pa
rette spor. Herunder identifikation af specifikke behov for statte og ressourcer.

+ Materiale: Afdaekning og udarbejdelse/indkgb af ngdvendigt materiale (lommekort, vejled-
ninger og IT-lasninger) for at understoatte personalet i deres arbejde.
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For projektet Konkretisering og implementering af samarbejdsaftalen pa bgrne-/ungepsykiatriomra-
det, skal midlerne bruges til:

+ Afholde temadage for flere medarbejdere i selvmordsforebyggelse og arousal regulering
Udvide malgruppen af medarbejdere som kan deltage i den afsluttende netveerksdag samt
kvalificere netveerksdagen med eksterne oplaegsholdere

* Materiale
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6. EVENTUELT

Forventet varighed: 5 min
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