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Den 26. november 2012 PSYKIATRIUDVALGET

SAGNR. 1

OVERMEDICINERING | PSYKIATRIEN

ADMINISTRATIONENS INDSTILLING

1. at Psykiatriudvalget drafter rapport fra arbejdsgruppen om kommunikationsveje
og visioner for psykiatrien, og at udvalget har en drgftelse om indholdet og de
forslag og initiativer, der peges pa.

2. at anbefalingerne i afrapportering fra ekspertgruppen om antipsykotisk behand-
ling i Region Hovedstadens Psykiatri draftes og tages til efterretning.

3. at analyse af direktionen i Region Hovedstadens Psykiatri drgftes og tages til
efterretning.

RESUME

Som led i opfalgning pa sagen om overmedicinering i psykiatrien har Region Ho-
vedstaden taget en raekke initiativer. Der blev nedsat en arbejdsgruppe om aben
kommunikation og implementering, som skulle se pa, hvordan der kan sikres til-
strekkelige abne og gennemsigtige kommunikationsveje samt implementering af
visionerne for fremtidens psykiatri. Der blev nedsat en ekspertgruppe om antipsy-
kotisk behandling i psykiatrien, der skulle drgfte rammerne herfor. Endelig beslut-
tede koncerndirektionen, at der skulle gennemfgres en analyse af direktionen i Re-
gion Hovedstadens Psykiatri.

Der er afgivet rapport fra arbejdsgruppen om kommunikationsveje og visioner for
psykiatrien, afrapportering fra ekspertgruppen om antipsykotisk behandling i Regi-
on Hovedstadens Psykiatri samt analyse af direktionen i Region Hovedstadens Psy-
Kiatri, som vedlagges.

SAGSFREMSTILLING

Som led i opfalgning pa sagen om overmedicinering i psykiatrien har Region Ho-
vedstaden taget en raekke initiativer.

| juni 2012 blev der nedsat en arbejdsgruppe om aben kommunikation og imple-
mentering af visioner, som skulle se pa to forhold. Arbejdsgruppen har dels set pa,
hvordan der kan sikres tilstreekkelige abne og gennemsigtige kommunikationsveje
fra centerniveau til politisk niveau. Dels har arbejdsgruppen drgftet forslag til,

3



hvordan "Visioner for fremtidens psykiatri” mest hensigtsmaessigt kan implemente-
res.

Arbejdsgruppen har afsluttet sit arbejde den 23. november 2012 med en rapport om
kommunikationsveje og visioner for psykiatrien. Arbejdsgruppen peger pa en rek-
ke initiativer til bedre formidling og kommunikation af visionerne. Arbejdsgrup-
pens forslag omhandler forbedret formidling og halvarlig afrapportering af visio-
nerne til Psykiatriudvalget, forskellige tiltag til organisationsforandring, direkte pa-
tientfeedback samt en budskabs- og kendskabsmaling i forhold til visionerne og lin-
je-kommunikationen i Region Hovedstadens Psykiatri.

I tilknytning til initiativerne har arbejdsgruppen nogle forslag til anvendelsen af de
afsatte midler i budget 2013 om organisationskultur og efteruddannelse.

Det indstilles, at Psykiatriudvalget drgfter rapport fra arbejdsgruppen om kommu-
nikationsveje og visioner for psykiatrien, og at udvalget har en drgftelse om indhol-
det og de forslag og initiativer, der peges pa. De forslag og initiativer, som Psyki-
atriudvalget leegger veegt pa og finder relevante, skal indga i den videre proces om
fastleeggelse af udmentning af midler afsat hertil i budget 2013. Den endelige fast-
leggelse heraf forventes at ske pa Psykiatriudvalgets mgde den 4. december 2012,
hvor der samtidig er en dialog med centercheferne fra de psykiatriske centre.

I juni 2012 blev der samtidig nedsat en ekspertgruppe om antipsykotisk behandling
I psykiatrien. Ekspertgruppen har veeret bredt sammensat med ekspertreprasentati-
on fra alle fem regioner og med koncerndirektgr Katja Kayser som formand. Ek-
spertgruppen fik til opgave at vurdere og kvalificere anbefalingerne for maksimale
medicindoser samt drgfte rammerne for antipsykotisk behandling.

Ekspertgruppen har afsluttet sit arbejde med en afrapportering den 20. november
2012. Ekspertgruppen har drgftet kommissoriets opgaver A — G, som er udmentet i
en rekke konstateringer og anbefalinger til det fremadrettede arbejde med antipsy-
kotisk behandling.

Det indstilles, at anbefalingerne i afrapportering fra ekspertgruppen om antipsyko-
tisk behandling i Region Hovedstadens Psykiatri draftes og tages til efterretning.

Endelig besluttede koncerndirektionen i september 2012, at der skulle gennemfgres
en analyse af direktionen i Region Hovedstadens Psykiatri. Analysen, der er afslut-
tet med en rapport i november 2012, adresserer primeert direktionens styrker og be-
grensninger i forhold til at sikre gennemfgrelsen af de overordnede visioner, poli-
tikker og beslutninger pa psykiatriomradet.

Det indstilles, at analyse af direktionen i Region Hovedstadens Psykiatri drgftes og
tages til efterretning.




DKONOMISKE KONSEKVENSER

En tiltreedelse af indstillingen indebeerer ikke i sig selv gkonomiske konsekvenser.

SAGEN AFGYRES AF

Psykiatriudvalget.

KOMMUNIKATION

Pa baggrund af Psykiatriudvalgets drgftelser udarbejdes der en pressemeddelelse.

Bilagsfortegnelse:

1. Rapport fra arbejdsgruppen om kommunikationsveje og visioner for psykiatrien

2. Afrapportering fra ekspertgruppen om antipsykotisk behandling i Region Hovedstadens Psyki-
atri

3. Analyse af direktionen i Region Hovedstadens Psykiatri
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MEDDELELSER

Sagsnr: 12004541



Den 26. november 2012 PSYKIATRIUDVALGET

SAGNR. 3

EVENTUELT
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