
 
  Center for Sundhed 

 
Hospitalsplanlægning 
 
Kongens Vænge 2 
3400 Hillerød 
 

Opgang B & D 
Telefon 3866 6000 
Direkte 3866 6015 

Mail csu@regionh.dk 
  

Journal nr.: 08001048 
Sagsbeh..: hasura 
 
Dato: 15. juni 2016 
 

 
 

POLITIKERSPØRGSMÅL 

Spørgsmål nr.: 079-16 
Dato: 12. april 2016 
Stillet af: Anne Ehrenreich (V)  
Besvarelse udsendt den: 15. juni 2016 
 
 
Spørgsmål: 
Jeg har erfaret, at det ofte er psykiatere, som deltager ved domstolene i sager om 
umyndiggørelse. Jeg forstår, at psykologer kan uddannes til at varetage opgaven. Jeg 
skal høre, om Region Hovedstaden gør en indsats for at fremme, at opgaverne vareta-
ges af psykologer, som ikke på samme måde som psykiaterne er en knap ressource i 
Region Hovedstaden”. 
 
 
Svar: 
Det er Statsforvaltningen eller retten, der behandler sager om umyndiggørelse, også 
kaldet værgemålssager jf. værgemålslovens § 13, og sørger for sagens oplysning, jf. 
værgemålslovens § 18.  
 
Det vil sige, at det er Statsforvaltningen eller retten, som beslutter hvilke oplysninger, 
som skal indhentes og som anses for nødvendige for behandling af en sag vedrørende 
umyndiggørelse.  Herunder hører også, hvilke personer og fagpersoner der skal ind-
kaldes til retsmøderne.  

Regionerne har fra 2011 iværksat to nye specialuddannelser for psykologer i hen-
holdsvis børne- og ungdomspsykiatri og psykiatri. Uddannelserne er hjemlet i be-
kendtgørelse fra Sundhedsstyrelsen (Bkg 1303 af 25/11/2010). Funktionsområderne 
efter denne uddannelse omfatter praktiske psykopatologiske kliniske færdigheder, 
medvirken til koordinering, tværfagligt og tværsektorielt samarbejde samt kvalitetsud-
vikling og undervisning. Uddannelsen giver ikke mulighed for at ordinere medicin. 

De to nye specialuddannelser henvender sig til psykologer, der under videreuddannel-
sen er ansat af regionerne i stillinger i henholdsvis voksenpsykiatrien og børne- og 
ungdomspsykiatrien.  

Uddannelserne er tilrettelagt efter samme principper som speciallægeuddannelsen, og 
består af et års introduktionsuddannelse efterfulgt af en treårig hoveduddannelse. Der 
er således tale om 4-årige forløb, som veksler mellem klinisk og teoretisk uddannelse.  
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