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Den 3. november 2011  UDVALGET VEDR. ULIGHED I SUNDHED  

 

 

SAG NR. 1 

 

Sundhedsprofil 2010 - stress 

 

 

SAGSFREMSTILLING 

I henhold til sit kommissorium skal udvalget drøfte Sundhedsprofil 2010 med særligt 

fokus på de faktorer, der påvirker ulighed. 

 

På udvalgets møde den 8. februar 2011 fik udvalget præsenteret hovedrapporten og 

på møde den 31. august 2011 fik udvalget præsenteret de væsentligste resultater om-

kring brug af sundhedsvæsnet fra temarapport til sundhedsprofilen ”Ulighed i sund-

hed i Regionhovedstaden” fra april 2011. 

 

Formanden bad på sidste møde administrationen om at arrangere et oplæg om, hvor-

dan stress måles, samt om hvordan stress påvirker helbredet. Efter aftale med for-

manden vil cand. scient. san. publ. Kirstine Magtengaard Robinson fra Forsknings-

center for Forebyggelse og Sundhed (FCFS) på mødet præsentere sundhedsprofilens 

resultater omkring stress samt fortælle om, hvordan stress måles i sundhedsprofilen. 

 

Efter aftale med formanden vil overlæge Nanna Eller fra Arbejds- og Miljømedicinsk 

Afdeling på Bispebjerg Hospital herefter fortælle om Arbejdsrelateret stress - årsa-

ger, symptomer og behandling. 

 

Administrationen har udarbejdet vedhæftede udkast til afrapportering om Sundheds-

profilen 2010, hvor udvalgets drøftelser fra sidste møde den 29. september 2011 er 

indarbejdet. 

 

 

 

 

KONKLUSION 

 

 

Bilagsfortegnelse: 

� Udkast til afrapportering om Sundhedsprofilen 2010 

Sagsnr:   
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SAG NR. 2 

Meddelelser og gensidig orientering 

 

 

KONKLUSION 
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