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Den 10. november 2011 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG 
 

 

SAG NR. 1 

AFRAPPORTERING PÅ SAMARBEJDE OG SAMSPIL MED 
KOMMUNERNE 
 
 

SAGSFREMSTILLING 
 

Psykiatri og handicapudvalget har i tillægskommissorium tiltrådt af Regionsrådet den 

14. december 2010 fået i opdrag at sætte særligt fokus på samarbejdet og samspillet 

mellem regionen og kommunerne herunder mulighederne for at udvikle samarbejdet 

på handicapområdet. Udvalget skulle sætte fokus på følgende fire områder: 

 

� kommunikationsområdet og fald i kommunal efterspørgsel 

� dyre særforanstaltninger (enkeltmandstilbud) 

� ”pendlere” mellem psykiatri og sociale tilbud 

� børne- og ungdomspsykiatri og stigende pres. 

 

Udvalget skal afrapportere til forretningsudvalg og regionsråd inden udgangen af 

2011. 

 

Udvalget har tilrettelagt arbejdet som en proces og er startet op med at sætte fokus på 

kommunikationsområdet og faldet i den kommunale efterspørgsel samt dyre særfo-

ranstaltninger (enkeltmandstilbud). 

 

Arbejdet med ”pendlere” og børne- og ungdomspsykiatri er endnu ikke afsluttet. Ar-

bejdet med ”pendlere” afventer en række iværksatte tiltag og projekter mellem Regi-

on Hovedstadens Psykiatri og Københavns Kommune. 

 

Arbejdet med børne- og ungdomspsykiatri afventer et tværfagligt samarbejdsprojekt 

mellem Region Hovedstadens Psykiatri og otte vestegnskommuner. 

  

Administrationen har derfor udarbejdet et udkast til en afrapportering for kommuni-

kationsområdet og dyre særforanstaltninger. For de to øvrige områder giver det ikke 

menig at udarbejde en afrapportering, da arbejdet, der forventes at give gode resulta-

ter, løber ind i 2012 og 2013.  

 

Det indstilles, at udvalget drøfter udkast til afrapportering på samarbejde og samspil 

med kommunerne - kommunikationsområdet og dyre særforanstaltninger. 
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KONKLUSION  
 

 

Bilagsfortegnelse: 

 

1. Udkast til afrapportering på samarbejde og samspil - kommunikationsområdet og dyre særfo-

ranstaltninger, oktober 2011 

 

Sagsnr:  09011101 
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Den 10. november 2011 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG 
 

 

SAG NR. 2 

AFRAPPORTERING OM OPFØLGNING PÅ VISIONER FOR 
FREMTIDENS PSYKIATRI 
 
 

SAGSFREMSTILLING 
 

Regionsrådet godkendte ”Visioner for fremtidens psykiatri” i december 2010. Samti-

dig fik Psykiatri- og handicapudvalget til opgave at følge op på visionerne med fokus 

på udvalgte dele heraf. 

 

Udvalget har fulgt op på visionerne løbende over året og har drøftet, hvordan arbej-

det med at implementere visionerne kan målrettes medarbejderne i psykiatrien. Ud-

valget har fundet det vigtigt at have fokus på alle visionerne og har fået overblik over 

igangværende tiltag, initiativer og projekter, der fremmer visionerne.  

 

Der vedlægges et udkast til afrapportering om opfølgning på visionerne for fremti-

dens psykiatri, der beskriver og viser, hvor langt arbejdet med de enkelte eller grup-

per af visioner er kommet til dato. Desuden beskrives det, hvilke initiativer, tiltag 

m.v. der eksisterer i forhold til visionerne.  

 

Under afsnittet om ”En psykiatri med patienten i centrum” henvises til projektet om 

”Den gode psykiatriske afdeling” på Psykiatrisk Center Amager. Udvalget fik udle-

vet projektbeskrivelsen på mødet på centret den 7, marts 2011. Til afsnittet om ”En 

psykiatri med en bred vifte af behandlingstilbud” kan det oplyses, at der er tale om 

Ringbo projektet jf. dagsordnens punkt 3. Endelig vedlægges til afsnittet om ”En 

psykiatri med kompetente og engagerede medarbejdere” kommissorium for Klinisk 

Etisk Komitè.  

 

I forlængelse af at det tidligere i budgetspørgsmål er oplyst, at alle de psykiatriske 

centre arbejder efter visionerne har udvalget supplerende ønsket en præcis opgørelse 

af, hvor mange centre herunder afdelinger/afsnit under det respektive center, der ar-

bejder med manunalbaseret inddragelse af pårørende og netværk. Samtidig ønskes 

oplyst, hvor lang tid der på de respektive afdelinger/afsnit går fra en borger indlæg-

ges, og til de pårørende/netværket inddrages aktivt i form af det første møde. Desu-

den ønskes det oplyst, hvordan Sundhedsstyrelsens vejledning 9494 af 4. juli 

2002 om sundhedspersoners tavshedspligt – dialog og samarbejde med patienters på-

rørende - håndteres og forvaltes. Endelig ønsker udvalget en redegørelse for de 

igangværende og kommende initiativer til at indarbejde aktiv inddragelse af pårøren-

de og netværk i psykiatriens arbejde.   
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For så vidt angår disse supplerende spørgsmål, vil der blive redegjort herfor på 

mødet. 

  

Det indstilles, at udvalget drøfter udkastet til afrapportering, som foreslås forelagt 

forretningsudvalg og regionsråd på mødet i december 2011.  

 

 

 

 

 

KONKLUSION  
 

 

Bilagsfortegnelse: 

 

1. Udkast til afrapportering om opfølgning på visioner for fremtidens psykiatri, oktober 2011 

2. Kommissorium for Klinisk Etisk Komitè 

 

Sagsnr:  09011101 
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Den 10. november 2011 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG 
 

 

SAG NR. 3 
 
OPFØLGNING PÅ MEDICINERING I PSYKIATRIEN – RINGBO 
PROJEKTET 
 
 

SAGSFREMSTILLING 
 

Psykiatri og Handicapudvalget drøftede på møde den 25. oktober 2010 afrapporte-

ring om medicinering i psykiatrien. Ved den lejlighed konstaterede udvalget, at der 

er fokus på området, og at der er mange initiativer, der peger i den rigtige retning. 

Udvalget ønskede at følge op i 2011 særligt i relation til Ringbo projektet, der er et 

socialpsykiatrisk botilbud i Københavns Kommune, hvor der i samarbejde med Re-

gion Hovedstadens Psykiatri er iværksat et projekt om kvalificering af medicin. 

 

Udvalget har ønsket at følge op på reduktion af medicinforbruget, polyfarmaci (ind-

tagelse af mere end et lægemiddel) samt vurdering af effekt af øreakupunktur. Admi-

nistrationen har bedt Region Hovedstadens Psykiatri redegøre for de nævnte områder 

og notat om opfølgning på medicinering i psykiatrien med fokus på Ringbo projektet 

vedlægges til udvalgets drøftelse.  

 

 

 

 

KONKLUSION  
 

 

Bilagsfortegnelse: 

 

1. Opfølgning på medicinering i psykiatrien med fokus på Ringbo projektet, notat 31. oktober 2011 

 

Sagsnr:  09011101 
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Den 10. november 2011 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG 
 

 

SAG NR. 4 
 
OPFØLGNING PÅ PSYKIATRIENS MATRIKLER OG LEDELSES-
FORHOLD 
 
 

SAGSFREMSTILLING 
 

Der har den 18. oktober 2011 været et indlæg i Politiken om problemerne i forbindelse 

med sammenlægningen af Psykiatrisk Center Ballerup og Psykiatrisk Center Gentofte. 

Udvalget ønsker en redegørelse for de omtalte problemer, og hvordan der er sammen-

hæng med henholdsvis budget for 2011 og for 2012. 

 

Der vil blive redegjort for sagen på mødet. 

 

 

KONKLUSION  
 

 

 

Sagsnr:  09011101 
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Den 10. november 2011 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG 
  

 

SAG NR. 5 
 
MEDDELELSER OG GENSIDIG ORIENTERING 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sagsnr:  09011101 
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Den 10. november 2011 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG 
  

 

SAG NR. 6 

EVENTUELT 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sagsnr:  09011101 

 

 


