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Den 15. januar 2013 PSYKIATRIUDVALGET

SAGNR. 1

LANDSKAMPAGNEN EN AF OS

SAGSFREMSTILLING

1. at praesentation af "kaffesalon” og information om landskampagnen EN AF OS
tages til efterretning.

RESUME

Landskampagnen EN AF OS arbejder for at imgdega stigmatisering og fremme tole-
rance og abenhed over for mennesker med psykisk sygdom. Region Hovedstadens
Psykiatri indgar i kampagnen og har i 2012 - 2013 fokus pa unge, arbejdsmarkedet
og personalet i psykiatrien.

SAGSFREMSTILLING

Region Hovedstadens Psykiatri deltager i landskampagnen EN AF OS. Kampagnen
arbejder for at imgdega stigmatisering og fremme tolerance og abenhed over for
mennesker med psykisk sygdom. Den overordnede vision er at gare livet bedre for
alle ved at fremme inklusion og bekaempe diskrimination forbundet med psykiske li-
delser ved at:

= gge danskernes viden om psykisk sygdom

= mindske den afstand, der farer til stigmatisering, fordomme og social udelukkelse

= skabe starre forstaelse for psykisk sygdom i skoler, pa arbejdspladser og alle an-
dre steder, hvor hverdagslivet udfolder sig.

| 2012 — 2013 er der tre indsatsomrader, som omfatter:

= Unge
= Arbejdsmarkedet
= Personalet i psykiatrien.

Som led i kampagnen turnerer forskellige steder i regionen en “kaffesalon”. "Kaffe-
salonen” praesenteres for Psykiatriudvalget af projektleder Caroline Osander og en
ambassader.



Direkter Martin Lund, Region Hovedstadens Psykiatri, der er formand for landskam-
pagnen EN AF OS, vil give en status for informationskampagnen generelt og i regio-
nen.

OKONOMISKE KONSEKVENSER

Der er ingen gkonomiske konsekvenser.

SAGEN AFGYRES AF

Psykiatriudvalget.

KOMMUNIKATION

Ingen saerlig kommunikationsindsats planlagt.

PSYKIATRIUDVALGETS BESLUTNING

Sagsnr: 12004541



Den 15. januar 2013 PSYKIATRIUDVALGET

SAG NR. 2

SUNDHEDSDAGE

ADMINISTRATIONENS INDSTILLING

1. at det droftes, hvordan Psykiatriudvalget involveres i Sundhedsdagene seerligt i
forbindelse med dialogmeder.

RESUME

Region Hovedstaden afholder Sundhedsdage i @ksnehallen i dagene 22. — 24. marts
2013, hvor alle borgere inviteres. Formalet er at profilere Region Hovedstaden, fa di-
alog med borgerne, styrke medarbejdernes motivation og profilere samarbejdet med
private virksomheder.

Gennem information, aktiviteter og dialog vises regionens store styrke som akter pa
sundheds- og hospitalsomradet nu og i fremtiden. Sundhedsdagene har et srligt fo-
kus pa bgrn og unge samt kronisk syge.

Det indstilles, at det draftes, hvordan Psykiatriudvalget involveres i Sundhedsdagene,
serligt i forbindelse med dialogmeder.

SAGSFREMSTILLING

Region Hovedstaden inviterer alle borgere til Sundhedsdage 2013 i @ksnehallen fre-
dag, lardag og sgndag den 22. — 24. marts 2013 fra kl. 10-17.

Sundhedsdage 2013 har falgende formal:

= Profilering af Region Hovedstaden: Sundhedsdage 2013 skal skabe en positiv
opfattelse af Region Hovedstadens sundhedsvasen, veerdier og udvikling. Bor-
gerne far indblik i HOPP2020, forskning, behandling af hgj international kvalitet,
akutberedskab, fremtidens hospital og det sammenhangende sundhedsvaesen.

= Dialog med borgerne: Sundhedsdage 2013 skal bringe borgerne i dialog med
politikerne om bade Region Hovedstadens nuvarende og fremtidige sundhedspo-
litik med seerligt fokus pa den nye bgrnepolitik.

= Medarbejdermotivation: Medarbejderne skal opleve, at de er en hgjt respekteret
del af Region Hovedstadens sammenhangende og velfungerende sundhedsvee-
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sen. Pa Sundhedsdage 2013 kommer medarbejderne i direkte kontakt med de be-
segende og kan dele ud af deres viden og kompetencer. Arbejdet med standene
vil forega i samarbejde pa tvers af hospitalerne og vil vaere med til at skabe en
starre feellesskabsfalelse.

= Profilering af samarbejdet med private virksomheder: Private virksomheder
inden for medico- og medicinalbranchen kan indga som regionens samarbejds-
partnere, hvor det er relevant pa standene inden for behandling, forskning, inno-
vation og udvikling.

Sundhedsdagene vil gennem information, aktiviteter og dialog vise regionens store
styrke som akter pa sundheds- og hospitalsomradet nu og i fremtiden og have et sar-
ligt fokus pa bgrn og unge samt kronisk syge.

Malgruppen er alle borgere i Region Hovedstaden med fokus pa bgrn/barne-familier,
unge og kronisk syge. Szrlige malgrupper er ogsa &ldre, nuvaerende og tidligere pa-
tienter, pargrende og medarbejdere i Region Hovedstaden.

Sundhedsdage 2013 er en folkelig begivenhed, der har fokus pa viden, oplevelse,
overraskelse, involvering og dialog. @ksnehallen bliver inddelt i fire overordnede
emneomrader:

= Akutberedskab

= Fremtidens hospital og forskning

= Bgrn og unge

= Folkesygdomme og kroniske sygdomme — eller: hvordan har din krop det?

De besggende vil opleve et sammenhangende univers med viden, information og ak-
tiviteter, der appellerer til alle, herunder den serlige malgruppe bgrn, unge og kro-
nisk syge. Fredagen tilretteleegges serligt med henblik pa skoleklasser og uddannel-
sesinstitutioner.

Der planleegges desuden en raekke dialogmgder med borgerne henover de tre dage.
Hvert mgde varer to timer og vil vaere underinddelt i to temaer, og der forventes et
deltagerantal pa cirka 50 personer.

P& Psykiatriudvalgets mgde deltager projektleder Sanne Odgaard fra Koncern Kom-
munikation. Udvalgets involvering i Sundhedsdagene, serligt i forbindelse med de
planlagte dialogmader, vil blive drgftet.

DKONOMISKE KONSEKVENSER

Der er ingen gkonomiske konsekvenser for Psykiatriudvalget.




SAGEN AFGYRES AF

Psykiatriudvalget.

KOMMUNIKATION

Kommunikationsindsatsen indgar i projekt Sundhedsdage 2013.

PSYKIATRIUDVALGETS BESLUTNING

Sagsnr: 12004541



Den 15. januar 2013 PSYKIATRIUDVALGET

SAG NR. 3

IMPLEMENTERING AF VISIONER

ADMINISTRATIONENS INDSTILLING

1. at Psykiatriudvalget tager stilling til forslag om anvendelse af 5 mio. kr. til im-
plementering af visioner for fremtidens psykiatri

2. at Psykiatriudvalget udmgnter 2 mio. kr. til organisationskultur

3. at Psykiatriudvalget drafter anvendelsen af midler pa 3 mio. kr. til efteruddannel-
se med henblik pa indstilling til Forretningsudvalget.

RESUME

Psykiatriudvalget har pa mgde den 26. november 2012 draftet rapport fra arbejds-
gruppen om kommunikationsveje og visioner for psykiatrien. Psykiatriudvalget har
desuden pa mgde den 4. december 2012 draftet implementering af visionerne og for-
slag til anvendelse af de i budget 2013 afsatte 5 mio. kr. efter dialog med centerche-
ferne fra de psykiatriske centre og direktionen for Region Hovedstadens Psykiatri.

Det indstilles, at Psykiatriudvalget tager stilling til det vedlagte forslag om anvendel-
se af 5 mio. kr. til implementering af visioner for fremtidens psykiatri, herunder ud-
mgntning af 2 mio. kr. til organisationskultur og 3 mio. kr. til efteruddannelse.

SAGSFREMSTILLING

Psykiatriudvalget har pd mgde den 26. november 2012 draftet rapport fra arbejds-
gruppen om kommunikationsveje og visioner for psykiatrien. P& mgde den 4. de-
cember 2012 har Psykiatriudvalget drgftet arbejdsgruppens forslag og anvendelsen af
de i budget 2013 afsatte midler pa 5 mio. kr. til et starre kultur- og uddannelsespro-
jekt malrettet implementering af visionerne. Der er afsat 2 mio. kr. til udvikling af
organisationskulturen, og der er afsat 3 mio. kr. til efteruddannelse.

P& madet den 4. december 2012 havde Psykiatriudvalget en dialog med centerche-
ferne fra de psykiatriske centre og direktionen fra Region Hovedstadens Psykiatri om
barrierer og muligheder for implementering af visionerne for fremtidens psykiatri.
Psykiatriudvalget bad administrationen om at udarbejde et forslag til motiveret an-
vendelse af de 5 mio. kr. i 2013 til draftelse pa mgdet den 15. januar 2013.

Administration har udarbejdet et forslag til udmentning af 5 mio. kr. fordelt med



2 mio. kr. til organisationskultur:

Undersggelse og redskaber til linje-kommunikation — undersggelse af, hvordan
visionerne kommunikeres til ledere og medarbejdere samt redskaber til kommu-
nikation, 0,3 mio. kr.

Medarbejdere med brugerbaggrund — der ansettes medarbejdere med brugerbag-
grund i et pilotprojekt, 1,3 mio. kr.

Visionskonference for medarbejdere, ledere, patienter og pargrende om, hvordan
visionerne omseettes i dagligdagen i psykiatrien herunder forbedring af betingel-
serne for implementering af visionerne, 0,4 mio. kr.

3 mio. kr. til efteruddannelse:

Kompetenceudvikling inden for recovery — til uddannelse i recovery for persona-
let, herunder temadage ved Kompetencecenter for Rehabilitering og Recovery, 1
mio. kr.

Recovery- og patientorienterede verktajer — udvikling af en app, en hjemmeside
0g en papirversion til patienten samt et gruppebaseret undervisningsprogram til
patienterne, 1,6 mio. kr.

Workshop for ledere og mellemledere — formalet er at motivere og inspirere til en
recovery-orienteret kultur, 0,4 mio. kr.

Udvalget fik sendt forslaget til kommentering den 17. december 2012. Der er ind-
kommet bemarkninger fra formanden og Hanne Andersen. Forslaget er suppleret og
udvidet efter punkt 2 samt punkt 3 E.

Det indstilles, at Psykiatriudvalget tager stilling til det vedlagte forslag om anvendel-
sen af 5 mio. kr. til implementering af visioner for fremtidens psykiatri, herunder
udmgntning af 2 mio. kr. til organisationskultur og 3 mio. kr. til efteruddannelse.

POKONOMISKE KONSEKVENSER

Midlerne er afsat i budget 2013 og udmgntes i en kommende gkonomirapport.

SAGEN AFGYRES AF

Psykiatriudvalget for sa vidt angar indstillingspunkt 1 og 2.

Forretningsudvalget for sa vidt angar indstillingspunkt 3.

KOMMUNIKATION

Beslutningen kommunikeres til interne interessenter via intranet, nyhedsbrev m.v.




PSYKIATRIUDVALGETS BESLUTNING

Bilagsfortegnelse:

1. Udmgntning af 5 mio. kr. til organisationskultur og efteruddannelse i psykiatrien, notat af 8. januar 2013

2. Rapport fra Arbejdsgruppen om kommunikationsveje og visioner for psykiatrien, november 2012

Sagsnr: 12004541
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Den 15. januar 2013 PSYKIATRIUDVALGET

SAG NR. 4

DE FORMELLE RAMMER FOR PSYKATRIUDVALGETS ARBEJDE -
FORRETNINGSORDEN FOR PSYKIATRIUDVALGET

Sagen eftersendes.
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Den 15. januar 2013 PSYKIATRIUDVALGET

SAG NR. 5

PSYKIATRIUDVALGETS ARBEJDSPLAN

ADMINISTRATIONENS INDSTILLING

1. at Psykiatriudvalget drgfter arbejdsplan 2012 - 2013.

RESUME

Administrationen har revideret Psykiatriudvalgets arbejdsplan for 2012 — 2013. Det
indstilles, at Psykiatriudvalget drafter arbejdsplanen, herunder om der gnskes yderli-
gere institutionsbesgg i 2013.

SAGSFREMSTILLING

Administrationen har revideret Psykiatriudvalgets arbejdsplan for 2012 — 2013. Som
folge af at Psykiatriudvalget er et stdende udvalg, vil der lgbende komme andringer i
forhold til aktuelle sager.

Administrationen indstiller, at Psykiatriudvalget drgfter arbejdsplanen, herunder om
der gnskes yderligere institutionsbesgg i 2013.

OKONOMISKE KONSEKVENSER

En tiltreedelse af indstillingen indebzerer ikke i sig selv gkonomiske konsekvenser.

SAGEN AFGYRES AF

Psykiatriudvalget.

KOMMUNIKATION

Ingen saerskilt kommunikationsindsats planlagt.
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PSYKIATRIUDVALGETS BESLUTNING

Bilagsfortegnelse:

1. Arbejdsplan 2012 — 2013 af 8. januar 2013

Sagsnr: 12004541
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Den 15. januar 2013 PSYKIATRIUDVALGET

SAG NR. 6

PLANER, POLITIKKER OG STRATEGIER | PSYKIATRIEN

ADMINISTRATIONENS INDSTILLING

1. at Psykiatriudvalget tager orienteringen om de galdende planer, politikker og
strategier til efterretning.

RESUME

Psykiatriudvalget har gnsket en drgftelse af de planer, politikker og strategier, der er i
Region Hovedstadens Psykiatri, herunder om der er behov for yderligere. De planer,
politikker og strategier der er fastlagt og vedtaget af Regionsradet faglges af psyKkiatri-
en. Som supplement hertil har psykiatrien udarbejdet lokale politikker. Endelig ar-
bejdes med forslag til en strategi for inddragelse af patienterne samt en strategi for
forbedringskultur.

Det indstilles, at Psykiatriudvalget tager orienteringen om de gealdende planer, poli-
tikker og strategier til efterretning.

SAGSFREMSTILLING

Psykiatriudvalget har gnsket en drgftelse og orientering af de planer, politikker og
strategier, der er i Region Hovedstadens Psykiatri, herunder om der er behov for
yderligere.

Som i somatikken fglger Region Hovedstadens Psykiatri de planer, politikker og
strategier, der er fastlagt og vedtaget af Regionsradet. Der er saledes udarbejdet en
lang reekke politikker i forhold til:

= patienter og patientbehandling
= personalet
= daglig drift.

Udover disse centrale politikker har Region Hovedstadens Psykiatri udarbejdet en
reekke lokale planer, politikker og strategier, som dels deekker de samme forhold som
naevnt ovenfor og dels en virksomhedsplan samt et veerdigrundlag og et ledelses-
grundlag.

14



Supplerende hertil arbejder psykiatrien i gjeblikket med at udvikle en strategi for
inddragelse af patienterne i alle faser af et patientforlgb, og som daekker bgrn og ung-
domspsykiatri, voksenpsykiatri og botilbuddene i Region Hovedstadens Psykiatri.

Endelig vil Region Hovedstadens Psykiatri udarbejde en strategi for forbedringskul-
tur, der skal spille ssmmen med regionens strategier om LEAN og innovation.

Til udvalgets orientering vedlaegges en oversigt over galdende politikker, planer og
strategier.

Administrationen indstiller, at Psykiatriudvalget tager orienteringen om de gaeldende
planer, politikker og strategier til efterretning.

DKONOMISKE KONSEKVENSER

Der er ingen gkonomiske konsekvenser.

SAGEN AFGYRES AF

Psykiatriudvalget.

KOMMUNIKATION

Ingen saerskilt kommunikationsindsats planlagt.

PSYKIATRIUDVALGETS BESLUTNING

Bilagsfortegnelse:

1. Oversigt over planer, politikker og strategier, 19. december 2012

Sagsnr: 12004541
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Den 15. januar 2013 PSYKIATRIUDVALGET

SAG NR. 7

OPF@LGNING PA BUDGET 2013 FOR PSYKIATRIEN

ADMINISTRATIONENS INDSTILLING

1. at Psykiatriudvalget drgfter budgetopfalgningen og tager orienteringen til efter-
retning

2. at Psykiatriudvalget tiltreeder den foreslaede organisering om aftendbent i tre di-
striktspsykiatriske centre to aftner om ugen.

RESUME

PsyKkiatriudvalget skal falge op pa budget 2013 srligt i relation til den psykiatriske
patient, herunder pa uddannelsesaktiviteter og pa implementering af visioner. Der gi-
ves en orientering for arbejdet hermed dog henvises til sag nr. 3 for implementering
af visioner.

Det indstilles, at budgetopfelgningen dreftes, og at orienteringen tages til efterret-
ning, samt at den foreslaede organisering om aftendbent i tre distriktspsykiatriske
centre to aftner om ugen tiltraedes.

SAGSFREMSTILLING

Psykiatriudvalget skal falge op pa budget 2013 szrligt i relation til den psykiatriske
patient, herunder pa uddannelsesaktiviteter og pa implementering af visioner. Re-
gionsradet har afsat midler til ganske mange initiativer indenfor psykiatrien og med
et steerkt fokus pa visionerne. Nogle af initiativerne er allerede gennemfart og langt
de fleste af de gvrige initiativer er igangsat.

For implementering af visioner henvises til sag nr. 3.

For initiativer under den psykiatriske patient samt uddannelsesaktiviteter omfattende
akutteam i Nordsjalland og opkvalificering af behandling af patienter med dobbelt-
diagnoser, er der udarbejdet et notat, der beskriver arbejdet med de enkelte initiati-
ver.

Som det fremgar af notatet, er det i budget 2013 besluttet at holde aftenabent i to di-
striktspsykiatriske centre. Organiseringen har veeret drgftet neermere med centerche-
ferne pa de psykiatriske centre, som ikke finder det formalstjenligt at have fuld be-
manding i aftentimerne. | stedet foreslas det, at der holdes aftenabent med lidt mindre
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bemanding pa tre distriktspsykiatriske centre og med abent to aftner om ugen i stedet
for én aften.

Administrationen indstiller, at Psykiatriudvalget drgfter budgetopfelgningen og tager
orienteringen til efterretning, samt at den foreslaede organisering om aftenabent i tre
distriktspsykiatriske centre to aftner om ugen tiltraedes.

PDKONOMISKE KONSEKVENSER

Midlerne er afsat i budget 2013 og udmentes i en kommende gkonomirapport.

SAGEN AFGYRES AF

Psykiatriudvalget.

KOMMUNIKATION

Ingen seerlig kommunikationsindsats planlagt.

PSYKIATRIUDVALGETS BESLUTNING

Bilagsfortegnelse:

1. Budgetopfalgning 2013 for psykiatrien — status januar 2013

Sagsnr: 12004541
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Den 15. januar 2013 PSYKIATRIUDVALGET

SAG NR. 8

VENTETIDER | BARNE- OG UNGDOMSPSYKIATRIEN

ADMINISTRATIONENS INDSTILLING

1. at orienteringen tages til efterretning.

RESUME

Psykiatriudvalget skal lgbende have en status for ventetiderne i bgrne- og ungdoms-
psykiatrien. Der gives en status for antallet af bgrn og unge, der stod pa ventelisten i
4. kvartal (oktober) 2012.

SAGSFREMSTILLING

Psykiatriudvalget skal lgbende have en status for ventetiderne i bgrne- og ungdoms-
psykiatrien, som specificeres pa diagnosegrupper, herunder opdeling pa de tre bgrne-
og ungdomspsykiatriske centre samt antal modtagere af private tilbud. Status gives
kvartalsvis.

Administrationen har bedt Region Hovedstadens Psykiatri udarbejde et kort notat,
der viser antallet af bgrn og unge, der stod pa ventelisten pr. 1. oktober 2012 (4.
kvartal). Som udvalget tidligere er orienteret om, skal der geres opmeerksom pa, at
kolonnen med tal for juli 2012 er korrigeret en anelse i forhold til de tal for juli, der
blev fremlagt pa Psykiatriudvalgets mgde den 9. oktober 2012.

Fra juli til oktober 2012 er der sket en svag stigning i antallet af ventende. Det skyl-
des, at der er en stigning i antallet af henvisninger til bgrne- og ungdomspsykiatrien
pa 12 % fra 2011 til 2012. | forhold til juli 2012 er der ogsa sket en mindre stigning i
barn og unge, der venter over to maneder.

Der er dog i budget 2013 afsat 10 mio. kr. arligt til kapacitetsudvidelser i bgrne- og
ungdomspsykiatrien med det formal at nedbringe ventelisterne.

Administrationen indstiller, at orienteringen tages til efterretning.
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PBKONOMISKE KONSEKVENSER

Der er ingen gkonomiske konsekvenser.

SAGEN AFGYRES AF

Psykiatriudvalget.

KOMMUNIKATION

Ingen saerskilt kommunikationsindsats planlagt

PSYKIATRIUDVALGETS BESLUTNING

Bilagsfortegnelse:

1.

Notat om ventetider i barne- og ungdomspsykiatrien pr. oktober 2012

Sagsnr: 12004541
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Den 15. januar 2013 PSYKIATRIUDVALGET

SAGNR. 9

MEDDELELSER

Kompetencecenter Recovery, Rehabilitering og Shared Care @ndrer navn til
Kompetencecenter Rehabilitering og Recovery. Det skyldes, at projektlede-
ren/forskeren, som har varetaget forskningsomradet shared care har faet ansattel-
se pa PC Kgbenhavn. Kompetencecenter Rehabilitering og Recovery ligger fortsat
pa PC Ballerup, mens shared care omradet varetages pa PC Kgbenhavn.

Regeringens psykiatriudvalg nedsatte i maj 2012 en arbejdsgruppe, der fik til for-
mal at beskrive udviklingen i diagnoser og behandling pa psykiatriomradet. Ar-
bejdsgruppens kortleegning er afsluttet med rapporten ”Kortleegning af indsatsen
for mennesker med psykiske lidelser — udvikling i diagnoser og behandling,
2012”. Rapporten vedlegges og papirversionen vil blive fremsendt sammen med
dagsordnen.

Sagsnr: 12004541
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Den 15. januar 2013

PSYKIATRIUDVALGET

SAG NR. 10

EVENTUELT

Sagsnr: 12004541
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