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Den 17. juni 2010  UDVALGET VEDR. ULIGHED I SUNDHED 

  

 

SAG NR. 1 

 

Akutfunktioner med særligt fokus på den medicinske patient 

 

 

SAGSFREMSTILLING 

 
Udvalget har drøftet akutfunktioner med særligt fokus på den medicinske patient på 
tre møder med udgangspunkt i data for organisering og aktivitet på området i Region 
Hovedstaden.  
 
Regionsrådet har i mellemtiden indgået aftale om hospitals- og psykiatriplan 2020 
for Region Hovedstaden. 
 
Det fremgår af aftalen at: 
� Der skal være kapacitet til behandling af regionens befolkning og til varetagelse 

af især højtspecialiserede funktioner for andre regioner. Kapacitetsforudsætnin-
ger, den faglige udvikling og befolkningsudviklingen vurderes løbende. 

� Der skal skabes en enklere ledelsesstruktur efter en nærmere analyse. Matriklerne 
skal fortsat have ledelse, der er på stedet i dagligdagen.  

 
Den debat og de begyndende beslutninger om ledelse og faglige fællesskaber samt 
analysen af konsekvenser af samling af medicinske funktioner, som udvalget havde 
ved møderne i foråret, indeholdes i og vil blive udmøntet i forhold til det bestilte 
analysearbejde fra de to citerede punkter i aftalen om hospitals- og psykiatriplan 
2020 
 

Det indstilles, at udvalget på denne baggrund beslutter ikke, at afrapportere til re-

gionsrådet om akutfunktioner med særligt fokus på den medicinske patient. 

 

 

KONKLUSION 

 

 

 

 

Sagsnr:   

 

Bilagsfortegnelse: 
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Den 17. juni 2010  UDVALGET VEDR. ULIGHED I SUNDHED  

 

 

SAG NR. 2 

 

Kommissorier for perioden 2010 – 2011 

 

 

SAGSFREMSTILLING 

 
Til orientering har Regionsrådet på møde den 25. maj 2010 vedtaget følgende til-
lægskommissorium for Udvalg vedr. Ulighed i Sundhed – maj 2010. 
 

Udvalget skal drøfte den lægelige betjening i gråzoner. Herunder blandt andet læge-
lig betjening af ældre på plejehjem og i eget hjem samt behandlingen af psykisksyge 
på somatiske afdelinger. 
 
Udvalget skal drøfte udkast til sundhedsaftalerne med fokus på aftalernes indhold om 
ulighed i sundhed. 
 
Udvalget skal drøfte lighed i viden om tilbud og rettigheder samt lighed i kvalitet i 
behandlingen. Herunder drøftes ulighed i muligheden for og evnen til at tage imod 
sundhedstilbud for forskellige kulturelle og sociale grupper i samfundet. Herunder 
også problemstillinger for patienter med behov for tolkebistand. 
 
Udvalget skal drøfte Sundhedsprofil 2010 med særligt fokus på de faktorer der på-
virker ulighed i sundhed. 
 
Udvalget skal drøfte medicin revision, herunder initiativer til at undgå fejlmedicine-
ring af patienter. 
 
Når regionsrådet skal behandle planer, der er relevante i forhold til ulighed i sund-
hed, kan udvalget drøfte disse, inden de forelægges forretningsudvalg og regionsråd. 

 
Administrationen har med udgangspunkt i tillægskommisoriet og den på møde den 
28. april 2010 drøftede arbejdsplan udarbejdet følgende forslag til arbejdsplan for de 
kommende møder: 

 
17. juni, 31. august 2010 og 28 september 
Tema: Sundhedsaftaler 
� Drøftelser af indhold i sundhedsaftalerne om ulighed i sundhed 
Tema: Lægelig betjening i gråzoner  
� Drøftelse af ældre på plejehjem og i eget hjem 
� Drøftelse af behandlingen af psykisksyge på somatiske afdelinger 
� Status for initiativer der skal sikre, at fejlmedicinering undgås 
 
2. november, 9. december og første møde i 2011 
Temaer: Lighed i viden om tilbud og rettigheder samt lighed i kvalitet af behandling 
samt Sundhedsprofil 2010 
� Drøftelse af ulighed i borgernes mulighed for og evne til at tage imod sundheds-

tilbud 
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� Drøftelse af forældre undervisning til socialt svage kommende forældre 
� Drøftelse af, hvorvidt der er lige adgang til at benytte ventetidsgarantien 
� Drøftelse af ulighed i forhold til forskellige kulturelle og sociale grupper, herun-

der problemstillinger for patienter med behov for tolkebistand 
� Drøftelse af Sundhedsprofil 2010 med særlig fokus på de faktorer, der påvirker 

ulighed i sundhed 
 
Andet møde i 2011 
Tema: Medicin revision – initiativer til at undgå fejlmedicinering af patienter  
� Drøftelse af problemstillinger omkring polyfarmaci (indtagelse af mere end ét 

lægemiddel daglig). 
� Drøftelse af problemstillinger omkring medicinsubstitution (skift til tilsvarende 

og billigere lægemiddel) 
� Drøftelse af hvordan nødvendig medicingennemgang sikres 
 
Udvalget drøfter arbejdsplan for resten af 2011 på første møde i 2011 

 

Det indstilles, at udvalget drøfter kommissorium og arbejdsplan. 

 

 

 

KONKLUSION 

 

 

 

Bilagsfortegnelse: 
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Den 17. juni 2010  UDVALGET VEDR. ULIGHED I SUNDHED  

 

 

SAG NR. 3 

 
Udkast til sundhedsaftalerne med fokus på aftalernes indhold om ulighed i 
sundhed 

 

 

SAGSFREMSTILLING 

 

I henhold udvalgets kommissorium skal udvalget drøfte udkast til sundhedsaftalerne 

med fokus på aftalernes indhold om ulighed i sundhed. 

 

Der skal inden udgangen af januar 2011 være indgået nye sundhedsaftaler mellem de 

enkelte kommuner og regionen for perioden 2011-2014. Disse sundhedsaftaler ind-

gås på grundlag af en fælles grundaftale som sundhedskoordinationsudvalget skal 

godkende som grundlag for de individuelle aftaler mellem den enkelte kommune og 

regionen. 

 

Med udgangspunkt i dels den nye bekendtgørelse og vejledning, dels erfaringerne 

med den første sundhedsaftale har sundhedskoordinationsudvalget besluttet, at 

 

� den næste sundhedsaftale skal indeholde nogle fælles politiske pejlemærker 

� omdrejningspunktet skal være sammenhængende forløb af høj faglig kvalitet og 

koordineret indsats  

� opbygningen af selve aftalen skal gøres mere forløbsorienteret med fokus på sær-

lige målgrupper 

� der skal i højere grad indbygges en kvalitetstankegang i den nye sundhedsaftale 

� erfaringerne fra første generations sundhedsaftaler tilsiger en mere synlig og sam-

let fokusering på forventningerne til almen praksis  

� endelig skal næste sundhedsaftale være fælles for regionen og kommunerne, så 

der kun i begrænset omfang er behov for at indgå særaftaler. 

 

Proces- og tidsplan 

På baggrund af tidsfristen for indsendelse af sundhedsaftalen til godkendelse i Sund-

hedsstyrelsen den 31. januar 2011 har sundhedskoordinationsudvalget godkendt, at 

der skal foreligge et materiale ultimo februar 2010, med henblik på politiske midt-

vejsbehandlinger i marts og april 2010 i de nyvalgte kommunalbestyrelser og re-

gionsråd, så de får mulighed for tidlig indflydelse på den endelige sundhedsaftale. 

Herefter færdiggør administrationen det endelige oplæg til en ny sundhedsaftale, der 

skal foreligge ultimo juni 2010. Anden halvdel af 2010 er afsat til individuelle for-

handlinger med de enkelte kommuner/kommuneklynger og endelige politiske be-

handlinger i regionsråd og kommunalbestyrelser. 
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På mødet vil Torben Hyllegaard, Chef for Enheden for Kommunesamarbejde orien-

teret om arbejdet med sundhedsaftaler og om aftalernes indhold i forhold til ulighed i 

sundhed. 

 

Det indstilles, at udvalget på baggrund af ovenstående drøfter sundhedsaftalerne med 

fokus på aftalernes indhold om ulighed i sundhed. 

 

 

 

KONKLUSION 

 

 

 

Bilagsfortegnelse: 

Sagsnr:   
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Den 17. juni 2010  UDVALGET VEDR. ULIGHED I SUNDHED  

 

 

SAG NR. 4 

 
Medicin revision, herunder initiativer til at undgå fejlmedicinering af patienter. 

 

 

SAGSFREMSTILLING 

 
I henhold til sit kommissorium skal udvalget drøfte medicin revision, herunder initia-
tiver til at undgå fejlmedicinering af patienter. 
 
Udvalget besluttede på møde den 28. april 2010 at drøfte dette tema på udvalgets 
andet møde i 2011. Udvalget bad dog administrationen udarbejde en status for initia-
tiver der skal sikre, at fejlmedicinering undgås. Administrationen har på denne bag-
grund udarbejdet vedlagte statusnotat. 
 

Udvalget bad på møde den 28. april 2010 administrationen udarbejde et notat til næ-

ste møde, hvor de nævnte initiativer beskrives nærmere både i forhold til indhold og 

status. Disse initiativer er beskrevet i vedlagte notat om medicin revision, med und-

tagelse af §2 aftale mellem Praksisudvalg og Københavns Kommune om behandling 

af indlagte på aflastningsenheden Bispebjerghjemmet. Dette initiativ beskrives derfor 

i vedlagte notat om aflastningsenheden Bispebjerghjemmet. 

 

Det indstilles at udvalget drøfter det vedlagte materiale. 

 

 

KONKLUSION 

 

 

 

Bilagsfortegnelse: 

1.  Status for initiativer der skal sikre, at fejlmedicinering undgås 2. juni 2010.  

2.  Notat om aflastningsenheden ved Bispebjerghjemmet af 2. juni 2010. 

 

  

Sagsnr:   
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Den 17. juni 2010  UDVALGET VEDR. ULIGHED I SUNDHED 

  

 

SAG NR. 5 

Konference om Ulighed i Sundhed 

 

 

 

SAGSFREMSTILLING 
 
Region Hovedstaden har takket ja til en forespørgsel fra Region Midt, om interessen 
for at påtage sig et værtskab for en konference om ulighed i sundhed.  
 
Baggrunden er, at Region Midt i efteråret 2009 selv afholdt en sådan konference, og i 
den forbindelse indgik en aftale med Dagens Medicin om fremover at uddele en årlig 
”Lighedspris”.  Dette kunne ske på en årlig konference om emnet, som derved også 
vil blive sat på dagsordenen.  
 

Det er planen af konferencen skal afholdes primo 2011. 

 

Det indstilles at udvalget drøfter, hvilke emner det kunne være interessant at lade 

indgå i en sådan konference. 

 

 

KONKLUSION 

 

 

 

 

Sagsnr:   
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Den 17. juni 2010  UDVALGET VEDR. ULIGHED I SUNDHED 

  

 

SAG NR. 6 

Materiale vedr. Ebeltoftprojektet samt om datafangst blandt praktiserende læ-

ger. 

 

 

 

SAGSFREMSTILLING 

 

Udvalget bad på møde den 28. april 2010 om materiale om Ebeltoftprojektet samt 

om datafangst blandt praktiserende læger. 

 

Vedlagt en kort orientering om de to emner. 

 

 

 

KONKLUSION 

 

 

 

Bilagsfortegnelse: 

1.  Materiale om Sundhedsprojekt Ebeltoft eftersendes  

2.  Materiale om datafangst eftersendes 

 

Sagsnr:   
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Den 17. juni 2010  UDVALGET VEDR. ULIGHED I SUNDHED 

  

 

SAG NR. 7 

Meddelelser og gensidig orientering 

 

 

KONKLUSION 

 

 

 

 

Sagsnr:   

 

 

 

 

 


