
D A G S O R D E N        REGION HOVEDSTADEN
            

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG 
 
Torsdag den 20. maj 2010 
 
Kl. 15.30 i Region Hovedstadens Psykiatri, Kristine-
berg 3, 2100 København Ø 
 
 
 
 
Møde nr.  4 
 
Medlemmer: 
Gitte Frydensbjerg (F), formand 
Hanne Andersen (A) 
Maja Højgaard Nielsen (A) 
Lise Müller (F) 
Birgit Tystrup (V) 
Finn Rudaizky (O) 
 



 2 

Indholdsfortegnelse 
 

 

 Side: 

 

 

1. Afrapportering om medicinering i psykiatrien 3 
 
2. Visioner for fremtidens psykiatri samt sammenhæng og kontinuitet 4 
 
3.  Virksomhedsplan for Region Hovedstadens Psykiatri  5 
 
4. Revideret mødeplan for 2010 6 
 
5. Meddelelser og gensidig orientering 7 
 
6. Eventuelt 8 
  
 
 
 
 

 

 



Den 20. maj 2010 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG 
 
 
SAG NR. 1 

AFRAPPORTERING OM MEDICINERING I PSYKIATRIEN 
 
 
SAGSFREMSTILLING 
 
Regionsrådet har den 2. februar 2010 godkendt et startkommissorium for psykiatri 
og handicapudvalget.  
 
Konkret skal udvalget beskæftige sig med medicinering i psykiatrien. Der er stort 
fokus på at sikre psykisk syge den rette medicin, og der er fokus på eventuelle 
alvorlige bivirkninger særligt med brug af nyere medicin og ved polyfarmaci. Ud-
valget skal arbejde med kvalitetsudvikling på området, indførelse af bivirknings-
registrering samt reduktion af vanedannende medicin i samarbejde med praksis-
sektoren.  
 
Udvalget har med udgangspunkt i oplæg og notat om den medicinske udvikling i 
psykiatrien og kvaliteten i den medicinske behandling haft en første drøftelse på 
mødet den 22. marts 2010.  
 
På møde den 26. april har udvalget drøftet et udkast til afrapportering om medicine-
ring i psykiatrien, men fandt at afsnit 5 om udvalgets drøftelser skulle suppleres og 
udbygges. Udvalget finder, at der er taget initiativer, der peger i den rigtige retning, 
men at det er væsentligt ligeledes at nævne de problemfelter og knaster, der er på 
området. Derudover er der behov for en opfølgning dels for at vurdere, hvordan det 
er forløbet med de igangsatte initiativer dels for at vurdere, om der er behov for for-
bedringstiltag. 
 
Administrationen har suppleret afrapporteringen i henhold til udvalgets bemærknin-
ger, og det indstilles, at udvalget drøfter andet udkast til afrapportering om medicine-
ring i psykiatrien. 
 
 
 
KONKLUSION 
 
 
 
Bilagsfortegnelse: 

 

1. 2. udkast til afrapportering om medicinering i psykiatrien 

 

Sagsnr:  09011101 
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Den 20. maj 2010 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG 
 
 
SAG NR. 2 

VISIONER FOR FREMTIDENS PSYKIATRI SAMT SAMMENHÆNG 
OG KONTINUITET 
 
 
SAGSFREMSTILLING 
 
Med forbehold for regionsrådets godkendelse den 25. maj 2010 forventes underud-
valget at få et kommissorium for 2010 om psykiatriens udvikling de kommende år. 
Udvalget skal med udgangspunkt i de psykiatripolitiske hensigtserklæringer at sætte 
fokus på, i hvilken retning psykiatrien skal bevæge sig i de kommende år, og hvad 
strategien er for psykiatriens overordnede udvikling.  
 
Udvalget skal drøfte, hvilken form for psykiatrisk behandling der ønskes, herunder 
bl.a. den ambulante og opsøgende indsats og samspillet mellem denne og antallet af 
sengepladser. 
 
Udvalget skal endvidere drøfte, hvordan der sikres sammenhæng i behandlingen, og 
hvilken betydning behandlingsgarantien og pakkeforløbene har for en sammenhæn-
gende psykiatrisk behandling.  
 
Udvalget skal sætte fokus på samarbejdet med kommunerne og vurdere, hvordan 
samarbejdet medvirker til at skabe sammenhæng og kontinuitet herunder om samar-
bejdet kan styrkes yderligere.  
 
Som inspiration til udvalgets drøftelser gives et kort oplæg om overvejelserne i Re-
gion Hovedstadens Psykiatri for den fremtidige udvikling af psykiatrien.  
 
 
 
KONKLUSION 
 
 
 
 
Bilagsfortegnelse: 

 

1. Udkast til kommissorium af 28. april 2010 

2. Psykiatripolitiske hensigtserklæringer for Region Hovedstaden, 2007 

3. En psykiatri i verdensklasse, Danske Regioner marts 2009 

4. Styrket indsats for sindslidende, regeringen november 2009 

 

Sagsnr:  09011101
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Den 20. maj 2010 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG 
 
 
SAG NR. 3 

VIRKSOMHEDSPLAN FOR REGION HOVEDSTADENS PSYKIATRI 
 
 
SAGSFREMSTILLING 
 
Udvalget har ønsket en drøftelse af virksomhedsplanen for Region Hovedstadens 
Psykiatri, og virksomhedsplan 2010 vedlægges. 
 
 
 
KONKLUSION 
 
 
 
 
Bilagsfortegnelse: 

 

1. Virksomhedsplan 2010 for Region Hovedstadens Psykiatri  

 

Sagsnr:  09011101 
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Den 20. maj 2010 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG 
 
 
SAG NR. 4 

REVIDERET MØDEPLAN FOR 2010 
 
 
SAGSFREMSTILLING 
 
Administrationen har som ønsket på underudvalgets møde den 26. april 2010 
ændret i mødeplanen således, at de næste par møder koncentreres til arbejdet med 
visioner for fremtidens psykiatri samt sammenhæng og kontinuitet. Som følge 
heraf er handicapområdet rykket til efter sommerferien.  
 
Det indstilles, at udvalget drøfter den ændrede mødeplan herunder ændringerne i 
institutionsbesøg. Der tages forbehold for regionsrådets godkendelse herunder 
vedtagelse af nyt kommissorium jvf. sag nr. 2. 
 
 
 
KONKLUSION 
 
 
 
 
Bilagsfortegnelse: 

 

1. Revideret mødeplan 2010 for psykiatri og handicapudvalget 

 

Sagsnr:  09011101 
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Den 20. maj 2010 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG 
  
 
SAG NR. 5 

MEDDELELSER OG GENSIDIG ORIENTERING 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sagsnr:  09011101 
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Den 20. maj 2010 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG 
  
 
SAG NR. 6 

EVENTUELT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sagsnr:  09011101 
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