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SAG NR. 1 
RATIONEL MEDICINANVENDELSE I PRAKSISSEKTOREN - POLY-
FARMACI 
 
 
SAGSFREMSTILLING 
 
Af underudvalget vedr. praksis og forebyggelsesområdets kommissorium fremgår 
det at udvalget skal analysere indsatsen for kvalitetsudvikling af medicinanvendel-
sen i praksissektoren i Region Hovedstaden, herunder belyse de hidtidige aktivite-
ter på området samt belyse mulighederne for fremadrettede aktiviteter, der kan 
optimere behandlingen af polymedicinerede patienter med fokus på bl.a. sikring af 
korrekt medicinering og sammenhæng i behandlingen ved sektorskift. 
 
Underudvalget skal fremlægge deres analyser og overvejelser for Regionsrådet og 
offentligheden den 28. oktober 2008. 
 
På møde i underudvalget den 12. juni 2008 indledte udvalget sine drøftelser af om-
rådet. Som grundlag for underudvalgets drøftelser var der oplæg v. medicinkonsu-
lent Mikkel Bruun Pedersen fra den centrale funktion og medicin konsulent, prak-
tiserende læge Jørgen Jensen, fra den decentrale funktion.  
 
 
Følgende emner blev præsenteret:      
 Organisering af Region Hovedstadens arbejde med rationel medicinanvendelse 

i praksissektoren og sektorskiftet 
 Forbruget af medicin i Region Hovedstaden 
 Regionens indsatsområder vedr. rationel medicinanvendelse i praksissektoren 

og i sektorskiftet  
 Indsatser der har fokus på behandling af polyfarmacipatienter 

 
 
 

På baggrund af udvalgets drøftelser er der til nærværende møde udarbejdet udkast 
til afrapportering. 
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KONKLUSION 
 
 
 
Bilagsfortegnelse: 
1. Udkast til afrapportering, inkl. bilag  
 
[Bilag til afrapportering] 
1. Medicinforbrug og medicinudgifter i primærsektor 
2. Organisering af Region Hovedstadens arbejde med rationel medicinanvendelse i  
praksissektoren og sektorskiftet 
3. Regionens indsatsområder vedr. rationel medicinanvendelse i praksissektoren og i sektorskiftet 
4. Sektorskift – problemstillinger og løsningsmuligheder 
5. Indsatser der har fokus på behandling af polyfarmacipatienter  
6. Opsamling af data og it-redskaber på medicinområdet 
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SAG NR. 2 
 
EVENTUELT 
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