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NOTAT 

Til: Underudvalget vedrørende hospitalsområdet 

PATIENTHOTELLER  
 
Det første patienthotel i Danmark åbnede i 1990 ved Rigshospitalet. Siden er antallet 
af patienthoteller/patienthotelsenge vokset, og patienthoteller er blevet en kendt del af 
det danske hospitalsvæsen. 
 
Hvad er et patienthotel? 
Et patienthotel er et omkostningsfrit tilbud til patienter, der modtager undersøgelse 
eller behandling på et hospital.  
 
Patienten har status som indlagt patient og er tilknyttet en stamafdeling på hospitalet, 
som planlægger behandling, undersøgelser og stuegang i samarbejde med patienten. 
  
Et patienthotel fungerer i høj grad som et rigtigt hotel. Patienten (gæsten) har eget 
værelse m. bad/toilet, tv m.m. Patienten bruger eget tøj og er selv ansvarlig for 
fremmøde til behandlinger og undersøgelser på hospitalet. 
 
De fleste patienthoteller er døgnbemandet af en sygeplejerske (alternativt en erfaren 
sekretær), som er patienterne behjælpelig med information, vejledning og med at 
etablere kontakt til hospitalets afdelinger efter behov.  
 
Status i Region Hovedstaden 
Region Hovedstaden råder over to patienthoteller1, de er tilknyttet henholdsvis 
Rigshospitalet og Herlev Hospital.  
 
                                                      
1 Ud over de to nævnte patienthoteller, findes der andre hotel-koncepter i regionen, f.ex. Ronald McDonalds Børnehus, Hotel Torshavn 
(færøsk)  og Det Grønlandske Patienthjem 



Rigshospitalet etablerede det eksisterende patienthotel i 1990. Patienthotellet har 50 
værelser: 43 enkelt- og 7 familieværelser. 
 
Patienthotellet ved Herlev Hospital blev etableret i efteråret 2006. Patienthotellet har 
24 enkeltværelser. 
 
Status på landsplan  
Der findes på landsplan en række patienthoteller af varierende størrelse. Det mindste 
patienthotel findes ved Region Nords Sygehus Thy-Mors. Her råder man over 5 
værelser og det største patienthotel er ved Odense Universitetshospital, hvor man 
råder over 120 værelser. Mest udbredt er patienthoteller i Region Midt, hvor der er 
etableret patienthoteller ved 5 af regionens hospitaler. I den modsatte ende af skalaen 
er Region Sjælland, som ingen patienthoteller har. 
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