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Hvad vi ønsker at I husker 
• Vi mener vi kan afhjælpe kapacitetsproblemet på fødeområdet med 

hjemmefødselsordning og klinikker (nyt siden 15/3-16 hvor vi var her 
sidst) 

•  Vi mener, vi kan rekruttere jordemødre som ellers har forladt faget 
eller arbejder udenfor landets grænser 

• Det er ikke dyrere end hospitalsmodellen 
• Der er sundhedsmæssige, personalemæssige og økonomiske fordele 

ved et privat-offentligt samarbejde? 



Vores forslag:  

• Hjemmefødselsordning med ca. 1000 hjemmefødsler årligt 
• Derudover f.eks. 3 klinikker med 200 fødende hver årligt, i alt 600 

klinikfødsler årligt  
• Samme model som i Region Sjælland som har 27 års erfaring med et 

samarbejde med privatpraktiserende jordemødre omkring en 
hjemmefødselsordning og 6 års erfaring med samarbejde med 
privatpraktiserende jordemoder omkring klinikfødsler 



Hvorfor er vores forslag billigere men giver stor 
tilfredshed blandt brugerne?  
 
1. Flere (ca. 7) og længere konsultationer (ca. 1 time) samt 
barselshjælp første uge hos 2-3 jordemødre, familien kender 
2. Forventningsafstemning og risikovurdering - god kontakt med 
familien omkring bla. sikkerhed  
3. Færre komplikationer: Store bristninger, vestimulerende drop, 
kejsersnit, kop mm (udenlandske og danske undersøgelser) 
4. Kendt jordemoder, trygge omgivelser, ro: Effektive veer og 
smertelindring pga. mere oxytocin 
5. Det er lige så sikkert: NICE guidelines anbefaler alle ukomplicerede 
fødsler foregår udenfor sygehus 



Hvem er de 5% der føder hjemme? 
 • Mindre overklasse 

• Mere middelklasse 
• Flere ledige 
*Fra optælling af 2014-2015 
Jordemoderforeningens 
formålsparagraf ”…fri og lige 
adgang til jordemoderhjælp” 
Situationen nu er en 
privatisering af området med 
flere og flere gravide som køber 
yderser hos privatpraktiserende 
 
 
 

 
 



Fødeklinikker 

Region Sjælland tilbyder klinik for 
dem, som ønsker det.  
Historisk tradition at tilbyde i 
større byer med en del borgere 
med små/dårlige boligforhold som 
taler mod hjemmefødsel 
Historisk tradition for at klare en 
stigning i fødselstallet med 
fødeklinikker 

 



 
Hvorfor er det ikke dyrere?  
 
 

• Færre fødselskomplikationer 
 

• LEON - laveste effektive omsorgs niveau, ikke 
specialafdeling til raske fødende  
 

• Organisering: Billigere med privat praktiserende fordi 
vi selv sørger for egen HR, betaler egen ferie, barsel, 
pension og administration, da vi er selvstændige. 
 

• Region Sj: Ikke dyrere, medregnet 12% overflytning, 
dobbelt honorar, ambulance 
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Hvad er fordele ved et privat-offentligt 
samarbejde? 
 • Et bedre tilbud til - samlet set - færre penge 
• De gravides og deres familiers ønsker imødegås – 

ønske om en landsdækkende ordning 
• Kvalitetssikring Hjemmefødselsordning Sjælland: 

Akkrediteret i 2014, journalaudit, kontaktlæge på 
hvert fødested, regionen adgang til vores statistik 

• Kvalitetssikring Klinikkerne i Region Sjælland: Rapport 
i 2016 var fin 

• Synergi –familier/jordemoder/hospitaler  
• Vi kan tiltrække jordemødre som ellers har forladt 

faget 
 
 
 
 
 
 



Konklusion: Privat-offentligt 
Hjemmefødselsordning og Klinikker 
1. Giver meget sundhed for 

pengene 
2. Mere ukomplicerede fødsler 
3. Mere tilfredse brugere 
OBS vigtigt tilbud om klinik og 
hjemme, men også velfungerende 
fødegang med tryghed og ro 
Vi kan hjælpe hospitalerne med 
aflastning. 
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