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Den 14. juni 2007 UNDERUDVALGET FOR PSYKIATRI OG SOCIAL 
 
 
SAG NR. 1  
 
SUNDHEDSAFTALER 
 
 
SAGSFREMSTILLING 
 
Som led i at sikre sammenhæng i den sundhedsmæssige indsats mellem hospitaler, 
kommuner og almen praksis er der indgået sundhedsaftaler mellem kommunerne og 
regionen. Sundhedsstyrelsen har godkendt alle de 29 sundhedsaftaler, der er indgået 
mellem kommunerne og Region Hovedstaden i maj 2007. 
 
Torben Hyldegaard Nielsen, chef for enheden for kommunesamarbejde, vil holde et 
oplæg om arbejdet med sundhedsaftalerne. 
 
 
 
KONKLUSION 
 
Torben Hyldegaard Nielsen fra administrationen gennemgik det udsendte materia-
le med udgangspunkt i formålet med sundhedsaftalerne, sundhedsaftalerne på 
psykiatriområdet, Sundhedsstyrelsens godkendelse af aftalerne, det videre arbejde 
samt sammenhængen mellem den behandlingsmæssige - og den sociale indsats.  
 
Aftalerne skal revideres i april 2008, og på næste møde i Samordningsudvalget 
lægges der op til nedsættelse af tre arbejdsgrupper om behandlingspsykiatri, bør-
ne- og ungdomspsykiatri samt distriktspsykiatri og opsøgende indsats med hen-
blik på det videre arbejde med udviklingsområderne.  
 
Udvalget tog orienteringen til efterretning og ønskede at blive orienteret om det 
videre arbejde med sundhedsaftalerne herunder arbejdet i arbejdsgrupperne. Ud-
valget ønskede en oversigt over de kommuneklynger, som er dannet i forbindelse 
med sundhedsaftalerne. Oversigten vedlægges konklusionerne.  
 
 
 
Sagsnr: 200701825 
Arkiv: 1-00  
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Den 14. juni 2007 UNDERUDVALGET FOR PSYKIATRI OG SOCIAL 
 
 
SAG NR. 2 
ANALYSE AF PSYKIATRIOMRÅDET – FORSKELLE OG LIGHEDER 
 
 
SAGSFREMSTILLING 
 
Udvalget skal ifølge sit kommissorium analysere ligheder og forskelle i de enkelte 
kommuners og københavnske bydeles behov for psykiatrisk indsats samt søge at 
sammenholde disse med de eksisterende forskelle med hensyn til ressourceanven-
delse og sammensætning af psykiatriske behandlingstilbud. 
 
Analysen skal indgå med overvejelser om den fremtidige planlægning af indsatsen 
i regionens psykiatriplan og skal således forelægges forretningsudvalg og regions-
råd henholdsvis 18. september og 25. september 2007. 
 
Med udgangspunkt i underudvalgets rammer for analysen, der blev fastlagt på 
mødet den 14. marts 2007, har administrationen udarbejdet seks notater til brug 
for ”Analyse af psykiatriområdet – forskelle og ligheder i regionen” til drøftelse. 
 
De seks notater omhandler: 
 

• Psykiatrianalyse om socioøkonomiske forhold, der beskriver om og hvordan de sociale 
og økonomiske forhold har betydning for psykiatriske patienter sygelighed  

• Psykiatrianalyse om aktivitet i psykiatrien, hvor der ses på forskelle mel-
lem de enkelte optageområder i forhold til sengedage og indlæggelser 

• Psykiatrianalyse om alder, der har til formål at undersøge om forskelle i 
alderssammensætningen i optageområderne påvirker forbruget af senge 

• Psykiatrianalyse om sammenhæng mellem aktivitet på det somatiske – og 
psykiatriske område for at vurdere, om tyngden i psykiatrien afspejler sig i 
forbruget i det somatiske hospitalsvæsen 

• Psykiatrianalyse om opsøgende psykiatriske team, der belyser, hvor belastet optageom-
råderne er af patienter, der har behov for opsøgende psykiatriske team 

• Psykiatrianalyse om dimensioneringen i distriktspsykiatrien der viser, hvor 
mange årsværk der er i dag i de distriktspsykiatriske centre i de enkelte op-
tageområder. 

 
De seks delanalyser er samlet i et sammenhængende dokument, der vedlægges.  
 
Det indstilles, at udvalget drøfter notaterne til brug for analyse af psykiatriområ-
det. 
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KONKLUSION 
 
Administrationen redegjorde for arbejdet med de seks delanalyser, som har sit 
udspring i regionsdannelsen og drøftelser om forskelle i serviceniveau mellem 
fusionsparterne. Udvalget foreslog på den baggrund at foretage en nærmere analy-
se for at se på, om og hvor der er forskelle, forklaringer herpå, samt hvorvidt der 
er uligheder i service og behov inden for regionen 
 
Udvalget drøftede delanalyserne og ønskede, at visse af analyserne blev suppleret 
med tabeller opgjort på de enkelte kommuner, og at visse tabeller blev tydelig-
gjort ved hjælp af grafer.  
 
Udvalget fandt delanalyserne væsentlige dels for den videre planlægning på om-
rådet herunder i relation til arbejdet med sundhedsaftaler og dels for at følge ud-
viklingen år for år i optageområder, kommuner m.v.  
 
Til mødet den 22. august fremlægges et samlet notat med supplerende materiale.  
 
 
 
 
 
Sagsnr: 200701825  
Arkiv: 1-00  
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 Den 14. juni 2007 UNDERUDVALGET FOR PSYKIATRI OG SOCIAL 
 
 
SAG NR. 3 
 
MEDDELELSER OG GENSIDIG ORIENTERING 
 
 
Mødeplan 
Med baggrund i udvalgets drøftelser på mødet den 11. april 2007 om særlige pro-
blemstillinger det er relevant, at udvalget drøfter, er den endelige mødeplan fast-
lagt med institutionsbesøg, kendte dagsordenspunkter og temadrøftelser.  
 
Udvalget godkendte mødeplanen med den rettelse, at den 7. august er tirsdag og 
ikke torsdag. 
 
 
 
 
Sagsnr: 200701825  
Arkiv: 1-00  
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Den 14. juni 2007 UNDERUDVALGET FOR PSYKIATRI OG SOCIAL 
 
 
SAG NR. 4 

EVENTUELT 

Hanne Andersen spurgte, hvordan opsøgende psykiatriske team forankres. Admi-
nistrationen svarede, at det vil ske i tilknytning til distriktspsykiatrien, idet et op-
tageområde omfatter et psykiatrisk center, et antal distriktspsykiatriske centre, et 
eller flere opsøgende psykiatriske team og ét eller flere OPUS-team. 

Udvalgets medlemmer fandt det væsentligt og berigende at afholde institutionsbe-
søg i forbindelse med møderne. 

 
 
 
 
 
 
Sagsnr: 200701825  
Arkiv: 1-00  
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