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Den 28. september 2010  UDVALGET VEDR. ULIGHED I SUNDHED  

 
 
SAG NR. 1 

 

Lægelig betjening af ældre på plejehjem og i eget hjem 

 

 
SAGSFREMSTILLING 

 
I henhold til udvalgets kommissorium skal udvalget drøfte den lægelige betjening i 
gråzoner. Herunder blandt andet lægelig betjening af ældre på plejehjem og i eget 
hjem. 
 
Udvalget drøftede på sidste møde den 31. august 2010 et notat om lægelig betjening 
af ældre på plejehjem og i eget hjem. Udvalget bad administrationen udarbejde for-
slag til en afrapportering til udvalgets næste møde. 
 
Udvalget ønsker, at det undersøges nærmere, hvilke muligheder der er for at lave et 
projekt, hvor der afprøves to modeller for lægedækning af plejehjem. Én model hvor 
et plejehjem i regionen betjenes af geriatere fra et af regionens hospitaler, og én mo-
del hvor en almen lægepraksis knyttes tættere til et af plejehjemmene i regionen. 
 
Udvalget fandt, at der er behov for at undersøge: 
� I hvilket omfang der er et problem i forhold til lægedækningen af plejehjem i 

regionen. Hvilke problemer/behov oplever brugerne? 
� Hvilke muligheder der er for ekstern finansiering til et projekt, der skal afprøve 

de to ovenfor nævnte modeller for en tættere tilknytning af læger til plejehjem. 
 
Udvalget er opmærksomt på, at et sådant projekt vil kræve, at der laves aftaler med 
henholdsvis de praktiserende læger og interesserede kommuner. Det vil derfor være 
relevant at behandle mulighederne for at lave et sådant projekt i Sundhedskoordinati-
onsudvalget og i Samarbejdsudvalget for Almen Praksis. Det er desuden nødvendigt 
at være opmærksom på den eksisterende lovgivning på området. 
 
Administrationen har på baggrund af notatet og udvalgets drøftelser udarbejdet ved-
lagte forslag til afrapportering. Det indstilles at udvalget drøfter dette.  
 
 
KONKLUSION 

 
Udvalget drøftede forslag til afrapportering om lægelig betjening af ældre på pleje-
hjem og i eget hjem. De aftalte ændringer er med synlige rettelser indarbejdet i ved-
lagte forslag til afrapportering. 
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Udvalget besluttede, at man ønsker at afrapportere til regionsrådet snarest muligt. 
 
 
Bilagsfortegnelse: 

1.  Forslag til afrapportering om lægelig betjening af ældre på plejehjem og i eget hjem - revideret 

 

Sagsnr:   
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Den 28. september 2010   UDVALGET VEDR. ULIGHED I SUNDHED  

 
 
SAG NR. 2 

 
Behandling af psykisk syge på somatiske afdelinger 

 

 

SAGSFREMSTILLING 

I henhold til udvalgets kommissorium skal udvalget drøfte den lægelige betjening i 
gråzoner. Herunder behandling af psykisk syge på somatiske afdelinger. 
 
Administrationen har udarbejdet vedlagte notat om behandling af psykisk syge på 
somatiske afdelinger. Vicedirektør fra Region Hovedstadens Psykiatri Peter Treu-
feldt vil på mødet præsentere notatet. 
 
Notatet beskriver det samarbejde, der er etableret mellem somatikken og psykiatrien. 
Desuden beskrives de fremgangsmåder, der anvendes, når en patient med en psykisk 
sygdom indlægges på en somatisk afdeling. Det drejer sig om: 
� Tilsynsfunktion, hvor psykiatrien kommer på tilsyn hos en patient på en somatisk 

afdeling. 
� Dobbeltindlæggelse, hvor patienten i tilfælde af tvangsbehandling er registreret 

som indlagt samtidig på et psykiatrisk center og på en somatisk afdeling, og fy-
sisk befinder sig på den somatiske afdeling. 

� Liaisonpsykiatrisk funktion, hvor patienten klager over somatiske symptomer, 
men hvor den ikke foreligger en organisk forklaring på patientens symptomer. 

 

 
 
KONKLUSION 

 

Vicedirektør fra Region Hovedstadens Psykiatri Peter Treufeldt holdt vedlagte oplæ-
ge om behandling af psykisk syge på somatiske afdelinger. 
 
Udvalget drøftede oplægget.  
 
 
 
Bilagsfortegnelse: 

1. Power point oplæg vedr. behandling af psykisk syge på somatiske afdelinger 

 

 

  

Sagsnr:   
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 Den 28. september 2010 UDVALGET VEDR. ULIGHED I SUNDHED 

 
 
SAG NR. 3 

 
Konference om Ulighed i Sundhed 

 

 

SAGSFREMSTILLING 

Region Hovedstaden har takket ja til en forespørgsel fra Region Midtjylland om inte-
ressen for at påtage sig et værtskab for en konference om ulighed i sundhed. 
 
Baggrunden er, at Region Midt i efteråret 2009 selv afholdt en sådan konference, og i 
den forbindelse indgik en aftale med Dagens Medicin om fremover at uddele en årlig 
”Lighedspris”. Dette kunne ske på en årlig konference om emnet, som derved også 
vil blive sat på dagsordenen. 
 
Det er planen af konferencen skal afholdes primo 2011. 
 
Udvalget drøftede på møde den 17. juni 2010, at det kunne være relevant at invitere 
internationale gæster til konferencen. 
 
Endvidere drøftede udvalget på mødet den 31. august 2010 relevante emner for kon-
ferencen. 
 
Udvalget finder, at ulighed i sundhed skal være det overordnede tema for konferen-
cen. 
 
Udvalget foreslog, at konferencen starter med et fælles oplæg om Sundhedsprofilen 
2010. Herefter kunne konferencen bestå af en række del-sessioner, hvor temaerne 
eksempelvis kunne være: 
� Ulighed i forhold til fordelingen af ressourcer mellem somatikken og psykiatrien 
� Geografisk ulighed 
� Demografisk ulighed – hvordan ser udviklingen ud 
� Kommunernes vision på forebyggelsesområdet 
� Hvad betyder den økonomiske krise for ulighed i sundhed 
 
Det indstilles, at udvalget drøfter konferencen på ny. 
 
 
KONKLUSION 

 

Udvalget drøftede at relevante temaer også kunne være:  
� Barriere for sundhed – hvad kan forhindre en borger/patient i at leve sundt 
� Ulighed i forhold til psykiatriske patienter, eksempelvis på grund af kulturelle 

barrierer 
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Udvalget besluttede, at man på de kommende møder ønsker en status for arbejdet 
med konferencen. 
 
 
Bilagsfortegnelse: 

1. Power point oplæg vedr. behandling af psykisk syge på somatiske afdelinger 

 
 
Sagsnr:   
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Den 28. september 2010 UDVALGET VEDR. ULIGHED I SUNDHED 

  
 
SAG NR. 4 

Meddelelser og gensidig orientering 

 

 
KONKLUSION 

 
Der var ikke noget til punktet. 
 
 
 
Sagsnr:   

 

 


