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Den 30. januar 2008 UNDERUDVALGET VEDRØRENDE PSYKIATRI OG 
SOCIALOMRÅDET 
 
 
SAG NR. 1  
 
UDVALGETS ARBEJDE I 2008 
  
 
SAGSFREMSTILLING 
 
Regionsrådet vedtog den 18. december 2007 vedlagte kommissorium for under-
udvalget vedrørende psykiatri og socialområdet.  
 
Udvalget skal sætte særligt fokus på forholdene for den ældre psykiatriske patient 
som led i regionens indsats for den ældre medicinske patient. Udvalgets første 
opgave er derfor at analysere og belyse udfordringerne i gerontopsykiatrien og 
mulige indsatser i forhold til patientgruppen. Udvalget skal afrapportere analysen 
til forretningsudvalg og Regionsråd henholdsvis den 13. og 20. maj 2008. 
 
Herudover skal udvalget beskæftige sig med nedenstående fire emner: 
 
 Analyse og overvejelser om den distriktspsykiatriske og opsøgende/udgående 

indsats 
 
 Kvalitetsudvikling på de sociale og socialpsykiatriske tilbud drevet af regio-

nen 
 
 Sammenhængende indsatsforløb i psykiatrien - den sømløse overgang mellem 

den regionale behandlingsindsats og kommunernes sociale indsats 
 
 Kvalitet i behandlingen og håbet om at komme sig (recovery). 

 
Regionsrådet vedtog ligeledes den 18. december 2007 en mødeplan for alle un-
derudvalg i 2008. Med udgangspunkt i mødeplan og kommissoriet har administra-
tionen udarbejdet et udkast til arbejdsplan herunder forslag til institutionsbesøg. 
 
Det indstilles, at udvalget drøfter sit kommissorium samt udkast til arbejdsplan.  
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KONKLUSION 
 
Udvalget drøftede kommissoriet og tilrettelagde processen for udarbejdelse af 
delkommissorier. Udvalget drøftede og justerede udkast til arbejdsplan. Den revi-
derede arbejdsplan vedlægges konklusionerne. 
 
 
 
 
Bilagsfortegnelse: 
 
1. Revideret arbejdsplan 
 
Sagsnr:  08000144 
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Den 30. januar 2008 UNDERUDVALGET VEDRØRENDE PSYKIATRI OG 
SOCIALOMRÅDET 
 
 
SAG NR. 2 
 
DEN ÆLDRE PSYKIATRISKE PATIENT 
 
 
 
SAGSFREMSTILLING 
 
I henhold til underudvalgets kommissorium fremgår det, at indsatsen over for den 
ældre psykiatriske patient skal ses i sammenhæng med indsatsen for den ældre 
medicinske patient.  
 
Udvalget skal derfor med særligt fokus på de særlige forhold vedrørende den æl-
dre psykiatriske patient analysere og belyse udfordringerne i gerontopsykiatrien 
og mulige indsatser i forhold til patientgruppen. Dette skal bl.a. ses i forhold til 
implementeringen af psykiatriplanen, uddannelsesmæssige forhold i psykiatrien, 
mv.  
 
Underudvalget skal fremlægge sine analyser og overvejelser for regionsrådet og 
offentligheden ultimo maj 2008. Dette sker samtidig med afrapportering fra un-
derudvalgene vedrørende hospitalsområdet og praksis- og forebyggelsesområdet. 
Processen for arbejdet med plan for den ældre medicinske patient fremgår af den 
vedlagte procesplan. Underudvalget vedrørende psykiatri og socialområdet arbej-
der med analysen af den ældre psykiatriske patient på følgende møder:  
 
 Den 30. januar 2008 drøftes fakta om organiseringen af gerontopsykiatrien 
 Den 6. marts 2008 drøftes analyse af den ældre psykiatriske patient 
 Den 7. april 2008 drøftes udkast til afrapportering af analyse af den ældre psy-

kiatriske patient. 
 
Til brug for underudvalgets drøftelser er der udarbejdet et fælles notat om proces-
sen for arbejdet med ældreplan herunder fakta om organiseringen af ældrepsykia-
trien og fakta om den ældre medicinske patient. 
 
Det indstilles, at underudvalgets drøftelser tager udgangspunkt i de udarbejde no-
tater. 
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KONKLUSION 
 
Udvalget havde en første drøftelse af den ældre psykiatriske patient, som tog ud-
gangspunkt i notat om organiseringen af ældrepsykiatrien i Region Hovedstadens 
Psykiatri. Udvalget ønskede en række uddybninger til aktiviteten og kapaciteten, 
som indgår i de videre drøftelser på møderne den 6. marts og 7. april 2008.  
 
 
 
 
 
Sagsnr: 08000144  
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Den 30. januar 2008 UNDERUDVALGET VEDRØRENDE PSYKIATRI OG 
SOCIALOMRÅDET 
 
 
SAG NR. 3 
 
MEDDELELSER OG GENSIDIG ORIENTERING 
 
 
Formanden orienterede om henvendelse fra pressen vedrørende distriktspsykiatri-
en i Høje-Taastrup. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sagsnr: 08000144  
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Den 30. januar 2008 UNDERUDVALGET VEDRØRENDE PSYKIATRI OG 
SOCIALOMRÅDET 
 
 
SAG NR. 4 

EVENTUELT 
 
 

Erik R. Gregersen stillede forslag om besøg i Region Hovedstadens Psykiatri, 
hvilket der var tilslutning til. 

 
 
 
Sagsnr: 08000144  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mødet sluttede kl. 19.00. 
 
Næste møde afholdes den 6. marts 2008 kl. 16.30 – 19.30. 
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