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Den 22. marts 2010 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG 
 
 
SAG NR. 1 

STARTKOMMISSORIUM OM MEDICINERING I PSYKIATRIEN 
 
 
SAGSFREMSTILLING 
 
Regionsrådet har den 2. februar 2010 godkendt et startkommissorium for psykiatri 
og handicapudvalget.  
 
Udvalget har fokus på styrkelse af den psykiatriske behandling gennem målrettet 
politisk og økonomisk prioritering. Og udvalget introduceres i første halvår af 
2010 bredt til psykiatriområdet samt til problemfelter og udfordringer.  
 
Konkret skal udvalget beskæftige sig med medicinering i psykiatrien. Der er stort 
fokus på at sikre psykisk syge den rette medicin, og der er fokus på eventuelle 
alvorlige bivirkninger særligt med brug af nyere medicin og ved polyfarmaci. Ud-
valget skal arbejde med kvalitetsudvikling på området, indførelse af bivirknings-
registrering samt reduktion af vanedannende medicin i samarbejde med praksis-
sektoren.  
 
Til brug for udvalgets drøftelser er der udarbejdet et notat om medicinering i psy-
kiatrien, der beskriver den medicinske udvikling i psykiatrien samt kvaliteten i 
den medicinske behandling. 
 
Som introduktion til temaet vil direktionen fra Region Hovedstadens Psykiatri 
give oplæg om psykiatriske behandlingsformer og medicinering i psykiatrien. 
 
 
 
KONKLUSION 
 
Med udgangspunkt i oplæg om medicinering i psykiatrien havde udvalget en drøftel-
se om den medicinske udvikling. Udvalget ønskede, at medicinering blev set i et bre-
dere perspektiv og blev set i sammenhæng med andre behandlingsformer herunder 
psykologbehandling, terapiformer m.v. Udvalget ønskede en præcisering af udvik-
lingen indenfor bivirkningsregistrering herunder tilsyn i somatikken. 
 
På udvalgets næste møde drøftes et nyt udkast til afrapportering om medicinering i 
psykiatrien. 
 
 

Sagsnr:  09011101 
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Den 22. marts 2010 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG 
 
 
SAG NR. 2 

REVIDERET MØDEPLAN FOR 2010 
 
 
SAGSFREMSTILLING 
 
Administrationen har i forlængelse af drøftelserne på første møde revideret møde-
planen for arbejdet i psykiatri og handicapudvalget i 2010. Ligeledes er der samlet 
en liste over mulige emner for Psykiatri og handicapudvalget.  
 
Det indstilles, at udvalget med udgangspunkt heri drøfter prioriteringen af mulige 
emner og arbejdsplan for 2010.  
 
 
 
KONKLUSION 
 
Sagen blev udsat til mødet den 26. april 2010. 
 
 
Sagsnr:  09011101 
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Den 22. marts 2010 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG 
  
 
SAG NR. 3 

PSYKIATRIPULJEANSØGNINGER I 2010 
 
 
SAGSFREMSTILLING 
 
Psykiatri og handicapudvalget har ønsket en oversigt over de projekter på psykia-
triområdet, som regionen har søgt puljemidler til i 2010. 
 
Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse har den 18. december 2009 indkaldt 
ansøgninger for psykiatrien for 2010.  
 
I satspuljeaftalen er der tre puljer til projekter om: 
 Let tilgængelighed til akutte psykiatriske tilbud, hvor der er afsat 70 mio. kr. 

fra 2010 til 2013, og fra 2014 overføres 20 mio. kr. via bloktilskuddet, 
 Flere opsøgende og udgående teams i psykiatrien, hvor der er afsat 242 mio. 

kr. fra 2010 til 2013, og fra 2014 overføres 70 mio. kr. via bloktilskuddet, 
 Styrket indsats overfor selvmordstruede, herunder personer der har forsøgt 

selvmord, hvor der er afsat 33 mio. kr. fra 2010 til 2013, og fra 2014 overføres 
12 mio. kr. via bloktilskuddet. 

 
På finansloven er der afsat en supplerende pulje til yderligere udbygning og mo-
dernisering af de fysiske rammer i psykiatrien. Puljen fordeles efter konkrete an-
søgninger som et rammebeløb til følgende tre områder: 
 Etablering af enestuer i psykiatrien med 30,2 mio. kr. til Region Hovedstaden, 
 Modernisering af enestuer med 6,2, mio. kr. til Region Hovedstaden, 
 Retspsykiatri blandt andet med fokus på øget sikkerhed med 8 mio. kr. til Re-
gion Hovedstaden. 
 
Ansøgningsfristen var den 1. februar 2010. Der vedlægges et notat, der beskriver, 
hvad regionen konkret har søgt om. 
 
 
 
KONKLUSION 
 
Taget til efterretning. 
 
 
Sagsnr:  09011101 
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Den 22. marts 2010 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG 
  
 
SAG NR. 4 

MEDDELELSER OG GENSIDIG ORIENTERING 

 
 
 
 
Ingen bemærkninger. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sagsnr:  09011101 
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Den 22. marts 2010 PSYKIATRI OG HANDICAPUDVALG 
  
 
SAG NR. 5 

EVENTUELT 
 
 
 
Ingen bemærkninger. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mødet sluttede kl. 22.00. 
 
Næste møde afholdes den 26. april 2010. 
 
 
 
 
 
 
 
Sagsnr:  09011101 
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