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Den 28. oktober 2009 UNDERUDVALGET FOR PSYKIATRI OG SOCIAL-
OMRADET

SAGNR. 1

FORSKNINGENS ROLLE | PSYKIATRIEN

SAGSFREMSTILLING

Underudvalget for psykiatri og socialomradet skal i henhold til sit kom-
missorium drgfte forskningens rolle i psykiatrien, herunder aktuelle
forskningsemner, forskningens resultater og forskningens anvendelse
samt fremtidige forskningsemner.

Udvalget afrapporterer til forretningsudvalget og regionsradet henholds-
vis den 15. og 22. december 20009.

Regionsradet vedtog i september 2007 Politik for Sundhedsforskning,
som setter kursen for sundhedsforskningen i de kommende ar. Forsk-
ningspolitikken falges op af arlige handlingsplaner med forslag til kon-
krete initiativer. Handlingsplanerne skal sikre opfyldelsen af malene i
politikken.

Forskningsindsatsen skal blandt andet ses i sammenhang med hospi-
talsplan og psykiatriplan samt indsatsen for rekruttering og fastholdelse.
Og indsatsen pa regionalt plan skal derudover udfyldes lokalt pa hospi-
talerne og i psykiatrien.

Psykiatriens forskningsstrategi 2008-2009 er udtryk for en konkretise-
ring af den regionale forskningspolitiske indsats i forhold til psykiatriens
seerlige indfaldsvinkler om:

o etablering af forskningsorganisering inkl. forskerstattefunktioner
o forskerrekruttering og uddannelse

e synlighed og formidling samt

e implementering af forskningsresultater.

Med udgangspunkt heri og med opleeg om forskningens rolle i psykiatri-
en har udvalget haft en drgftelse herom pa mgde den 11. august 2009.



Pa den baggrund har administrationen udarbejdet et udkast til afrappor-
tering om forskningens rolle i psykiatrien. | udkastet belyses psykiatri-
ens forskningsomrader, forskningens rolle i psykiatrien og anvendelsen
af forskningsresultaterne samt visioner for fremtidens forskning.

Det indstilles, at udvalget drgfter udkast til afrapportering om forsknin-
gens rolle i psykiatrien.

KONKLUSION

Udvalget drgftede udkast til afrapportering om forskningens rolle i psy-
kiatrien. Udvalget gnskede det preeciseret, at psykiatrien skal vere
forskningsbaseret, og at forskning er en vasentlig betingelse for psykia-
triens udvikling. Herefter blev afrapporteringen godkendt.

Sagsnr: 09000088



Den 28. oktober 20090 UNDERUDVALGET FOR PSYKIATRI OG SOCIAL-
OMRADET

SAGNR. 2

ETNISKE MINORITETERS FORHOLD | PSYKIATRIEN

SAGSFREMSTILLING

I henhold til underudvalgets kommissorium skal udvalget drafte de etniske minorite-
ters forhold i psykiatrien, herunder hvorfor de er overrepraesenterede, hvordan de
behandles, hvilke besvarligheder der er, samt hvilke muligheder der er for forebyg-
gelse pa omradet.

Udvalget afrapporterer til forretningsudvalget og regionsradet henholdsvis den 15. og
22. december 2009.

Med udgangspunkt i skriftlige og mundtlige oplaeg har udvalget draftet etniske mino-
riteters forhold i psykiatrien pA magde den 28. maj 2009.

Administrationen har pa grundlag af drgftelserne udarbejdet et udkast til afrapporte-
ring, som behandler spgrgsmal om etnicitet og antal indvandrere og efterkommere.
Desuden ses pa anvendelsen af psykiatrisk behandling samt regionens behandlings-
tilbud til etniske grupper.

Det indstilles, at udkast til afrapportering om etniske minoriteters forhold i psykiatri-
en droftes.

KONKLUSION

Udvalget draftede udkast til afrapportering om etniske minoriteters forhold i psykia-
trien og godkendte herefter afrapporteringen.

Sagsnr: 09000088



Den 28. oktober 20090 UNDERUDVALGET FOR PSYKIATRI OG SOCIAL-
OMRADET

SAGNR. 3

SAMMENLIGNING AF TVANG | PSYKIATRIEN

SAGSFREMSTILLING

P& mgde i regionsradet den 24. juni 2009 blev udvalgets afrapportering om tvang i
psykiatrien dreftet. Regionsradet anbefalede udarbejdelse af et tilliegskommissorium
til underudvalget saledes, at underudvalget i efteraret 2009 kan belyse sammenligne-
lighed pa omradet.

I henhold til tillegskommissoriet, skal underudvalget foretage en sammenligning af
anvendelsen af tvang i Region Hovedstaden og de gvrige regioner i landet. Resultatet
heraf foreleegges forretningsudvalget og regionsradet henholdsvis den 15. og 22. de-
cember 20009.

Til brug for udvalgets draftelser er der indhentet oplysninger fra Region Hovedsta-
dens Psykiatri om anvendelsen af tvang i regionen sammenlignet med anvendelsen af
tvang i resten af landet. Desuden orienteres kort om gennembrudprojektet om tvang,
samt hvilke initiativer Region Hovedstadens Psykiatri har iverksat for at nedbringe
brugen af tvang.

Der skal geres opmarksom pa, at det er farste gang, der er udarbejdet en samlet
oversigt over anvendelsen af tvang efter dannelsen af de fem regioner. Det er saledes
kun muligt at sammenligne et enkelt ar (2007). Hertil kommer, at sammenligninger
pa tveers skal foretages med varsomhed, da behandling og pleje af psykiatriske pati-
enter ikke er organiseret ens. Saledes er nogle afdelinger underopdelt i specialomra-
der, ligesom der er forskelle i patientsammensatningen.

Det indstilles, at udvalget drafter notat om anvendelse af tvang i psykiatrien samt
drefter et udkast til mgdesag om afrapportering til forretningsudvalg og regionsrad.



KONKLUSION

Udvalget drgftede anvendelse af tvang i psykiatrien herunder et udkast til mgdesag
om afrapportering til forretningsudvalg og regionsrad. Udvalget beklagede, at det
ikke har veeret muligt at tilvejebringe nye tal fra Sundhedsstyrelsen. Udvalget har et
hgjt ambitionsniveau og gnsker at saette malene hgijt serligt i forhold til at undga
lange fikseringer. Udvalget fastholder sine synspunkter fra afrapporteringen om
tvang i psyKkiatrien af 24. juni 2009 herunder, at anvendelsen af tvang falges arligt.

Sagsnr: 09000088



Den 28. oktober 20090 UNDERUDVALGET FOR PSYKIATRI OG SOCIAL-
OMRADET

SAGNR. 4

MEDDELELSER OG GENSIDIG ORIENTERING

Ingen bemerkninger.

Sagsnr: 09000088



Den 28. oktober 20090 UNDERUDVALGET FOR PSYKIATRI OG SOCIAL-
OMRADET

SAGNR. 5

EVENTUELT

Mgdet i Underudvalget for psykiatri og socialomradet den 5. november 2009 aflyses.

Mgdet sluttede kl. 19.00.

Sagsnr: 09000088



