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UNDERUDVALGET VEDR. PRAKSIS- OG 
FOREBYGGELSESOMRÅDET 
 

 

SAG NR. 1 
AFRAPPORTERING AF SUNDHEDSPROFILEN 
 
 

SAGSFREMSTILLING 
 
Af Underudvalget vedr. praksis og forebyggelsesområdets kommissorium fremgår 
det, at underudvalget skal analysere, hvilke konsekvenser den regionale sundheds-
profil har for planlægningen af Region Hovedstadens arbejde på praksis- og fore-
byggelsesområdet, herunder forskning i forebyggelse. 
 
Underudvalget har på møderne den 30. september, 23. oktober og 19. november 
drøftet opgaven. På baggrund af udvalgets drøftelser er der til nærværende møde 
udarbejdet et revideret udkast til endelig afrapportering. 
 
Underudvalget skal fremlægge dets analyser og overvejelser for regionsrådet og 
offentligheden den 16. december 2008. 

 

 
KONKLUSION 
Underudvalget drøftede udkastet til afrapportering. Der var enighed om, at neden-

stående emner søges indarbejdet i afrapporteringen. Der fremsendes inden den 1. 

december 2008 et nyt udkast til afrapportering, som medlemmerne kan kommente-

re på pr. mail. Kan der på baggrund af kommentarerne ikke opnås enighed om af-

rapporteringen ved skriftlig votering, indkaldes der til et afsluttende møde i under-

udvalget i januar. Den 12. januar 2009 kl. 16 reserveres til formålet. Følgende em-

ner søges indarbejdet i afrapporteringen, så vidt muligt ledsaget af handlingsanvis-

ninger eller –anbefalinger: 

 

- ulighed i sundhed og mulige indsatser, herunder anvendelse af forebyggelsessam-

taler, 

- vigtigheden af at motivere patienter i risikogrupper for forebyggende tiltag, her-

under patientskoler og mulighederne for tilbud om en forebyggelsesplan til patien-

ten, 

- KRAM - faktorernes relevans for indsatsen over for kroniske sygdomme (beskri-

ves på samme måde, som der kobles mellem rygning og kronisk sygdom). 

 

Herudover understreges vigtigheden af motivation til ændret adfærd alle relevante 

steder i afrapporteringen, ligesom hygiejnens rolle i indsatsen over for kronisk syg-

dom, hvis det kan indpasses i teksten, beskrives i muligt omfang. 

 

Bilagsfortegnelse: 

1. Udkast til afrapportering  
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UNDERUDVALGET VEDR. PRAKSIS- OG 
FOREBYGGELSESOMRÅDET 
 

 
 
SAG NR. 2 
AFRAPPORTERING PÅ REGION HOVEDSTADENS KVALITETSSTRA-
TEGI 2007 - 2009 
 

 

SAGSFREMSTILLING 
 

Af Underudvalget vedr. praksis og forebyggelsesområdets kommissorium fremgår 

det, at underudvalget gennemgår afrapporteringen af Region Hovedstadens kvali-

tetsstrategi 2007-2009  

(behandlet i FU og RR i august 2008) med særlig vægt på praksis- og forebyggel-

sesområdet. Underudvalget afrapporterer inden udgangen af 2008, således at de 

drøftede emner kan vurderes i forhold til fokusområder i en kommende kvalitets-

strategi for regionen. Underudvalget kan f.eks. drøfte: 

 

Regionens involvering i nationale kvalitetsinitiativer på praksisområdet, herunder 
DAK-E (nationalt kvalitetsinitiativ vedr. almen praksis) og KVIS (nationalt kvali-
tetsinitiativ vedr. speciallægepraksis). 
 
Underudvalget har på møderne den 23. oktober og 19. november drøftet opgaven.  
 

På baggrund af udvalgets drøftelse er der til nærværende møde udarbejdet et udkast 

til endelig afrapportering. 

 
Underudvalget skal fremlægge dets analyser og overvejelser for regionsrådet og 
offentligheden den 16. december 2008. 
 

 

 
KONKLUSION 
Underudvalget godkendte udkastet til afrapportering med følgende tilføjelser: 

 

Nederst i den blå boks på side 3 i afrapporteringen indføjes følgende tekst: ”Der 

skal arbejdes for at kvalitetsmål i praksissektoren, bl.a. via datafangst og diagnose-

kodning, bliver mere tilgængelige.” 

 

Sidste afsnit på side 5 markeres som afrapporteringens afsluttende konklusion med 

følgende tilføjelse: ”Disse afrapporteringer skal forholde sig til de givne anbefalin-

ger i denne afrapportering.” 

 

Bilagsfortegnelse: 

1. Udkast til afrapportering  
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UNDERUDVALGET VEDR. PRAKSIS- OG 
FOREBYGGELSESOMRÅDET 
 

 

SAG NR. 3 
EVENTUELT 
 
Underudvalget drøftede processen for nedsættelse af midlertidige underudvalg for 

2009. 

 
 
 
 
 

 

 

Mødet slut kl. 18.45 

 

 


