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UNDERUDVALGET VEDR. PRAKSIS- OG  
FOREBYGGELSESOMRÅDET 
 
Onsdag den 12. august 2009 
 
Kl. 16.00 – 19.00  

 
Regionsgården i Hillerød, mødelokale H-4 
Møde nr. 6 
 
 
 
 
 
 
 

Medlemmer: 

 

Vibeke Rosdahl (B) - formand 

Per Seerup Knudsen (A) 

Lise Rask (A) 

Nina Berrig (C ) 

Allan Schneidermann (F)  

Britta Due Andersen (O) 

Jørgen Christensen (V)  

Jens-Ole Andersen (V) og 

Bjarne Thyregod (Ø ) 

 

 

Allan Schneidermann, Britta Due Andersen og Bjarne Thyregod deltog 

ikke i mødet. 

Jørgen Christensen deltog i mødet fra kl. 16.30
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Vibeke Rosdahl informerede indledningsvis om at speciallægeområdet vil blive 
analyseret af en treparts gruppe, og derfor ikke vil blive behandlet i underudvalget 
som et tillægskommissorium. 
 
Vibeke Rosdahl nævnte, at der i sommerferien har været skrevet en del i pressen 
om Amagerprojektet. Hun bad derfor Ib Haurum om en status for projektet. 
 
Ib Haurum oplyste, at et statuspapir for projektet har været behandlet i sundheds-
udvalget i Københavns Kommune. Projektet udspringer af erfaringerne fra et forsk-
ningsprojekt i Ebeltoft. Her har det vist sig at tilbud om et sundhedstjek samt op-
følgende samtale hos egen læge har reduceret forekomsten af hjertesygdom hos 30 
til 49 årige. I Amagerprojektet tænkes erfaringerne fra Ebeltoft implementeret i et 
storbymiljø. Projektet er beskrevet som et implementeringsprojekt i samarbejde 
med København Kommune. 
 
Svend Hartling oplyste, at der er en række uafklarede spørgsmål angående snitfla-
den i finansiering og manglende overenskomst med PLO. For nærværende kan 
disse forhold ikke afklares. 
 
Herefter overgik man til behandling af dagsordenens punkt 1. 
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SAG NR. 1 
 
UDMØNTNING AF FØLGE-HJEM, RINGE-HJEM OG FØLGE-OP 
 
 
 

SAGSFREMSTILLING 
 
Ifølge kommissoriet skal underudvalget med udgangspunkt i planen for den ældre 

medicinske patient følge og drøfte udmøntningen af opfølgningsordningerne i for-

bindelse med udskrivelsen: følge-hjem, ringe-hjem og følge-op. 

 

Udvalget afrapporterer til regionsrådet i december 2009. 

 

På mødet vil koncerndirektør Svend Hartling give en status for området. 

 
  

 

 

KONKLUSION 
 
Svend Hartling redegjorde for implementering af anbefalingerne i ældreplanen ved-
rørende opfølgning på udskrivelse fra hospital. De anvendte overheads er vedlagt 
konklusionerne fra mødet. 
 
Ved ”følge-hjem” ordningen bliver patienterne eskorteret hjem af personale fra 
hospitalet. Denne ordning er tiltænkt de dårligste patienter. 
 
Ved ”følge-op” ordningen foretager egen læge og hjemmesygeplejersken fra den 
kommunale hjemmepleje et opfølgende hjemmebesøg hos borgeren kort tid efter 
udskrivelsen. Der skal ske en målretning af dette tilbud, idet det kun er de svageste 
patienter, der har behov for denne opfølgning. 
 
Ved ”ringe-hjem” ordningen bliver alle ældre medicinske patienter ringet op af 
personalet fra afdelingen efter udskrivelsen. Ordningen tjener to formål, dels at 
følge op på patientens tilstand og behandling og dels at give patienten mulighed for 
at give tilbagemelding på indlæggelsesforløbet til afdelingen. 
 
Der er afsat midler til afprøvning og implementering af de nævnte ordninger. 
 
Udvalget drøftede problemstillinger i forbindelse med de nævnte ordninger, herun-
der behovet for at sikre at de nødvendige kompetencer er til stede hos de persona-
legrupper, der skal samarbejde i forbindelse med udskrivelsen. Det er endvidere 
vigtigt med en klar beskrivelse af ansvars- og opgavefordelingen mellem kommu-
ne, hospital og praktiserende læge. 
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Til underudvalgets næste møde udarbejdes et notat, som indeholder en beskrivelse 
af ordningernes indhold og økonomi samt en status for implementering. 

 

 

Bilagsfortegnelse: 



Den 12. august 2009 

Sagsnr:  08004442 

Arkiv: 1-00 

 

6 

UNDERUDVALGET VEDR. PRAKSIS- OG 
FOREBYGGELSESOMRÅDET 
 

 

 

SAG NR. 2 
 
DIAGNOSTISK SERVICE 
 

 

SAGSFREMSTILLING 
 

Ifølge kommissoriet skal underudvalget vedr. praksis- og forebyggelsesområdet 
drøfte den nuværende organisering af den diagnostiske service til praksissektoren 
samt mulige fremtidige modeller, der kan understøtte en mere ensartet adgang til 
diagnostisk service.  

 

Udvalget skal afrapportere om diagnostisk service til Regionsrådet den 22. septem-

ber 2009. 

 

På første møde holdt enhedschef Else Hjortsø på et oplæg om status på området i 

regionen. Der var til mødet endvidere udarbejdet et notat, 

 

På baggrund af oplæg, notat samt udvalgets drøftelser udarbejdedes et udkast til 

afrapportering, som drøftedes på det efterfølgende møde. Her aftaltes det at fortsæt-

te drøftelsen på mødet den 12. august. 

 

 

 
KONKLUSION 
 
Udvalget foretog en gennemgang og drøftelse af det forelagte udkast til afrapporte-
ring. Udkastet revideres med de aftalte ændringer, herunder at der efter indlednin-
gen anføres udvalgets anbefalinger om diagnostisk service i forhold til borgerne. 
Endvidere anføres tal for omfanget af de diagnostiske undersøgelser under status 
for de specifikke områder. Flere afsnit skal uddybes, herunder kommissoriet for 
analysearbejdet omkring klinisk biokemi og forhold vedrørende overdragelse af 
behandlingsansvar.  
Der tilføjes en anbefaling om, at det skal gøres muligt for alle behandlere at se re-
levante prøvesvar for en patient, uanset hvor prøven er taget. 
 
Afrapporteringen færdiggøres på næste møde i udvalget den 1. oktober 2009 og 
afrapporteres til regionsrådet på mødet den 27. oktober 2009. 

 

Bilagsfortegnelse: 

Bilag 1 Afrapportering Diagnostisk service udkast 3 
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SAG NR. 3 
 
EVENTUELT 
 
 
 
 Intet til eventuelt  
 

 

 

 

 

 

  

 


