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Opfelgning pa satspuljemidler i psykiatriens budget for 2012

Region Hovedstadens Psykiatri ivaerksatte umiddelbart efter bevillingen af de 45,2 mio.
kr. i budget 2012 en analyse og udredningsproces, hvor omfang og indhold af de forskel-
lige tiltag blev afdakket. Fgrst derefter har det veret muligt at s@tte ans&ttelsesproces-
serne i gang. Det tager typisk tre maneder fra stillinger bliver opslaet til de ansatte kan
starte. Pa nuveerende tidspunkt er personale ved at blive ansat, hvilket medfgrer at nogle
tiltag forst kan ga i drift senere pa aret.

Administrationen har konstateret, at for en reekke af budgetposterne er processen
af forskellige arsager ikke igangsat umiddelbart efter budgetvedtagelsen, bl.a.
fordi malgruppen, fordeling af midlerne pa de psykiatriske centre mv. skulle af-
klares. Administrationen vil fremover fglge udmgntningen af budgettet tettere
med henblik pa hurtigere udmgntning.

1. Udvidelse af behandlingsretsklinikker (4,7 mio. kr.)

Ud fra ventetiderne er det vurderet, at udvidelserne skal gelde behandling af voksne med
ADHD og personlighedsforstyrrelser. Siden udmgntningen er tiden brugt pa at finde en
fordeling, der tager hgjde for, hvilke patientgrupper der venter l&ngst og tager hgjde for
den geografiske spredning af patienter. Disse hensyn er tilgodeset med den valgte 1gs-
ning.

Der tilfgres ressourcer til behandlingsretsklinikkerne ved PC Frederiksberg, PC Glostrup
og PC Kgbenhavn. Personale ved PC Frederiksberg tiltreder pr. 1. april, mens personale
ved PC Kgbenhavn forventes at tiltreede 1. maj (stillingen er aktuelt i genopslag). Perso-
nale ved PC Glostrup forventes at tiltreede successivt frem til 1. juni.

2. Udvidelse af ambulant kapacitet til spiseforstyrrelser (3 mio. kr.)
Der arbejdes pa at udvide det ambulante tilbud pa PC Stolpegard. Ansattelse af persona-
le vil ske i lgbet af foraret 2012.

De nye tilbud ved PC Stolpegard vil vare rettet mod nogle af de samme patientkategori-
er, som i dag behandles pa dagafsnittene ved PC Ballerup, da det er dér man oplever de



lengste ventetider. Der er ved at blive udarbejdet intensive ambulante behandlingspro-
grammer for patientgruppen. Midlerne bliver anvendt til kompetenceudvikling og oplz-
ring af nyt personale og opbygning af et nyt team med henblik pa behandling af den nye
patientgruppe.

Behandlingsprogrammerne er ved at blive udviklet, og forventes at vaere i fuld drift i ef-
teraret 2012.

3. Etablering af 5 senge til spiseforstyrrelser (5,7 mio. kr.)

Der etableres fem senge pa PC Ballerup. Sengenes malgruppe og placering er afklaret.
Processen med at opsla stillingerne er igangsat, og sengene vil veere i drift omkring
sommerferien.

4. Omdannelse af abne til lukkede senge (2,0 mio. kr.)

Det er besluttet at omdanne 10 senge pa PC Kgbenhavn fra abne til lukkede. Behov og
placering er afklaret. Omdannelsen kan ikke gennemfgres for de 2 mio. kr., der er bevil-
liget. Det er derfor planlagt, at omdannelsen skal ivarkszttes i starten af andet halvar
2012. Merudgifterne fra 2013, hvor @ndringen far helarseffekt vil blive indarbejdet i
psykiatriens budget for 2013. En omla@gning forudsatter desuden, at afsnittet fysisk og
sikkerhedsmassigt er egnet til at vaere et lukket afsnit. En del af bevillingen vil blive
brugt pa sikring af det pagaeldende afsnit.

Personalet tiltreeder umiddelbart efter sommerferien.

5. Uddannelsesindsats, netveerk og recovery (1,0 mio. Kkr.)

Midlerne vil blive anvendt til udvikling af undervisningsprogram, udvikling og produkti-
on af undervisningsmateriale, afvikling af temadage pa de enkelte afsnit/i distriktspsykia-
trien og honorering af undervisere. Malet er, at alle ansatte i Region Hovedstadens Psyki-
atri opnar kendskab til og arbejder recovery-orienteret.

Derudover holdes en faglig konference for ansatte og brugere og pargrende om recovery
den 14. og 15. maj 2012. Der er oplaeg fra internationale forskere om recovery og ansatte
og patienter vil presentere og drgfte metoder til og erfaringer med den recovery-
orienterede tilgang.

Endelig er der igangsat et projekt der skal styrke inddragelsen af pargrende og netveerk i
patientbehandlingen.

6. Etablering af akut-team ved PC Glostrup (4,0 mio. kr.)

Efter budgetvedtagelsen er det blevet klart, at PC Glostrup bade har brug for et akut OP
team og et ekstra almindeligt OP-team, i den gstlige del af centrets optageomrade. Derfor
etableres to lidt mindre team 1 stedet for et stgrre.

For at finansiere merudgifterne er der, efter aftale med Sundhedsministeriet, blevet tilfgrt
satspuljemidler fra projektet fra det nye akutafsnit i bgrne- og ungdomspsykiatriske, hvor
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ressourceforbruget har vaeret mindre end forudsat pa grund af tidsforskydninger. Over-
fgrslen af midler pavirker ikke driften af akutafsnittet. Nar satspuljemidlerne ophgrer
med udgangen af 2015 varetager centret finansieringen af teamene inden for den gkono-
miske ramme.

Ansettelsesprocessen er pabegyndt og personalet forventes ansat i maj 2012.

7. Speciallaeger i akutmodtagelsen (2,5 mio. kr.)

Der arbejdes pa en model for tildeling af midler til de centre, der har en akutmodtagelse
for at gge bemandingen af bagvagtskvalificerede leger i akutmodtagelsen til kl. 20 eller
21. Der har veret atholdt dialogmgder og forhandlingerne med de legelige organisatio-
ner er pabegyndt. Den ggede bemanding forventes at treede i kraft efter sommerferien.

De 2,5 mio. kr. der er afsat i 2012 rakker ikke til den foretrukne lgsning. Merudgifterne
(helarseffekten) fra 2013 vil blive indarbejdet i Psykiatriens budget for 2013.

8. Generel aktivitetsggning i voksenpsykiatrien
Aktiviteten vil blive gget svarende til 10 mio. kr. 1 2012.

9. Udvidet ambulant aktivitet i berne- og ungdomspsykiatrien
Der er afsat 5,5 mio. kr. i 2012 med henblik pa at honorere de bgrne- og ungdomspsykia-
triske centre, som gger aktiviteten ud over det budgetterede niveau i 2012.

10. Ti akutsenge i Bgrne- og Ungdomspsykiatrien i Glostrup (6,0 mio. kr.)
Sengeafsnittet er etableret og er i drift.

11. ADHD telefonradgivning - shared care (0,8 mio. kr.)

Der foreligger udkast til beskrivelse af en telefonradgivning, der forventes igangsat i 1¢-
bet af april/maj 2012. Telefonradgivningen vil indtil videre rette sig mod kommuner og
praktiserende specialleeger, ligesom den vil kunne besvare spgrgsmal fra praktiserende
leeger om visitation m.v. Der pagar for gjeblikket drgftelser med de praktiserende lager
om shared care pa omradet.

Opfelgning pa udmgntning af 77 mio. kr. fra budget 2011

12011 blev Region Hovedstadens Psykiatri tildelt 77 mio. kr., som blev udmgntet i en
raekke forskellige tiltag. Nogle tiltag blev fgrst igangsat inde i aret 2011. Region Hoved-
stadens Psykiatri har derfor faet overfgrt de midler, der ikke blev anvendt i 2011, saledes
at nogle tiltag kunne fortsette ind i 2012. Det drejer sig om:

» Forlengelse af fglge-hjem ordningen, der var en etarig forsggsordning, og gik i gang
medio 2011. Ordningen er finansieret til august 2012

»  Viderefgrelse af uddannelse af dobbeltdiagnose, hvor relevant personale uddannes til
at have kompetencer til behandling af dobbeltdiagnoser. Ikke alt relevant personale
modtog i 2011 uddannelse, og uddannelsesforlgbet er saledes viderefgrt for at sikre,
at alt relevant personale modtager uddannelsen.
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» Den retspsykiatriske rehabiliteringsstilling ved PC Glostrup er forlenget til 1. maj
2012, og herefter ophgrer bevillingen. Bevillingen til en tilsvarende stilling pa PC
Sct. Hans er opbrugt og ordningen er stoppet.
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