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Den 4. juni 2013 UDVALGET VEDR. UDSATTE BORGERE

SAG NR. 1

AFRAPPORTERING VEDR. LIGHED | BEHANDLING

SAGSFREMSTILLING

| forbindelse med udvalgets afrapportering pa kvalitetshandlingsplanens del om-
kring lighed (forelagt regionsradet pa mgde november 2012), udtalte udvalget
bl.a:

1. Udvalget finder det interessant at undersgge, hvordan det star til med den
sociale ulighed. Er der forskelle i behandlingstilbud og —resultat afhaengigt
af fx uddannelses- eller indkomstniveau? Udvalget vil i den kommende tid
beskeaftige sig med, hvilke data vi har, der kan fortzlle noget om den soci-
ale dimension.

2. Udvalget finder, at man er langt fra malet i forhold til malsatningen
SundDialog implementeret. SundDialog er dog i perioden ogsa blevet ud-
bredt til nogle ambulatorier, hvilket ikke er et mal i handlingsplanen. Ud-
valget er interesseret i at vide, hvilke patienter der anvender SundDialog.
Bliver det brugt af nogle, andre patientgrupper, end de, der normalt tager i
mod tilbud om livsstilsendringer?

3. | forhold til malsetningen Vurdering af patienternes evne til kommunika-
tion i alle journaler finder udvalget vedrgrende udsatte borgere, at det inte-
ressante ma veere hvordan kvaliteten i kommunikationen har veeret. Det
kan tallene fra journalaudit ikke forteelle noget om. Udvalget vil derfor i
den kommende tid beskaftige sig med dette.

Nerveerende afrapportering forholder sig til disse tre emner som udvalget siden
november 2012 har beskaftiget sig med.

Pa madet sker den farste behandling af afrapporteringen, hvorefter administratio-
nen udsender et nyt udkast forud for udvalgets mgde i august.

KONKLUSION
Udvalget arbejdede med at forbedre afrapporteringen.

Pa naeste made vil udvalget gerne hgrer mere om evidensen for at der er social
ulighed i behandlingen. Derfor vil Forskningscenter for Forebyggelse og Sundhed
blive inviteret til mgdet. Konklusionerne derfra, samt fra naste mgde sag om so-
cialsygeplejersken vil tillige indga i afrapporteringen.



Udvalget draftede ordningen omkring opfalgende hjemmebesgg, og i bilag er ved-
lagt en oversigt over forbruget. Man arbejder pa at forbedre ordningen, saledes at
patientgruppen udvides og savel hospitalet, som egen leege og kommune kan hen-
vise. Implementering af de opfglgende hjemmebesgg er en del af den nationale
handlingsplan for den &ldre medicinske patient.

Efter naeste made vil et nyt udkast blive fremsendt til kommentering pa mail. Den
endelige godkendelse af afrapporteringen vil ske pa udvalgets mgde til oktober.

Bilagsfortegnelse:
Bilag 1 - oversigt over forbruget af opfalgende hjemmebesgg



Den 4. juni 2013 UDVALGET VEDR. UDSATTE BORGERE

SAG NR. 2

FAST TILKNYTTEDE LAGER TIL PLEJEBOLIGER OG PLEJEHIEM

SAGSFREMSTILLING

Projekt "Fast tilknyttede leeger i plejeboliger og plejehjem” har fokus pa at under-
sgge, om brug af en fast tilknyttet leege pa det enkelte plejecenter kan skabe bedre
kvalitet for den a&ldre bl.a. gennem styrket samarbejde og kommunikation mellem
borgere, plejepersonale og leege, muliggare en bedre handtering af fx medicin
samt opna feerre ungdvendige indleeggelser via forebyggelse.

Borgere pa 7 udvalgte plejecentre i 5 kommuner (Viborg, Horsens, Furesg, Lol-
land og Kgbenhavn) far tilbud om at skifte til en fast tilknyttet leege, som kommer
regelmassigt pa disse plejecentre. Resultaterne sammenlignes med kontrolpleje-
centre i de 5 kommuner.

Ideen med ordningen er, at kontakt til feerre leeger ger det nemmere for plejeper-
sonalet at koordinere samarbejdet til gavn for borgerne. Det sker bla. gennem et
ugentligt mgde mellem plejepersonalet og den fast tilknyttede laege, hvilket sikrer
en tettere dialog og udveksling af viden. Desuden er det habet at mere viden pa
omradet kan vaere med til at styrke personalets opmarksomhed pa beboernes hel-
bred og trivsel, sa de kan reagere pa @ndret helbredstilstand tidligere i et syg-
domsforlab.

De forelgbige erfaringer tyder pa at de deltagende kommuner er meget tilfredse
med samarbejdet med leegerne. De deltagende leeger oplever at den teettere kontakt
til plejeboligerne og plejehjemmene er meningsfuld.

Projektet er et samarbejde mellem Social- og Integrationsministeriet og Sund-
hedsministeriet. Socialstyrelsen star for gennemfarelsen af projektet. SFI — Det
Nationale Forskningscenter for Velferd skal evaluere projektet.

Ordningen med fast tilknyttede laeger startede op 15. august 2012 og lgber frem til
og med 31. marts 2014. Det forventes, at den endelige evaluering foreligger medio
2014. De deltagende kommuner modtager en midtvejsevaluering til september.

KONKLUSION

Udvalget tager orienteringen til efterretning.




Den 4. juni 2013 UDVALGET VEDR. UDSATTE BORGERE

SAG NR. 3

ARBEJDSPLAN FOR 2. HALVAR 2013

SAGSFREMSTILLING

Forslag til arbejdsplan for udvalget:

Mgde 9 | 27. august Evalueringen af ordningen med social sygeplejersker.
kl. 15-17 Litteraturgennemgang af ulighed i behandlingen
i H5 Kort 2. behandling af afrapporteringen
Mgde 10 | 8. oktober Indsatser for udsatte bgrn
kl. 17-19 Barnehuset i Kebenhavns Kommune
i H5 Socialpadiatri pa Herlev Hospital
Godkendelse af udvalgets afrapportering vedr. lighed i
behandling.
Mgde 11 | 12. november | Opfalgning pa den nationale handlingsplan for den al-
kl. 15-17 dre medicinske patient
i H5
Mgde 12 | 3. december
kl. 17-19
i H6

Afrapporteringen sendes i hgring mellem mgde 9 og 10.

KONKLUSION

Udvalget godkender arbejdsplanen med de rettelser der er naevnt under sag nr. 1.




Den 4. juni 2013 UDVALGET VEDR. UDSATTE BORGERE

SAG NR. 4

MEDDELELSER

SAGSFREMSTILLING

Pa udvalgets seneste magde den 23. maj 2013 blev der stillet falgende spargsmal:
1. Hvor mange patienter har haft gavn af det udgaende akutteam pa Amager
Hospital og har det medfart mindre pres pa akutklinikken samme sted?
2. Kan vi fa en nermere beskrivelse af de tvaerfaglige netvaerksmader der af-
holdes omkring sarbare gravide?

Pa medet vil der blive fremlagt en besvarelse af disse spargsmal.

KONKLUSION

Bilag med status fra akutteam pa Amager Hospital blev runddelt. Denne er ved-
lagt i bilag sammen med en artikel om projektet.

Vi har ikke faet tilbagemelding fra alle regionens fadeafdelinger omkring de tveer-
faglige netvaerksmader, og dette vil derfor blive udskudt til neste mgde i udval-
get.

Bilagsfortegnelse:
Bilag 2 — Status fra akutteam pa Amager Hospital.
Bilag 3 — Artikel om akutteam.



Den 4. juni 2013 UDVALGET VEDR. UDSATTE BORGERE

SAGNR. 5

EVENTUELT

SAGSFREMSTILLING

KONKLUSION

Udvalget vil gerne vide hvor lenge den anbefalede ammeperiode er. Sundhedssty-
relsen har revideret anbefalingerne for barselsplejen i regioner og kommuner for
at forebygge, at nyfadte bliver genindlagt. Anbefalingerne er vedlagt i bilag. |
forhold til ammeperioden skriver man at: Sundhedsstyrelsen anbefaler, at det
speede barn udelukkende ernaeres med modermealk de farste ca. 6 maneder.

Vedlagt er tillige Sundhedsstyrelsen rapport om ulighed i sundhed fra marts 2013.

Bilagsfortegnelse:
Bilag 4 — Nye anbefalinger om barselspleje
Bilag 5 — Ulighed i sundhed



