
DAGSORDEN SAMARBEJDSUDVALGET VEDRØRENDE ALMEN PRAKSIS I REGION HOVEDSTADEN

SAMARBEJDSUDVALGET

vedrørende almen praksis i Region Hovedstaden

Mødeleder: Brian Høier

MØDETIDSPUNKT
17-09-2026 17:00

MØDESTED
Region Hovedstaden, Kongens Vænge 2, 3400 Hillerød, mødelokale H3

MEDLEMMER
Brian Høier Medlem
Søren Burcharth Medlem Afbud
Trine Schaltz Medlem
Susanne Møller Medlem
Peder Reistad Medlem
Jørgen Steen Andersen Medlem
Pernille Lund Medlem
Torben Larsen Medlem
Anders Vangkilde Medlem
Christine Dal Medlem
Steffen Peter Bjerring Medlem
Karina Vestergaard Madsen Medlem



INDHOLDSLISTE

1. Godkendelse af dagsorden
2. Protokol fra møde den 25. juni 2026
3. Oversigt over medlemmer og mødedeltagelse
4. Orientering om årsrapport 2025 for Kvalitets- og efteruddannelsesudvalget
5. Orientering om antal frasigelser efter overenskomstens § 17
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8. Eventuelt
9. Lukket - Ansøgning om tilladelse til delepraksis
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1. GODKENDELSE AF DAGSORDEN

INDSTILLING

1. at dagsorden godkendes.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING
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2. PROTOKOL FRA MØDE DEN 25. JUNI 2026

INDSTILLING

1. at protokollen tages til efterretning.

SAGSFREMSTILLING

Der er ikke fremkommet bemærkninger til protokollen.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

BILAGSFORTEGNELSE
1. Protokol 25. juni 2026 (D16159556)
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3. OVERSIGT OVER MEDLEMMER OG MØDEDELTAGELSE

Medlemmer udpeget af regionsrådet:

Brian Høier - Formand

Søren Burcharth - afbud

Christine Dal

Susanne Møller

Trine Schaltz

Medlemmer udpeget af KKR:

Karina Vestergaard Madsen

Medlemmer udpeget af PLO-Hovedstaden:

Peder Reistad - Formand

Jørgen Steen Andersen

Torben Larsen

Anders Vangkilde

Pernille Lund

Steffen Peter Bjerring

Sekretariatet, PLO-Hovedstaden:

Juridisk konsulent Frederik Ravn

Sekretariatet, Region Hovedstaden:

Sektionschef Tine Ea Bonke og specialkonsulent Camilla Månsson
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4. ORIENTERING OM ÅRSRAPPORT 2025 FOR KVALITETS- OG
EFTERUDDANNELSESUDVALGET

BAGGRUND FOR ORIENTERINGEN

I henhold til forretningsordenen for Kvalitets- og efteruddannelsesudvalget (KEU) forelægges samarbejdsudvalget
årsrapporten for KEU 2025.

INDSTILLING

1. at udvalget tager orienteringen om KEU's årsrapport 2025 til efterretning.

ORIENTERINGEN

Årsrapporten for Kvalitets- og efteruddannelsesudvalget (KEU) 2025 (bilag 1) giver indblik i aktiviteter og projekter,
støttet af KEU, som er afsluttet i 2025. Der er afrapporteringer fra 3 større projekter samt 4 projekter under 25.000 kr.
Afrapporteringerne er indhentet fra de projektansvarlige. Udvalget støtter aktuelt flere projekter, som endnu ikke er
afsluttet, hvorfor de ikke fremgår af årsrapporten.

Årsrapporten indeholder ligeledes årsregnskab for KEU 2025. Årsregnskabet viser, at der primo 2025 var 5.823.582 kr.
i KEU’s pulje, som rummede uforbrugte midler fra 2024, herunder restmidler fra afsluttede projekter, som blev
tilbageført til puljen. KEU havde i alt bevilget 3.022.266 kr. til forbrug i 2025 til projekter. Heraf blev 1.551.058
kr. brugt i 2025.

Der resterer herefter 4.272.524 kr. i KEU-puljen, hvoraf 1.073.162 kr. allerede er bevilget til projekter. Pr. 1. januar
2026 kan KEU således råde over 3.199.362 kr. 

Årsrapporten offentliggøres på sundhed.dk og formidles via KAP-H’s kanaler.

Årsrapporten samt protokol fra KEU den 23. juni 2026 er vedlagt som bilag.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

JOURNALNUMMER

26042184

SAGSBEHANDLER

Malene Krogsgård Møller og Caroline Bundgaard

BILAGSFORTEGNELSE
1. KEU årsrapport 2025
2. Godkendelse af KEU årsrapport 2025
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5. ORIENTERING OM ANTAL FRASIGELSER EFTER OVERENSKOMSTENS §
17

BAGGRUND FOR ORIENTERINGEN

Det fremgår af overenskomsten for almen praksis § 17, stk. 1, at "en læge kan ved henvendelse til regionen frasige sig
en patient, som i en eller flere konkrete situationer, har optrådt truende eller voldeligt over for lægen eller
praksispersonalet. Regionen underretter Samarbejdsudvalget herom".

Regionen underretter hermed samarbejdsudvalget om frasigelser efter overenskomstens § 17 (voldelige og truende
patienter) i perioden fra 1. maj 2026 til og med 31. juli 2026. Regionen orienterer herudover også om antal frasigelser
efter overenskomstens § 16 i perioden. 

INDSTILLING

1. at orientering tages til efterretning.

ORIENTERINGEN

Orienteringen gælder perioden 1. maj 2026 til 31. juli 2026.

  Antal 
§ 17   8
§ 16   78

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

JOURNALNUMMER

24007599

SAGSBEHANDLER

Marie Jørgensen
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6. ANSØGNING: DEMENSUDREDNING I ALMEN PRAKSIS

INDSTILLING

1. at ansøgningen 'Demensudredning i almen praksis' på 464.821,50 kr. imødekommes.

BAGGRUND

Ansøgningen om midler til projektet ’Demensudredning i almen praksis’ blev behandlet i Kvalitet- og
Efteruddannelsesudvalget for almen praksis i Region Hovedstaden på møde den 23. juni 2026 (bilag 2). Ansøgningen
blev imødekommet af udvalget, men da bevillingen overstiger 400.000 kroner, skal ansøgningen forelægges
samarbejdsudvalget for almen praksis jf. § 4 i Forretningsordenen for Kvalitet- og Efteruddannelsesudvalget.

SAGSFREMSTILLING

Professor og speciallæge i almen medicin Niels Kristian Kjær ansøger om 464.821,50 kr. til projektet
”Demensudredning i almen praksis”. Projektets formål er at kortlægge og forbedre arbejdsgange, barrierer og
samarbejdsflader i forbindelse med demensudredning i almen praksis. 

Projektet gennemføres efter APO‑metoden: Deltagende læger udfører en retrospektiv registrering af 5 – 10 patienter
diagnosticeret med demens, hvorefter resultaterne beskrives i en rapport og præsenteres på et opfølgningsmøde samt
med et kursus i demens udredning. De diagnostiske tilgange og udfordringer diskuteres i grupper og plenum med
henblik på at fortolke resultaterne, inddrage ny viden og udarbejde forslag til kvalitetsforbedring.

Projektet forventes at omfatte ca. 5 % af regionens praktiserende læger.

Demens er en voksende sundheds- og samfundsmæssig udfordring, og den demografiske udvikling med flere ældre
borgere vil øge presset på både kommuner og sundhedsvæsen. Nationale reformspor peger på, at en større del af den
initiale udredning fremover skal foregå i almen praksis, som gatekeeper og koordinerende instans.

Ansøgningen peger på behovet for en systematisk kortlægning af nuværende praksis for at understøtte
kompetenceoverførsel, målrettet efteruddannelse og en mere bæredygtig organisering af udredningsforløb. Der
planlægges en tilsvarende undersøgelse i Region Syddanmark.

Projektbeskrivelse inkl. budget for projektet er vedlagt som bilag (se bilag 1).

Kvalitets- og efteruddannelsesudvalget har vurderet, at projektet er relevant for almen praksis. Projektet kan bidrage
med væsentlig viden om, hvordan demens i dag udredes i praksissektoren, og om der er potentiale for forbedringer.
Projektet vurderes særligt relevant i lyset af reformens forventede opgaveflytning, hvor almen praksis fremover skal
varetage en større del af demensudredningen. Kvalitet- og efteruddannelsesudvalget indstiller på den baggrund at
ansøgningen imødekommes.

KONSEKVENSER

Hvis indstillingen tiltrædes, bevilges der 464.821,50 kr. til projektet 'Demensudredning i almen praksis' fra KEU-
puljen.

ØKONOMI

Økonomien til dette projekt bevilges fra midler i Kvalitet- og Efteruddannelsesudvalget (KEU). Midler i Kvalitet- og
Efteruddannelsesudvalget er fastsat i Overenskomst om almen praksis og skal anvendes til at understøtte arbejde med
kvalitetsudvikling og efteruddannelse blandt de praktiserende læger i regionen.

De disponible midler i KEU-puljen udgør pr. 1. september 2026 i alt 2.626.609 kr. Imødekommes denne ansøgning af
samarbejdsudvalget, resterer der dermed ca. 2.16 mio. kr. i puljen af KEU-midler. Jf. mødebeslutning på
samarbejdsudvalgets møde den 19. marts 2026 pkt. 8 er de resterende KEU‑midler øremærket til at understøtte
etablering, drift og udvikling af praksisnetværk samt dertil relevante aktiviteter, der styrker sammenhængen mellem
forskning og kvalitetsområdet i almen praksis.
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SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

JOURNALNUMMER

26038397

SAGSBEHANDLER

Malene Krogsgård Møller og Caroline Bundgaard
BILAGSFORTEGNELSE

1. Projektbeskrivelse Demens
2. Protokol KEU møde 23.06.2026 - Demens projekt
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7. NÆSTE MØDE

Det næste møde afholdes den 3. december 2026 kl. 17.00 - 19.30 hos PLO-Hovedstaden. 

10/52



8. EVENTUELT
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