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1. GODKENDELSE AF DAGSORDEN

INDSTILLING

1. at dagsorden godkendes.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Tiltrådt med tilføjelsen at sag nr. 29 udgik.
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2. OVERSIGT OVER MEDLEMMER OG MØDEDELTAGELSE

Medlemmer udpeget af regionsrådet:

Brian Høier - Formand
 Søren Burcharth - Afbud

 Carsten Scheibye - Afbud
Susanne Møller

 Trine Schaltz

Medlemmer udpeget af KKR:

Bente Møller - Afbud

Medlemmer udpeget af PLO-Hovedstaden:

Peder Reistad - Formand
 Jørgen Steen Andersen

Niels Dreisler
 Torben Larsen - Afbud

Anders Vangkilde
 Pernille Lund

Sekretariatet, PLO-Hovedstaden:

Konsulent Frederik Ravn

Sekretariatet, Region Hovedstaden:

Specialkonsulent Camilla Månsson og Enhedschef Line Sønderby Christensen
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3. PROTOKOL FRA MØDE DEN 1. JUNI 2023

INDSTILLING

1. at orienteringen tages til efterretning.

SAGSFREMSTILLING

Efter udsendelse af protokollen fra mødet den 1. juni 2023 og i forbindelse med formandsbeslutningen i
sag nr. 22, blev der ændret i sagens indstilling. Se sag nr. 10 for nærmere detaljer.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Tiltrådt uden bemærkninger.
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4. FORSLAG TIL MØDEDATOER FOR 2024

INDSTILLING

1. at mødedatoerne godkendes.

SAGSFREMSTILLING

Regionsadministrationen foreslår følgende mødedatoer for 2024: 

29. februar 2024 (Region Hovedstaden)
30. maj 2024 (PLO-Hovedstaden)
12. september 2024 (Region Hovedstaden)
28. november 2024 (PLO-Hovedstaden)

Møderne foregår på skift mellem Region Hovedstaden, Kongens Vænge 2, 3400 Hillerød og PLO-
Hovedstaden, Kristianiagade, 2100 København Ø, kl. 17.00 - 19.30. Der er formøde fra kl. 15.00 - 17.00
for politikkerne fra regionen.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Tiltrådt

JOURNALNUMMER

23002327

SAGSBEHANDLER

Søs Corfitzen

7/95



5. FREMVISNING AF LÆGESYSTEMETS "YDELSESOVERBLIK" I
ALMEN PRAKSIS

BAGGRUND FOR ORIENTERINGEN

Region Hovedstaden har på et tidligere møde i udvalget fremvist, hvordan ydelsesafregningen ser ud i
regionens afregningssystem. PLO-Hovedstaden vil gerne fremvise hvordan det ser ud i almen praksis
herunder modulet "ydelsesoverblik".

INDSTILLING

1. at oplægget tages til efterretning.

ORIENTERINGEN

PLO-Hovedstaden vil fremvise hvordan modulet "visning af ydelsesoverblik" i lægernes
ydelsesafregningssystem fungerer i almen praksis.

Oplæg: Peder Reistad

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Tiltrådt

JOURNALNUMMER

23002327

SAGSBEHANDLER

Camilla Månsson
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6. ØKONOMISK LÆGEMIDDELORDINATION

INDSTILLING

1. at samarbejdsudvalget godkender, at der jfr. overenskomstens § 94 igangsættes en undersøgelse af
væsentligt afvigende ordinationsmønsteret hos almen praksis vedr. ordination af præparatet
Ozempic.

BAGGRUND

Region Hovedstaden oplever markant stigende udgifter til medicintilskud. En væsentlig del af
merforbruget kan tilskrives diabetesområdet og øget brug af lægemidler i gruppen GLP-1
recepteragonister som fx Ozempic (herefter nævnt som GLP-1 RA).

Regionen har med udgangspunkt i Lægemiddelstyrelsens tilskudsbestemmelser for GLP-1 RA
udarbejdet en analyse i samarbejde med Region Nordjylland, som viser, at 37 almen praksis har
ordineret et lægemiddel af gruppen af GLP-1 RA som som 1. valgslægemiddel til 6 eller flere patienter i
klinikken uden, at patienten tidligere har indløst recept på et andet lægemiddel til behandling af diabetes.

Med henvisning til overenskomstens § 94 om økonomisk lægemiddelordination vil regionen høre de 37
almen praksis om deres afvigende ordinationsmønster. 

SAGSFREMSTILLING

Region Hovedstaden oplever i 2023 markant stigende udgifter til medicintilskud. En væsentlig del af
merforbruget kan tilskrives diabetesområdet. Region Hovedstaden har i april 2023 informeret almen
praksis om Lægemiddelstyrelsens klausulbestemmer vedr. GLP-1 RA herunder Ozempic, samt
derudover igangsat relevante analyser med fokus på efterlevelsen af tilskudsbestemmelserne. For
nærværende har forsyningsvanskeligheder og parallelimport derudover ført til forøgede priser på
Ozempic med deraf yderligere stigninger i udgifterne til medicintilskud.

Med udgangspunkt i efterlevelsen af tilskudsbestemmelserne har Region Hovedstaden i samarbejde med
Region Nordjylland udarbejdet en analyse, som viser hvilke almen praksis, der har ordineret Ozempic
med medicintilskud til patienten uden, at patienten inden for de sidste 10 år har været i behandling med
andre lægemidler til behandling af diabetes. Analysen vedrører perioden fra januar til juli 2023 og viser,
at ialt 887 patienter i Region Hovedstaden i perioden har fået ordineret en GLP-1 RA uden tidligere at
have modtaget et andet lægemiddel til behandling af diabetes. 

Tabel 1: Almen praksis, der har ordineret Ozempic med tilskud uden, at patienten tidligere har været i
behandling med andre lægemidler til behandling af diabetes.

Personer (unikke patienter) 1 2 3 4 5 6-10 11-25
Almen Praksis (297 ydernumre i alt) 126 61 37 17 19 23 14

Det fremgår af tabel 1, at 126 almen praksis har ordineret GLP1-RA med tilskud til én patient, uden at
patienten tidligere har været i behandling med andre diabetika. I alt er der 297 praksis, som har ordineret
en GLP-1 RA med tilskud uden, at patienten tidligere har været i behandling med andre diabetika. Det er
således cirka halvdelen af alle praksis i regionen, som umiddelbart har overholdt Lægemiddelstyrelsens
klausulbestemmelser. 
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På baggrund af ovenstående undersøgelse vil regionen sende to forskellige orienteringsbreve ud til de
297 almen praksis. Det ene brev (A) vil blive sendt til 187 praksis, som har ordineret til 2 patienter eller
derunder. I brevet vil tilskudsregler og hjælp til identifikation af patienter fremgå samtidig med en
opfordring til at foretage en vurdering af ordinationen af GLP-1 RA ift. gældende retningslinjer.

Det andet brev (B) vil vedrøre 110 praksis, som har ordineret til mellem 3 og 25 patienter. Brevet vil
svare til indholdet i brev A, dog med den forskel, at overenskomstens § 94 om økonomisk
lægemiddelordination også vil blive nævnt.

Udover ovenstående analyse planlægger Region Hovedstaden inden for en kortere periode at se på
sammenhængen mellem afregningen af kronikerhonoraret (diabetes) og ordinationen af bl.a. Ozempic.
For nærværende har regionen en proces med lægerne om at overflytte patienter til kronikerhonoraret
med henblik på korrekt registrering. Når processen er tilendebragt kan der analyseres yderligere på
ordinationsmønsteret. Dette kan føre til nye høringer.

Undersøgelse af afvigende ordinationsmønster:

Overenskomstens § 94 stk. vedr. økonomisk lægemiddelordination betyder, at lægen er forpligtiget til at
bistå regionen i gennemførelse af en forsvarlig økonomi med hensyn til de udgifter, som er afhængige af
lægens ordinationer. Derudover er der ifølge overenskomsten mulighed for at samarbejdsudvalget
iværksætter en undersøgelse, hvis ordinationsmønsteret giver anledning til det. Samarbejdsudvalget kan
på baggrund af undersøgelsen henstille til, at ordinationsmønsteret i praksis ændres. Endvidere kan
samarbejdsudvalget, såfremt en læge har påført regionen unødige lægemiddeludgifter, tildele lægen en
advarsel eller udtrykke misbilligelse m.m.

Med udgangspunkt i overenskomstens § 94 om økonomisk lægemiddelordination planlægger regionen
at kontakte de absolut mest afvigende praksis jf. tabel 1. De mest afvigende almen praksis i regionen
vedrører efter regionens vurdering i alt 37 praksis, som har ordineret Ozempic som 1. præparat, uden at
patienten tidligere har været i behandling med andre diabetika, til mellem 6 og 25 unikke patienter i
perioden fra januar til juli 2023.

Undersøgelsen vil have karakter af en høring, hvor lægen fremkommer med en udtalelse. Vedlagt
høringen vil der være data over, hvilke patienter høringen vedrører. Samarbejdsudvalget kan på
baggrund af høringen træffe afgørelser om det videre forløb, herunder eventuel sanktion. 

KONSEKVENSER

Hvis indstillingen tiltrædes vil 37 afvigende praksis blive hørt om deres afvigende ordinationsmønster.
Samarbejdsudvalget vil få forelagt resultatet af høringerne.

Der forventes i udgangspunktet ikke at være sager om tilbagebetaling, idet lægen ikke modtager honorar
for receptudskrivning.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Tiltrådt. Regionsadministrationen igangsætter en høring af praksis med afvigende ordinationsmønster.
Samarbejdsudvalget tiltrådte, at antallet af læger, der får en høring, kan ændres, når der foreligger
opdaterede data.

JOURNALNUMMER
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23054283

SAGSBEHANDLER

Søren Jessen Jensen / Liv Askaa

BILAGSFORTEGNELSE
1. Til almen praksis vedr. generelt klausuleret tilskud til GLP1-recepter agonister
2. Almen Læge Overenskomstens § 94
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7. BEHANDLING AF ANSØGNINGER OM ÅBNING OVER 2.700
GRUPPE 1-SIKREDE PR. LÆGEKAPACITET

INDSTILLING

1. at delegationen af 18. juni 2020 tilbagetrækkes, så alle ansøgninger om åbning for tilgang over
2.700 gruppe 1-sikrede pr. lægekapacitet fremadrettet behandles i udvalget

2. at kriterierne, som skal indgå i sagsbehandlingen i udvalget, godkendes.

BAGGRUND

På udvalgets møde den 1. juni 2023 blev det besluttet, at delegationen til sekretariaterne til behandlingen
af ansøgning om åbning for tilgang op til 3.000 gruppe 1-sikrede pr. lægekapacitet, skal genbehandles
mhp. at ændre delegationen, således at disse ansøgninger fremadrettet behandles i udvalget. Derudover
ønsker udvalget at drøfte kriterier for behandling af ansøgningerne i udvalget. 

Protokol og kriterierne i forbindelse med uddelegering til sekretariaterne i 2020 er vedhæftet som bilag 2
og 3.

SAGSFREMSTILLING

Det er i henhold til overenskomstens § 15 muligt for en lægepraksis at ansøge samarbejdsudvalget om
tilladelse til åbning for tilgang af patienter for mere end 2.700 pr. lægekapacitet.

På udvalgets møde den 18. juni 2020 besluttede udvalget at uddelegere kompetencen til at behandle
disse ansøgninger til sekretariaterne. Sekretariaterne fik en bemyndigelse til at behandle ansøgninger om
åbning for op til 3.000 gruppe 1-sikrede pr. lægekapacitet. Det er denne uddelegering, der nu foreslås
inddraget, hvormed alle sager fremadrettet skal behandles i udvalget. Af bilag 1 fremgår sekretariaternes
forslag til kriterier, som fremadrettet skal anvendes i sagsbehandlingen.

Sekretariaternes bemærkninger
 Sagen har været drøftet sekretariaterne i mellem, og vedlagt er et forslag til opdaterede kriterier, der kan

indgå i sagsbehandlingen af sagerne på udvalgets møder. Sekretariaterne indstiller i enighed, at
delegationen til sekretariaterne trækkes, så alle ansøgninger efter overenskomstens § 15 fremadrettet
behandles i udvalget.

KONSEKVENSER

Tiltrædes indstillingen skal alle sager om ansøgning om åbning for tilgang over 2.700 gruppe 1-sikrede
pr. lægekapacitet behandles i udvalget, jfr, overenskomstens ordlyd.

RISIKOVURDERING

Der er ikke risici forbundet med at tiltræde indstillingen.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Ad 1. Tiltrådt

Ad 2. Tiltrådt
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JOURNALNUMMER

20010543

SAGSBEHANDLER

Camilla Månsson

BILAGSFORTEGNELSE
1. Kriterier ved ansøgning om højere patientantal - september 2023
2. Kriterier ved ansøgning om højere patientantal - juli 2020
3. Protokol fra møde i samarbejdsudvalget den 18. juni 2020
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8. NÆSTE MØDE

Det næste møde afholdes den 5. december 2023 kl. 17.00 - 19.30 hos PLO-Hovedstaden, Kristianiagade
12, 2100 København Ø. Der er formøde for regionspolitikere kl. 15.00 - 17.00.
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9. EVENTUELT

Der er ikke fremkommet bemærkninger til dette punkt.
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53. UNDERSKRIFTSARK

95/95


	21-09-2023 17:00 på Region Hovedstaden, Kongens Vænge 2, 3400 Hillerød, mødelokale H3
	Samarbejdsudvalget vedrørende almen praksis i Region Hovedstaden
	Godkendelse af dagsorden
	Eventuelt





