
 
 
 
 
 
 
 
 
 
SAMARBEJDSUDVALGET 
vedrørende fodterapi i Region Hovedstaden 
  
* Der afholdes formøde for politikere kl. 09.30 - 10.00 i mødelokale H5 
* Der afholdes formøde for fodterapeuterne kl. 09.00 - 10.00 i mødelokale H6 
  
Mødeleder: Jeanette Petersen 
 
 
 

MØDETIDSPUNKT 
25-09-2018 10:00 

MØDESTED 
Region Hovedstaden, Kongens Vænge 2, 3400 Hillerød 

MEDLEMMER 

  

BESLUTNINGER Samarbejdsudvalget vedrørende fodterapi i Region Hovedstaden

Rie Holst Medlem Deltog 
Jeanette Petersen Formand, Medlem Deltog 
Betina Holmstad Medlem Deltog 
Bodil Kornbek Formand, Medlem Deltog 
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9. Mødedatoer for 2019  
10. Eventuelt  
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1. GODKENDELSE AF DAGSORDEN 

INDSTILLING 

1. at dagsorden bliver godkendt 

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING 
Tiltrådt. 
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2. PROTOKOL FRA MØDE DEN 6. APRIL 2017  

INDSTILLING 
  
1. at orienteringen tages til efterretning 

SAGSFREMSTILLING 
Der er ikke fremkommet bemærkninger til protokollen. 

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING 
Tiltrådt. 
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3. OVERSIGT OVER MEDLEMMER OG MØDEDELTAGELSE 

Medlemmer udpeget af regionsrådet: 
Bodil Kornbek - Formand 
Rie Holst 
 
Fagpolitiske medlemmer: 
Betina Holmstad 
Jeanette Petersen - Formand - Mødeleder 
  
Sekretariatet, Danske Fodterapeuter: 
Seniorkonsulent Mette Johansen - Afbud 
 
Sekretariatet, Region Hovedstaden: 
Enhedschef Bettina Skovgaard og Enhedschef Jesper Lihn 
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4. FORRETNINGSORDEN 

BILAGSFORTEGNELSE 
1. Forretningsorden godkendt 6.4.2018  
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5. VELKOMMEN TIL NYT MEDLEM 

Der er udpeget ny politiker til samarbejdsudvalget vedr. fodterapi efter valget i november 2017.  
  
Velkommen til Rie Holst (A) 

JOURNALNUMMER 
18006102 

SAGSBEHANDLER 
Søs Corfitzen 
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6. FORSLAG TIL JUSTERING AF KAPACITETSMODEL FOR 
FODTERAPI  

INDSTILLING 

1. at samarbejdsudvalget drøfter forslag til justering af model for kapacitetsopslag 

RESUME 
Administrationen oplever, at den gældende kapacitetsmodels princip for åben/lukket-listen i nogle tilfælde 
er uhensigtsmæssig, da planlægningsområder kun er åbne, hvis de har en relativt høj andel af diabetikere i 
området. Det foreslås derfor, at modellen justeres. 

SAGSFREMSTILLING 
Samarbejdsudvalget godkendte d. 27. oktober 2017 model for opslag af fodterapikapaciteter, hvor et 
stående opslag erstatter halvårlige opslag af ledige kapaciteter. Det stående opslag har form af en 
åben/lukket-liste, hvor ansøgere i de planlægningsområder der er markeret som 'åbne', kan tildeles 
kapacitet administrativt, såfremt klinikken lever op til kravene til tilgængelighed. 
  
Åben/lukket-listen er baseret på kapacitetsmodellen, som senest blev revideret på 
samarbejdsudvalgsmøde den 10. november 2015. Heri fordeles regionens andel af det nationalt aftalte 
antal fodterapikapaciteter på regionens planlægningsområder på baggrund af områdernes antal sikrede, 
antal fodterapipatienter og antal diabetikere. Der er pt. 361 besatte kapaciteter i regionen, og dermed 78 
ledige kapaciteter fordelt på 26 ud af regionens 37 planlægningsområder. Et område defineres som åbent, 
hvis det har mere end én ledig kapaciteter og samtidig har et antal diabetikere, der ligger over medianen 
på 2,67 %. Den aktuelle kapacitetsmodel fremgår af bilag 1. 
  
Administrationen oplever behov for at revidere modellen, da ikke alle planlægningsområder med en lav 
dækningsgrad har status af åben for kapacitetsansøgninger. Det foreslås, at kapacitetsmodellens 
fordeling af kapaciteter bibeholdes, men at kravet om at antal diabetikere skal udgøre mindst 2,67 % for, 
at et område markeres som åbent, udgår. Antal diabetikere indgår fortsat i modellens fordeling af 
kapaciteter med vægtningen 50 %. 
  
For fortsat at tilskynde fodterapeuterne til at nedsætte sig i de dårligst dækkede områder, åbnes der for 
ansøgninger om kapacitet i de områder, der har den laveste dækningsgrad i forhold til modellens 
fordeling. Det foreslås således, at der åbnes i alle områder, der har en dækningsgrad på under 75%, 
hvilket aktuelt drejer sig om 13 planlægningsområder. Af bilag 2 fremgår forslaget til justeret 
kapacitetsmodel med en indsat kollonne over den procentvise dækningsgrad. Den justerede model er 
desuden opdateret med nye tal for antal sikrede, antal fodterapipatienter og antal diabetikere, hvilket giver 
sig til udslag i nogle få ændringer i kapacitetsfordelingen. 
  
Det er vurderingen, at modellen i højere grad vil sikre en hensigtmæssig fordeling af kapaciteter i 
regionen. 
  
Forslaget indebærer ændring af åben/lukket-listen som fremgår af bilag 3. 

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING 
Samarbejdsudvalget godkendte justering af den eksisterende model. 
  
Samarbejdsudvalget drøftede fordelingen af kapaciteter i regionen i forhold til lokalgeografi. Der var 
enighed om, at denne problemstilling tages op i implementeringsgruppen for fodterapi. 

JOURNALNUMMER 
17017578 

SAGSBEHANDLER 
Rosa Thrysøe 
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BILAGSFORTEGNELSE 
1. Kapacitetsmodel_2016  
2. Kapacitetsmodel_2018_opdateret 030918  
3. Forslag til revideret åben-lukket liste september 2018  
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7. PROJEKT VEDR. BEHANDLING AF FODVORTER I 
FODTERAPIPRAKSIS  

INDSTILLING 

1. at samarbejdsudvalget drøfter projekt om behandling af fodvorter i fodterapipraksis 
2. at samarbejdsudvalget godkender tidsplan for projektet 

RESUME 
Tidsplan for det videre arbejde med projekt om behandling af fodvorter i fodterapipraksis. 

SAGSFREMSTILLING 
Samarbejdsudvalget drøftede på møde den 6. april 2018 mulighederne for igangsættelse af et pilotprojekt 
vedr. behandling af fodvorter i fodterapipraksis med offentligt tilskud. Samarbejdsudvalget besluttede at 
bede implementeringsgruppen for praksisplan for fodterapi om at gå videre med konkretiseringen af et 
pilotprojekt. 
  
Der har ikke været holdt implementeringsgruppemøde siden mødet i samarbejdsudvalget den 6. april 
2018. Status for projektet er, at administrationen i samarbejde med praksiskonsulenterne forbereder 
udkast til projektbeskrivelse, som forelægges implementeringsgruppen på møde den 1. november. 
  
Projektet endnu er i den tidlige opstartsfase og der endnu ikke er fastlagt møder i 2019. 
Nedenstående tidsplanen for projektet er derfor tentativ. 
  

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING 
Tidsplanen blev drøftet. Der var enighed om, at ansøgning til Sundhedsministeriet fremsendes efter 
godkendelse af projektbeskrivelse i implementeringsgruppen, forud for møde i samarbejdsudvalget. 

JOURNALNUMMER 
18012586 

SAGSBEHANDLER 
Rosa Thrysøe 

1. drøftelse af udkast til projektbeskrivelse
1. november 
2018

Godkendelse af projektbeskrivelse i implementeringsgruppen februar 2019

Godkendelse af projektbeskrivelse i SU
marts/april 
2019

Ansøgning om forsøg med behandling af fodvorter i 
fodterapipraksis til Sundheds- og ældreministeriet

forår 2019

Forberedelse af projekt og rekruttering af deltagere forår 2019

Projekt i drift Efterår 2019
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8. GENSIDIG ORIENTERING  

Ingen bemærkninger. 
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9. MØDEDATOER FOR 2019  

Regionsadministrationen foreslår følgende mødedatoer for 2019: 
  

� 4. april 2019 
� 9. oktober 2019 

Møderne foregår hos Region Hovedstaden, Kongens Vænge 2, 3400 Hillerød kl. 9.00 - 11.00. Der er 
formøde fra kl. 08.00 - 09.00 for politikerne og for de fagpolitiske medlemmer. 
  
SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING 
Mødestart rykkes til kl. 10.00. 
Aprilmødet rykkes til 10. april. 
Dato for møde i oktober fastholdes. 
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10. EVENTUELT  

Ingen bemærkninger. 
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