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1. GODKENDELSE AF DAGSORDEN

INDSTILLING

1. at dagsordenen godkendes.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Dagsorden er godkendt med følgende ændring i rækkefølgen af lukkede punkter. Sag nr.  14, 15, 16, 17,
19, 18 og 13.

3/39



3. OVERSIGT OVER MEDLEMMER OG MØDEDELTAGELSE

Medlemmer udpeget af regionsrådet:

Nina Berrig - Formand - Mødeleder - Kom senere.
 Peter la Cour 

Medlemmer udpeget af KKR:

Lars Bach - Deltog ikke
 Merete Winther Hildebrandt - Afbud

Medlemmer udpeget af Danske Fysioterapeuter:

Per Norman Jørgensen - Formand 
Per Tornøe
Lars Bryde Lind - Afbud
Søren Qvist

Observatør:
 Regionsformand Line Schiellerup, Danske Fysioterapeuter, Hovedstaden 

Sekretariatet, Det Fælleskommunale Sundhedssekretariat
 Teamleder Christian Roldsgaard Hejlesen - Afbud

 Konsulent Trine Cornelius Høgh - Deltog ikke
 Konsulent Sara Birkedal

 Studentermedhjælper Johan Poder-Scheibel

Sekretariatet, Region Hovedstaden:
 Enhedschef Line Sønderby Christensen, sektionschef Tine Eja Bonke (deltog ikke), konsulent Rosa

Thrysøe, konsulent Kim Juelsgaard og seniorkonsulent Michelle Rommerdahl
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4. REVIDERING AF ADMINISTRATIVE RETNINGSLINJER VED
FLYTNING

INDSTILLING

1. at samarbejdsudvalget godkender de reviderede administrative retningslinjer for flytning af
praksisadresse.

BAGGRUND

Samarbejdsudvalget blev på møde den 14. juni 2023 bedt om at godkende tilføjelse til forretningsorden
om, hvornår der kan dispenseres fra overenskomstens § 52 "Samarbejdsudvalgets opgaver og
beføjelser" og tages en formandsbeslutning.

Regionsadministrationen foreslog, at formandskabet skulle kunne træffe beslutning i flyttesager, som
tidsmæssigt ikke kan afvente næste samarbejdsudvalgsmøde. Indstillingen blev afvist.

Samarbejdsudvalget var enige om, at der skal være en fleksibilitet i behandling af sager, hvor det haster
med at få et svar fx. ift. nye lokaler. Som alternativ til, at hastesager forelægges formændene,
ønskede samarbejdsudvalget at revidere retningslinjerne for administrativ behandling mhp. at uddelegere
mere kompetence til administrationen i de tilfælde, hvor en flytning ikke skævvrider dækningen
negativt.

Samarbejdsudvalget skal godkende de reviderede administrative retningslinjer flytning.

SAGSFREMSTILLING

Samarbejdsudvalget udarbejder aftaler og administrative retningslinjer, der har til formål at opstille
rammer for behandling af sager, der ligger inden for samarbejdsudvalgets kompetence.
Samarbejdsudvalget kan uddelegere kompetence til Fællessekretariatet eller ad hoc-
udvalg/arbejdsgrupper, der inden for en af samarbejdsudvalget godkendt ramme, kan træfffe
beslutninger på vegne af samarbejdsudvalget, jf. forretningsordenen.

Samarbejdsudvalget ønsker at uddelegere behandling af flyttesager mellem planlægningsområder til
fællessekretariatet.

Fællessekretariatet kan godkende ansøgning om flytning, såfremt en flytning mellem to
planlægningsområder ikke medfører en skævvridning af den fysioterapeutiske kapacitet, og at
kommende klinikforhold lever op til overenskomstens krav til tilgængelighed.

Uddelegeringen medfører følgende tilføjelse i retningslinjer for administrativ behandling af
praktiserende fysioterapeuters ansøgninger om flytning af praksis.

En administrativ behandling af en flytteansøgning forudsætter:

 d) at hvis praksisadressen er mellem to planlægningsområder, må det ikke medføre en
skævvridning i forhold til antal borgere pr. kapacitet samt klinikforhold skal leve op til
overenskomstens krav til tilgængelighed. 

KONSEKVENSER
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Hvis indstillingen tiltrædes vil konsekvensen være, at fællessekretariatet administrativt kan godkende
flytteansøgning mellem planlægningsområder, sålænge det ikke vil medføre en skævvrindning i forhold
til antal borgere pr. kapacitet.

KOMMUNIKATION

Hvis indstillingen godkendes, skal retningslinjer for flytning af klinik på sundhed.dk opdateres.  

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Tilføjelse af punkt d) at hvis praksisadressen er mellem to planlægningsområder, må det ikke medføre en
skævvridning i forhold til antal borgere pr. kapacitet samt klinikforhold skal leve op til overenskomstens
krav til tilgængelighed. i forretningsordenen er godkendt for nuværende indtil 31. december 2023.

Samarbejdsudvalget beslutter, at såfremt den nye overenskomst for fysioterapi bliver stemt igennem,
skal retningslinjerne genbesøges på næste møde i samarbejdsudvalget ift. de konsekvenser, den må
afføde.

JOURNALNUMMER

23012856

SAGSBEHANDLER

Michelle Rommerdahl

BILAGSFORTEGNELSE
1. Udkast til reviderede retnngslinjer for flytning af praksisadresse 22-08
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5. HÅNDTERING AF KONTROLSTATISTIKKEN 2022 PÅ SPECIALE 51

INDSTILLING

1. at orienteringen tages til efterretning.
2. at skabelon til svarbrev godkendes.

BAGGRUND

I henhold til § 45 i Overenskomst om Fysioterapi skal samarbejdsudvalget senest et halvt år efter
regnskabsårets afslutning vurdere den enkelte kliniks gennemsnitlige udgift pr. patient i forhold til den
gennemsnitlige udgift pr. patient i regionen som helhed. Samarbejdsudvalget har nedsat et
kontrolstatistikudvalg, der har gennemgået kontrolstatistikker og redegørelser fra klinikejerne og
forelægger her resultatet af udvalgets undersøgelse inden for speciale 51. Samarbejdsudvalget bliver i
denne sag orienteret om proceduren for behandlingen af kontrolstatistikken på speciale 51, som er
fastlagt i overenskomsten. Samarbejdsudvalget skal endvidere beslutte, om skabelon til svarbrev kan
godkendes.

SAGSFREMSTILLING

Af Overenskomst om Fysioterapi fremgår det, at regionen senest et halvt år efter regnskabsårets
afslutning skal vurdere den enkelte kliniks udgift pr. patient set i forhold til den gennemsnitlige udgift pr.
patient i regionen som helhed. Hvis det viser sig, at den gennemsnitlige udgift pr. patient på klinikken
overskrider den gennemsnitlige udgift pr. patient i regionen med 10 procent eller derover, skal der
foretages en undersøgelse af årsagen til det høje behandlingsniveau. Klinikken skal høres om årsagen,
idet der ved undersøgelsen skal tages hensyn til forhold, som kan have indflydelse på det høje
behandlingsniveau. Sagerne behandles i kontrolstatistikudvalget bestående af repræsentanter for
administrationen og fysioterapisiden.

Sagerne behandles i et kontrolstatistikudvalg bestående af repræsentanter for administrationen og
fysioterapisiden.

Kontrolstatistikudvalgets opgaver er at:

forholde sig til statistikken for de klinikker, som har et ydelsesmønster, der nødvendiggør en
nærmere undersøgelse.
skrive til de klinikker, som udtages, med en anmodning om udtalelse.
træffe afgørelse i sager, som ikke medfører højestegrænse.
træffe beslutning om indstilling til samarbejdsudvalget i sager, hvor der pålægges højestegrænser.

Kontrolstatistikudvalget kan på baggrund af gennemgangen af den enkelte kliniks kontrolstatistik og
eventuelle redegørelse:

       a) tage redegørelsen til efterretning.
       b) henstille til, at klinikkens ydelsesforbrug tilpasses i forhold til regionsgennemsnittet.

       c) skriftligt gøre klinikejer opmærksom på, at der vil blive rejst en sag om højestegrænse, hvis ikke
henstilling om reduktion af ydelsesniveauet bliver efterfulgt.

Kontrolstatistikudvalget kan endvidere indstille til samarbejdsudvalget, at en klinik pålægges en
højestegrænse, hvis kontrolstatistikudvalget efter foretaget undersøgelse og høring af klinikejer(e) finder
grundlag for dette.
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Region Hovedstaden ved Enhed for Praksisaftaler har behandlet speciale 51, almindelig fysioterapi.
Speciale 62, vederlagsfri fysioterapi, er blevet behandlet i regi af KKR Hovedstaden. 

Kontrolstatistikudvalgets deltagere:

Fysioterapeut Lars Bryde Lind

Fysioterapeut Søren Qvist

Regionsadministrationen var repræsenteret ved Marcus Gregersen og Kim Juelsgaard.

Kontrolstatistikudvalget har afholdt ét møde.

Resultatet af kontrolstatistikudvalgets undersøgelse:

I Region Hovedstaden var der 114 fysioterapiklinikker pr. 1 januar 2023. Heraf er fem klinikker
anmodet om en redegørelse angående afvigelsen i henhold til den tilladte grænser på speciale 51. 

Kontrolstatistikudvalget har med baggrund i statistikkerne, og de modtagne redegørelser udarbejdet en
sagsfremstilling for en af de fem klinikker, som afveg på speciale 51. Denne sagsfremstilling behandles
separat på nærværende møde. I tre sager valgte kontrolstatistikudvalget at følge udviklingen og henstille
til, at ydelsesforbruget fremover tilnærmer sig regionsgennemsnittet. I en sag valgte
kontrolstatistikudvalget, at tage redegørelsen til efterretning. Disse forelægges derfor ikke for
samarbejdsudvalget.

I bilag 1 til denne sag er vedlagt udkast til svarbrev til den klinik, der indstilles til højestegrænse grundet
afvigelse på speciale 51.

KONSEKVENSER

Hvis indstillingen tiltrædes, vil skabelonen til svarbrev blive anvendt i forbindelse med udsendelse af
svar fra samarbejdsudvalget til klinikejerne.

POLITISK BESLUTNINGSPROCES

Hvis indstillingerne tiltrædes, fremlægges sagen ikke yderligere.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

1. Tiltrådt.

2. Svarbrev tilrettes som aftalt og sendes til godkendelse hos Per Normann Jørgensen.

JOURNALNUMMER

23022078

SAGSBEHANDLER

Kim Juelsgaard

BILAGSFORTEGNELSE
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1. Udkast til svarbrev
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6. HÅNDTERING AF KONTROLSTATISTIKKEN 2022 PÅ SPECIALE 62
OG 65

INDSTILLING

1. at orienteringen tages til efterretning.
2. at skabelon til svarbrev godkendes.

BAGGRUND

I henhold til § 45 i Overenskomst om Vederlagsfri fysioterapi skal samarbejdsudvalget senest et halvt år
efter regnskabsårets afslutning vurdere den enkelte kliniks gennemsnitlige udgift pr. patient i forhold til
den gennemsnitlige udgift pr. patient i regionen som helhed. Samarbejdsudvalget har nedsat et
kontrolstatistikudvalg, der har gennemgået kontrolstatistikker og redegørelser fra klinikejerne og
forelægger her resultatet af udvalgets undersøgelse inden for speciale 62. Samarbejdsudvalget bliver i
denne sag orienteret om proceduren for behandlingen af kontrolstatistikken på speciale 62, som er
fastlagt i overenskomsten. Samarbejdsudvalget skal endvidere beslutte, om skabelon til svarbrev kan
godkendes.

SAGSFREMSTILLING

Af Overenskomst om vederlagsfri fysioterapi fremgår det, at regionen senest et halvt år efter
regnskabsårets afslutning skal vurdere den enkelte kliniks udgift pr. patient set i forhold til den
gennemsnitlige udgift pr. patient i regionen som helhed. Hvis det viser sig, at den gennemsnitlige udgift
pr. patient på klinikken overskrider den gennemsnitlige udgift pr. patient i regionen med 10 procent eller
derover, skal der foretages en undersøgelse af årsagen til det høje behandlingsniveau. Klinikken skal
høres om årsagen idet der ved undersøgelsen skal tages hensyn til forhold, som kan have indflydelse på
det høje behandlingsniveau.

Sagerne behandles i et kontrolstatistikudvalg bestående af repræsentanter for administrationen og
fysioterapisiden.

Kontrolstatistikudvalgets opgaver er at:

forholde sig til statistikken for de klinikker, som har et ydelsesmønster, der nødvendiggør en
nærmere undersøgelse.
skrive til de klinikker, som udtages, med en anmodning om udtalelse.
træffe afgørelse i sager, som ikke medfører højestegrænse.
træffe beslutning om indstilling til samarbejdsudvalget i sager, hvor der pålægges højestegrænser.

Kontrolstatistikudvalget kan på baggrund af gennemgangen af den enkelte kliniks kontrolstatistik og
eventuelle redegørelse:

       a) tage redegørelsen til efterretning.
       b) henstille til, at klinikkens ydelsesforbrug tilpasses i forhold til regionsgennemsnittet eller

       c) skriftligt gøre klinikejer opmærksom på, at der vil blive rejst en sag om højestegrænse, hvis ikke
henstilling om reduktion af ydelsesniveauet bliver efterfulgt.

Kontrolstatistikudvalget kan endvidere indstille til samarbejdsudvalget, at en klinik pålægges en
højestegrænse, hvis kontrolstatistikudvalget efter foretaget undersøgelse og høring af klinikejer(e) finder
grundlag for dette.
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KKR Hovedstaden ved Det Fælleskommunale Sundhedssekretariat har behandlet speciale 62
vederlagsfri fysioterapi og én sag på speciale 65 vederlagsfri ridefysioterapi. Region Hovedstaden ved
Enhed for Praksisaftaler har behandlet speciale 51, almindelig fysioterapi.

Kontrolstatistikudvalgets deltagere:

Fysioterapeut Lars Bryde Lind

Fysioterapeut Søren Qvist

KKR-Hovedstaden var repræsenteret ved Sara Birkedal og Johan Poder-Scheibel.

Kontrolstatistikudvalget har afholdt ét møde.

Resultatet af kontrolstatistikudvalgets undersøgelse:

I Region Hovedstaden var der 114 fysioterapiklinikker pr. 1 januar 2023. Heraf er syv klinikker anmodet
om en redegørelse angående afvigelsen i henhold til den tilladte grænser på speciale 62. 

Kontrolstatistikudvalget har med baggrund i statistikkerne og de modtagne redegørelser udarbejdet en
sagsfremstilling for én af de syv klinikker, som afveg på speciale 62. Denne sagsfremstilling behandles
separat på nærværende møde. I seks sager valgte kontrolstatistikudvalget at følge udviklingen og
henstille til, at ydelsesforbruget fremover tilnærmer sig regionsgennemsnittet. Disse forelægges derfor
ikke for samarbejdsudvalget.

Som bilag 1 til denne sag er vedlagt skabelon til svarbrev til den klinik, der indstilles til højestegrænse
grundet afvigelse på speciale 62.

Progressive patienter

Der er for 2022 udsendt høringsbreve til de klinikker, der har mere end fire normalbehandlinger pr.
progressiv patient uden svær fysisk handicap i 2022. Det er første gang efter Covid-19, at reglen om
maks. 4 normalbehandlinger i gennemsnit til progressive patienter uden svært fysisk handicap, er
genindført.

Der er udsendt høringsbreve til 67 klinikker, som alle har overskredet reglen på maks. 4
normalbehandlinger i gennemsnit til progressive patienter uden svært fysisk handicap. Besvarelserne i
alle høringsbrevene er meget ens, i de fleste tilfælde handler det om, at patienterne fejlagtigt har haft den
forkerte henvisning, hvilket fysioterapeuterne beklageligt ikke har været opmærksom på.
Fysioterapeuterne har derfor ydet på en forkert henvisning, hvilket i høj grad har påvirket statistikken på
progressiv lidelse uden svært fysisk handicap. Klinikkerne er bevidste om, at det er en fejl, de skal
opdage, og de vil fremadrettet være meget opmærksom på, at fejlen ikke gentager sig.

Kontrolstatistikudvalget har besluttet at tage alle høringssvar til efterretning på baggrund af, at det er
første år efter Covid-19, at reglen er genindført. Kontrolstatistikudvalget henstiller til, at det
gennemsnitlige antal normalbehandlinger til patienter med progressiv lidelse uden svært fysisk handicap
til næste år bringes under 4, ellers pålægges en højestegrænse.

Vederlagsfri ridefysioterapi
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Der er en ridefysioterapeut, der har overskredet grænsen på 10% i forhold til landsgennemsnittet, og
vedkommende er derfor blevet anmodet om at redegøre for årsagen til det højere behandlingsniveau.

Kontrolstatistikudvalget har besluttet at tage redegørelsen til efterretning med kraftig opfordring til at
tilnærme sig landsgennemsnittet.

KONSEKVENSER

Hvis indstillingen tiltrædes, vil skabelon til svarbrev blive anvendt i forbindelse med udsendelse af svar
fra samarbejdsudvalget til klinikejerne.

POLITISK BESLUTNINGSPROCES

Hvis indstillingerne tiltrædes, fremlægges sagen ikke yderligere.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

1. Tiltrådt.

2. Svarbrev tilrettes som aftalt og sendes til godkendelse hos Per Normann Jørgensen.

JOURNALNUMMER

23052268

SAGSBEHANDLER

Kim Juelsgaard

BILAGSFORTEGNELSE
1. Udkast til svarbrev
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7. TVIVLSSPØRGSMÅL VEDR. VEDERLAGSFRI FYSIOTERAPI

INDSTILLING

1. at samarbejdsudvalget beslutter at indsende en fælles anmodning til Danske Regioner om afklaring
på, om der ved funktionsnedsættelse hos patienter med svært fysisk handicap kan bevilliges
vederlagsfri behandling.

BAGGRUND

På baggrund af en borgerhenvendelse, hvor en person med svært fysisk handicap (spastisk lammelse) og
som følge heraf lider af smerter i ryg og hofte, har fællessekretariatet undersøgt, hvilke kriterier der skal
være opfyldt for, at man kan modtage vederlagsfri behandling for funktionsnedsættelse.

Diagnosen svært fysisk handicap berettiger ikke til behandling for funktionsnedsættelse.  

Fællessekretariatet har erfaret, at der i praksis er forskellig opfattelse af, om behandling for
funktionsnedsættelse kan gives under den vederlagsfri behandling eller kræver en § 51 henvisning.
Fællessekretariatet indstiller derfor til, at sagen rejses i LSU mhp. en afklaring heraf.

SAGSFREMSTILLING

Ifølge Sundhedsstyrelsens vejledning til vederlagsfri fysioterapi (se bilag) er kriterierne for at være
omfattet af denne ordning følgende:

Mennesker med svært fysisk handicap
 - Personen har en diagnose, som er omfattet af diagnoselisten.

 - Personen har et svært fysisk handicap.
 - Tilstanden er varig.

Mennesker med funktionsnedsættelse som følge af progressiv sygdom
 - Personen har en diagnose, som på diagnoselisten er klassificeret som en progressiv sygdom.

 - Diagnosen er stillet af sygehusafdeling eller speciallæge i neurologi, reumatologi eller andet relevant   
   speciale.

 - Personen har en funktionsnedsættelse som følge af en progressiv sygdom.
 - Tilstanden er varig.

Sundhedsstyrelsen henviser til, at i tvivlstilfælde kan henvisende læge eller behandlende fysioterapeut
søge rådgivning i forhold til afgrænsningen af ”Vejledning om afgang til vederlagsfri fysioterapi” fra
Sundhedsstyrelsen.

Region Hovedstaden mener, at borgere skal opleve at modtage ens behandling hos fysioterapeuter. Det,
at der i praksis er forskellig vurdering af,  hvorvidt patienten kan modtage vederlagsfri behandling for
funktionsnedsættelse viser, at der er behov for en generel afklaring mhp. at sikre ensartet praksis.

Fællessekretariatet opfordrer til, at samarbejdsudvalget sender en fælles anmodning til Danske Regioner
og beder dem om at bringe sagen videre til Sundhedsstyrelsen for at få en afklaring.

KONSEKVENSER

Hvis indstillingen tiltrædes, vil sagen blive oversendt til LSU mhp. principiel stillingtagen til sagen.
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SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Samarbejdsudvalget beslutter ikke at sende anmodning til Danske Regioner om afklaring af behandling
med vederlagsfri fysioterapi ved funktionsnedsættelse. Samarbejdsudvalget mener, at behandling af
smerter som følge af en funktionsnedsættelse, er en individuel fortolkning på baggrund af den enkelte
patient.

JOURNALNUMMER

23054028

SAGSBEHANDLER

Michelle Rommerdahl

BILAGSFORTEGNELSE
1. Vejledning Vederlagsfri fysioterapi (1)
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8. ORIENTERINGSSAG - MANGLENDE OPDATERING AF VENTETID
FOR VEDERLAGSFRI FYSIOTERAPI PÅ SUNDHED.DK

BAGGRUND FOR ORIENTERINGEN

Samarbejdsudvalget besluttede på mødet den 14. juni 2023, at der skal følges op på de
fysioterapeutklinikkerne, som ikke har opdateret deres ventetider for vederlagsfri fysioterapi på
sundhed.dk. Fællessekretariatet har sendt brev til de fysioterapeuter, som ikke har opdateret deres
praksisdeklaration på sundhed.dk for ventetid på vederlagsfri fysioterapi. 

Tiltaget er igangsat på baggrund af den indgåede aftale mellem Danske Fysioterapeuter og
Kommunernes Landsforening om regulering af rammen for vederlagsfri fysioterapi for resten af 2023.
Den økonomiske ramme er reguleret med 1,5% og indebærer bl.a., at fysioterapeuterne ikke skal tage
flere nye patienter ind i ordningen, end der er penge til behandling resten af året.

INDSTILLING

1. at orienteringen tages til efterretning.

ORIENTERINGEN

Fællessekretariatet kunne på baggrund af udtræk fra sundhed.dk konstatere, at der var
32 fysioterapiklinikker, som ikke havde opdateret deres hjemmeside med ventetider for vederlagsfri
fysioterapi. Klinikerne har derfor modtaget en mail fra fællessekretariatet med anmodning om at få
sundhed.dk opdateret senest den 10. august 2023. 

29 klinikker har opdateret deres praksisdeklaration inden fristens udløb. Herefter manglede 3 klinikker,
som blev rykket. Alle har nu opdateret ventetider for vederlags fysioterapi.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Tiltrådt.

JOURNALNUMMER

23030878

SAGSBEHANDLER

Michelle Rommerdahl
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9. ORIENTERINGSSAG - KONTAKT TIL FYSIOTERAPEUTER MED
HØJT FORBRUG AF VEDERLAGSFRI FYSIOTERAPI

BAGGRUND FOR ORIENTERINGEN

Samarbejdsudvalget besluttede på møde den 14. juni 2023, at der etableres telefonisk dialog med de
ydere, som markant skiller sig ud med hensyn til gennemsnitlig udgift pr. patient. 

INDSTILLING

1. at samarbejdsudvalget tager orientering til efterretning.

ORIENTERINGEN

Set i lyset af udfordringer med at overholde rammen på specialet og den nyligt indgåede ”Aftale om
udgiftsrammen for speciale 62 i 2023” mellem Danske Fysioterapeuter og Regionernes Lønnings- og
Taksnævn besluttede Samarbejdsudvalget på møde 14. juni 2023 at lave tiltag, der kan understøtte
punktet om fysioterapeuternes arbejde med at opnå en effektivisering. 

Et af tiltagene var at få en dialog med de klinikker, som har en høj udgift pr. patient for at gøre klinikken
opmærksom på afvigelsen og give konkrete ideer til tiltag. Klinikker som afviger med mere end 10% er
udtaget i forbindelse med kontrolstatistikken, men en egentlig sanktion kan først træde i kraft fra 1.
januar 2024. Dette vil være for sent i forhold til at opnå denne effektivisering allerede i indeværende år.

På vegne af samarbejdsudvalget har Lars Bryde Lind kontaktet de 10 fysioterapeuter, som skilte sig ud
med et stort forbrug af vederlagsfri fysioterapi (speciale 62). Det er lykkes at få fat i alle på nær en.

Tilbagemeldingen er, at samtalerne har været positive og er blev taget godt imod. Der er en generel
forståelse for problematikken, og fysioterapeuterne er i fuld gang med at lave tiltag for at nedsætte deres
adfærd.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Tiltrådt.

JOURNALNUMMER

23030887

SAGSBEHANDLER

Michelle Rommerdahl
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10. FORSLAG TIL MØDEDATOER FOR 2024

INDSTILLING

1. at samarbejdsudvalget godkender forslaget.

SAGSFREMSTILLING

Regionsadministrationen foreslår følgende mødedatoer for 2024:

15. marts 2024
7. juni 2024
20. september 2024
6. december 2024

Møderne foregår på Regionsgården, Kongens Vænge 2, 3400 Hillerød kl. 9.00 - 11.30 med undtagelse af
mødet i september, som afholdes af KKR. Nærmere info om sted følger. 

Der er formøde fra kl. 8.00 - 9.00 for politikerne og for de fagpolitiske medlemmer.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Godkendt.

JOURNALNUMMER

23013670

SAGSBEHANDLER

Søs Corfitzen
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11. NÆSTE MØDE

Onsdag den 13. december 2023 kl. 9.00 -11.30 hos Region Hovedstaden på Regionsgården. 

Der er formøde for politikere og fysioterapeuter kl 8.00 - 9.00.

 

Samarbejdsudvalget aftaler, at næste møde i december forlænges med 30. min, hvor der vil
blive serveret juleplatte.
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12. EVENTUELT

Søren Qvist gennemgik headlines fra den nye overenskomst, som er til afstemning.

Kapacitet og styring
 Der er aftalt en kapacitets- og styringsmodel, som vil begrænse risikoen for overskridelse af de

økonomiske rammer på speciale 51 og 62. Klinikkers kapacitet fastsættes med udgangspunkt i
klinikkens faktiske omsætning i 3 kalenderår (2019, 2021 og 2022). Den nuværende ordning med
kapacitet over/under 30 timer bortfalder.

Tidsplan for fastsættelse af klinikkernes kapacitet

Regionen orienteres om parternes beregningsgrundlag vedr. overgangsordningen, herunder
datagrundlag for de enkelte klinikker.
Regionerne beregner de enkelte klinikkers datagrundlag for de år som skal indgå i
kapacitetsberegningen og sender til klinikken senest 15. oktober 2023 med 3 ugers klagefrist.
Klinikken sender en evt. klage over fejl i datagrundlaget direkte til regionen
Klinikken sender en evt. klage over øvrige særlige forhold til Danske Fysioterapeuter, der påser, at
forudsætningerne for klagen er opfyldt, inden klageskemaet i givet fald videresendes til regionen.
Regionerne behandler eventuelle klager over datagrundlaget og melder pr. 14. december 2023
klinikkernes kapacitetsgrundlag inkl. eventuelle justeringer i 2022-niveau til parterne
Parterne beregner, hvad den generelle justering af kapacitetsgrundlaget skal være, og melder dette
til regionerne senest den 8. januar 2024.
Regionen meddeler senest den 15. januar 2024 klinikkerne, hvad deres kapacitet er
Regionen meddeler i 22. januar 2024 til parterne, hvilken kapacitet, der er meldt ud til klinikkerne
pr. speciale

Den nye kapacitets- og styringsmodel indebærer en større omlægning af de redskaber, der er til rådighed
for regioner og kommuner for kunne styre den samlede aktivitet og kapacitet på området. F.eks. indføres
en knækmodel, som træder i stedet for muligheden for at pålægge enkeltklinikker et omsætningsloft.

Kontrolstatistik bliver fremover beregnet på udgift pr. patient og sendes fra regionen månedligt, hvilket
Region Hovedstaden allerede gør.

Efter det indledende implementeringsarbejde er det forventningen, at kapacitets- og styringsmodellen
fremover vil give et bedre økonomisk overblik for fysioterapeuter, kommune og region og lette den
daglige administration af fysioterapiområdet.

Ejerforhold
 Det er aftalt, at fysioterapeuter fremover kan eje op til 6 klinikker, og at klinikejer skal have en aktiv

rolle på de klinikker, man ejer. Det er regler, som i sin essens svarer til den lovgivning, der er gældende
på almen lægeområdet.

Herudover har parterne blandt andet aftalt, at

1. Regionen fremover kan indhente børneattester på alle ydernummerindehavere, dvs. også
fysioterapeuter, som er tiltrådt før 1. januar 2019, hvor der blev stillet krav om børneattest ved alle
ny tiltrædelser. Endvidere skal klinikejer indhente børneattest for alle ansatte.

2. Alle fysioterapiklinikker skal fremover tilbyde elektronisk booking
3. Regioner og kommuner reviderer afsnit vedr. kapacitet i praksisplanen inden den 1. juli 2025. 
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Kvalitet
Der er aftalt en ny kvalitetsmodel, som afløser den tidligere akkreditering under Den Danske
Kvalitetsmodel. Omdrejningspunktet i den nye kvalitetsmodel er, at fysioterapiklinikkerne fremover skal
arbejde i kvalitetsnetværk med sikring og udvikling af kvaliteten i klinikkerne. Omdrejningspunktet for
arbejdet i kvalitetsnetværkene vil være klinikkernes egne data, som vil blive indsamlet og bearbejdet til
kvalitetsrapporter af sundhed.dk’s Sentinel-enhed.

Arbejdet med implementering af den nye kvalitetsmodel og understøttelse af kvalitetsnetværkene vil
blive varetaget af Enhed for Kvalitet og Modernisering, som er etableret i fællesskab af RLTN og
Danske Fysioterapeuter. Enheden vil fysisk blive placeret hos Danske Fysioterapeuter.

Kvalitetsmodellens forskellige elementer finansieres i overenskomstperioden af fysioterapifonden og
indebærer dermed ikke merudgifter i perioden for regioner og kommuner.

Faglig modernisering
 Moderniseringsarbejdet skal bidrage til at sektoren kan håndtere det demografiske pres og behov for

løbende optimering af behandlingsformer og -forløb, og der er i den forbindelse lagt vægt på brugen af
digitale redskaber i patienternes behandlingsforløb, herunder videokonsultationer ifm. både individuel
behandling og holdbehandling samt digital understøttelse af patientens selvtræning.

Endvidere er det aftalt, at der i løbet af overenskomstperioden skal implementeres forløb både for
patienter, som modtager almen fysioterapi med tilskud og patienter, som modtager vederlagsfri
fysioterapi. Indførelsen af forløb skal blandt andet understøtte en ensartet og effektiv behandling på
tværs af klinikker, og at færre patienter får behov for operation, eller at tidspunktet for operation
udskydes. Indførelsen af forløb er en del af den nødvendige omstilling af fysioterapipraksis, som skal
give både bedre kvalitet og mere sundhed for pengene. På tilskudsområdet er det således blandt andet
aftalt, at der skal indføres strukturerede træningsforløb for patienter med slidgigt i knæ og hofte (2024)
og patienter med smerter i lænderyg (2025). På det vederlagsfri område er det aftalt, at der i
overenskomstperioden skal udvikles strukturerede behandlingsforløb for de fire største patientgrupper
under den vederlagsfri ordning. Der startes med sklerose efterfulgt af Parkinson, hjerneblødning og
leddegigt. Arbejdet med udvikling af de nye forløb varetages af Enhed for Kvalitet og Modernisering,
som finansieres af fysioterapifonden.

Økonomi
 Aftalen indebærer, at der på det vederlagsfri område afsættes ny økonomi (svarende til et tillæg til den

økonomiske ramme på 0,75 procent årligt i 2024-2026), som forudsættes anvendt på etablering af nye
kapaciteter/ydernumre. Da det er en forudsætning, at der på såvel eksisterende som nye ydernumre
behandles patienter på både tilskudsordningen og den vederlagsfri ordning, vil udmøntning af midlerne
på den vederlagsfri ordning til nye kapaciteter indebære, at der i forventeligt tilsvarende omfang sker en
udvidelse af kapaciteten på speciale 51, som finansieres indenfor den eksisterende økonomiske ramme
for tilskudsordningen.

Praksisplanen skal revideres senest den 1. juli 2025. Fysioterapeutsiden ønsker tidsplan for revidering af
praksisplan forelagt på næste møde i samarbejdsudvalget den 13. december 2024.
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