
BESLUTNINGER SAMARBEJDSUDVALGET VEDRØRENDE FYSIOTERAPI I REGION HOVEDSTADEN

SAMARBEJDSUDVALGET

vedrørende Fysioterapi i Region Hovedstaden

* Der afholdes formøde for politikere kl. 08.00 - 08.30 på teams.

* Der afholdes formøde for fysioterapeuterne kl. 08.00 - 08.30 på teams.

Mødeleder: Lars Bach

MØDETIDSPUNKT
22-05-2026 08:30

MØDESTED
På teams

MEDLEMMER
Søren Qvist Medlem Deltog
Peter la Cour Medlem Deltog
Merete Winther Hildebrandt Medlem Deltog
Lars Bach Medlem Deltog
Else Marie Thorgaard Medlem Deltog
Pernille Ellekær Medlem Deltog
Thomas Thomsen Medlem Deltog
Jesper Fogemann-Christensen Medlem Deltog



INDHOLDSLISTE

1. Godkendelse af dagsorden
2. Protokol fra møde den 27. februar 2026
3. Oversigt over medlemmer og mødedeltagelse
4. Orientering om samarbejdserklæring mellem rideskole og ridefysioterapeut
5. Status på samarbejdsudvalgets fremtid ift. Region Øst
6. Næste møde
7. Eventuelt
8. Lukket - Orientering om opnormering af mobile fysioterapeuter
9. Lukket - Orienteringssag 
10. Lukket - Meddelelse - Tilladelse til flytning af kapacitet
11. Lukket - Meddelelse - Tilladelse til flytning af kapacitet
12. Lukket - Meddelelse - Tilladelse til flytning af kapacitet
13. Lukket - Meddelelse - Tilladelse til flytning
14. Lukket - Meddelelse - Ansøgning om ydernummer
15. Lukket - Eventuelt
16. Underskriftsark
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1. GODKENDELSE AF DAGSORDEN

INDSTILLING

1. at dagsorden bliver godkendt.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

1. Tiltrådt med ændring af rækkefølge, så punkt 8 behandles som første orienteringspunkt.

3/20



2. PROTOKOL FRA MØDE DEN 27. FEBRUAR 2026

INDSTILLING

1. at orienteringen tages til efterretning.

SAGSFREMSTILLING

Der er ikke indkommet bemærkninger til protokollen.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

1. Tiltrådt.
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3. OVERSIGT OVER MEDLEMMER OG MØDEDELTAGELSE

Medlemmer udpeget af regionsrådet:

Peter la Cour
Else Marie Thorgaard

Medlemmer udpeget af KKR:

Lars Bach - Formand
Merete Winther Hildebrandt 

Medlemmer udpeget af Danske Fysioterapeuter:

Søren Qvist - Formand
Pernille Ellekær 
Thomas Thomsen
Jesper Fogemann-Christensen - nyt medlem

Regionsformand Line Schiellerup, Danske Fysioterapeuter, Hovedstaden

Sekretariatet, Det Fælleskommunale Sundhedssekretariat
Konsulent Annette Palle Andersen

Sekretariatet, Region Hovedstaden:
Enhedschef Line Sønderby Christensen (afbud), sektionschef Tine Eja Bonke (deltog ikke), Rosa
Thygesen deltog under pkt. 8 og seniorkonsulent Michelle Rommerdahl

5/20



4. ORIENTERING OM SAMARBEJDSERKLÆRING MELLEM
RIDESKOLE OG RIDEFYSIOTERAPEUT

BAGGRUND FOR ORIENTERINGEN

Ifølge Landsoverenskomsten om Ridefysioterapi skal ridefysioterapeuter hvert år inden 1. april indsende
en samarbejdserklæring til Samarbejdsudvalget vedr. Fysioterapi bestående af en tjekliste over
forholdene på den rideskole, hvorfra de praktiserer. Modtager samarbejdsudvalget ikke oplysningerne,
kan der foranstaltes tilsyn på ridestedet.

Samarbejdserklæringen underskrives af både ridefysioterapeut og leder af rideskolen.

Tjeklisten opridser om forholdene vedrørende sikkerhed, funktionalitet, personale, kvalitet og
tilgængelighed på rideskolerne er i overensstemmelse med overenskomstens krav.

INDSTILLING

1. at samarbejdsudvalget tager orientering til efterretning.

ORIENTERINGEN

Fællessekretariatet har modtaget samarbejdserklæringer fra de 3 aktive ridefysioterapeuter i
regionen. De indsendte samarbejdserklæringer er alle i overensstemmelse med overenskomstens krav.

Region Hovedstaden har derudover en ridefysioterapeut, som er inaktiv, da det forsat ikke har været
muligt for personen at finde en rideskole og indgå samarbejde med. 

Regionen har ydermere en ledig ridefysioterapikapacitet, der er blevet leveret tilbage. Trods flere opslag
er der forsat ingen ansøgere til kapaciteten.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

1. Tiltrådt med følgende bemærkninger.

Samarbejdsudvalget bemærker, at der på møde i udvalget den 19. september 2025 var en drøftelse af
handlingsplan ift. aktivering af ridefysioterapikapacitet. Udvalget blev enige om nedenståede tiltag:

Fællessekretariatet ser på Praksisplanen ift., om regionen kan være mere fleksibel vedrørende
placering af ridefysioterapeutkapacitet i planområderne.
Annette Palle Andersen kontakter Sydklyngen og drøfter muligheder. 
Parterne kan ifm. overenskomstforhandlinger opfordres til at se på de økonomiske incitamenter for
ridefysioterapi.

Samarbejdsudvalget ønsker, at der på næste gives en opfølgning på tiltagene. 

JOURNALNUMMER

26032083/519634, 524212 og 524182

SAGSBEHANDLER
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Michelle Rommerdahl
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5. STATUS PÅ SAMARBEJDSUDVALGETS FREMTID IFT. REGION
ØST

BAGGRUND FOR ORIENTERINGEN

Efter ønske fra samarbejdsudvalget er der et fast punkt med status på strukturen for samarbejdsudvalget i
forbindelse med kommende sammenlægning med Region Sjælland og dannelse af Region Østdanmark.

INDSTILLING

1. at orientering tages til efterretning.

ORIENTERINGEN

Line Sønderby Christensen giver en mundtlig status på mødet.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Regionsadministrationen oplyser, at der forsat ikke er noget nyt om strukturen for samarbejdsudvalget. 

JOURNALNUMMER

26005983

SAGSBEHANDLER

Michelle Rommerdahl
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6. NÆSTE MØDE

Næste møde er den 30. oktober 2026. Mødet afholdes på Regionsgården i Hillerød. 

Mødet ønskes flyttet, idet der er sammenfald med et sundhedsrådsmøde, så Lars Bach vil ikke kunne
deltage.

 

9/20



7. EVENTUELT

Søren Qvist oplyser, at grundet fejl i data er kontrolstatistikker udsat. De vil blive behandlet på næste
møde. 
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