BESLUTNINGER SAMARBEJDSUDVALGET VEDRORENDE KIROPRAKTISK BEHANDLING

SAMARBEJDSUDVALGET

vedrarende Kiropraktisk behandling

* Der atholdes formede for politikere kl. 15.30 - 16.00 1 H5
* Der aftholdes formede for kiropraktorer kl. 15.30 - 16.00 1 lokale H2

Magdeleder: Jan Enggaard Jensen

MODETIDSPUNKT

01-10-2026 15:30

MODESTED

Teams mode

MEDLEMMER

Jan Enggaard Jensen Formand, Medlem Deltog
Simon Jess Petersen Medlem Afbud
Louise Randsee Medlem Deltog
Nina Engmark Afbud
Eva Bechmann Medlem Afbud
Steen Lofstrom Medlem Deltog

Inge Dahn Medlem Afbud



INDHOLDSLISTE

. Godkendelse af dagsorden

. Oversigt over medlemmer og madedeltagelse

. Protokol fra mede den 19. februar 2026

. Orientering om Samarbejdsudvalget for kiropraktik 1 Region @stdanmark

. Orientering om forbrug pa rammeaftalen enkeltstdende vurdering og videreforsel 1 2027
. Orientering - @konomisk opfelgning 1. og 2. kvartal 2026

. Orientering - Handtering af kontrolstatistikken 2025

. Eventuelt

. Lukket - Kontrolstatistik 2025, speciale 53 og 64

Lukket - Kontrolstatistik 2025, speciale 64
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11. Lukket - Kontrolstatistik 2025, speciale 53

12.  Lukket - Meddelelse om administrativ tilladelse til flytning
13.  Lukket - Meddelelse om administrativ tilladelse til flytning
14. Lukket - Eventuelt

15. Underskriftsark
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1. GODKENDELSE AF DAGSORDEN

INDSTILLING
1. at dagsorden bliver godkendt.
SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Dagsordenen blev godkendt.
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2. OVERSIGT OVER MEDLEMMER OG MUODEDELTAGELSE

Udpeget af Regionsradet:
Eva Bechmann (&) - Afbud
Inge Dahn (F) - Afbud

Udpeget af KKR:
Steen Lofstrom (D)

Fagpolitisk medlemmer:

Jan Enggaard Jensen - Formand
Simon Jess Petersen (afbud)
Louise Randsge

Bisidder: Nina Engmark (afbud)
Sekretariat, Region Hovedstaden

Enhedschef Line Senderby Christensen, sektionschef Tine Eja Bonke og chefkonsulent Karina Frost
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3. PROTOKOL FRA MODE DEN 19. FEBRUAR 2026

INDSTILLING

1. at orienteringen tages til efterretning.
SAGSFREMSTILLING

Der er ikke fremkommet bemarkninger til protokollen
SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Orienteringen blev taget til efterretning.
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4. ORIENTERING OM SAMARBEJDSUDVALGET FOR
KIROPRAKTIK I REGION OSTDANMARK

INDSTILLING
1. at samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning
BAGGRUND

Region Hovedstaden og Region Sjelland bliver den 1. januar 2027 til Region Ostdanmark. Der skal i
den forbindelse etableres et nyt Samarbejdsudvalg for kiropraktik. Medlemmerne udpeges af Dansk
Kiropraktor Forening, Regionsradet og KL. Samtidig skal de lokale beslutninger og administrative
principper, der gennem arene er fastlagt i de to nuvarende samarbejdsudvalg, gennemgas og
harmoniseres.

SAGSFREMSTILLING

Region Hovedstaden og Region Sjelland fusionerer den 1. januar 2027 til Region @stdanmark. Det
betyder, at der skal etableres et nyt Samarbejdsudvalg for kiropraktik for den nye region.

Medlemmerne af det kommende samarbejdsudvalg udpeges af Dansk Kiropraktor Forening,
Regionsradet og KL.

Etableringen af det nye samarbejdsudvalg indeberer samtidig, at de beslutninger og lokale principper,
som samarbejdsudvalgene for kiropraktik i henholdsvis Region Hovedstaden og Region Sjelland har
vedtaget gennem &rene, skal gennemgas.

Administrationerne i de to regioner er pdbegyndt arbejdet og samarbejder om at identificere og
harmonisere forskellene, sa der fra 2027 kan skabes en falles rammer for kiropraktoromradet i Region
Ostdanmark. Nogle forhold vil kunne harmoniseres administrativt, mens andre vil skulle forelegges det
nye Samarbejdsudvalg for kiropraktik til beslutning.

Madet den 1. oktober 2026 er det sidste ordinzere mede i Samarbejdsudvalget for kiropraktik 1 Region
Hovedstaden. Eventuelle forhold, der kreever handtering inden etableringen af det nye samarbejdsudvalg
pr. , vil derfor blive forelagt formanden for kiropraktorerne i samarbejdsudvalget. Hvis der opstér
sporgsmal, som kraever samarbejdsudvalgets stillingtagen, kan udvalget indkaldes ekstraordineert.

Administrationen vil pa vegne af Region Hovedstaden afslutningsvis takke Samarbejdsudvalget for
kiropraktik for det gode og konstruktive samarbejde og for udvalgets arbejde med kiropraktoromradet
gennem arene.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Orienteringen blev taget til efterretning.
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JOURNALNUMMER
26078121
SAGSBEHANDLER

Karina Frost
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5. ORIENTERING OM FORBRUG PA RAMMEAFTALEN
ENKELTSTAENDE VURDERING OG VIDEREFORSEL I 2027

INDSTILLING
1. at samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning.
BAGGRUND

Rammeaftalen om enkeltstdende vurdering har veret tiltradt som en preovehandling i Region
Hovedstaden siden marts 2026.

Med denne sag gives samarbejdsudvalget en status pa forbruget indtil videre 1 2026, samt resultatet af
budgetaftalen for Region @Ostdanmark.

SAGSFREMSTILLING

Regionsradet behandlede 3. marts 2026 en sag vedr. tiltraeedelse af rammeaftalerne, hvor de besluttede at
tiltreede den nationale rammeaftale om enkelststdende vurdering som en prevehandling i Region
Hovedstaden 1 2026

Rammeaftalen muligger, at almen praksis kan henvise til kiropraktorpraksis mhp. en vurdering af en
patient ved en enkeltstaende konsultation. Ydelsen er ikke en behandlingsydelse, men en enkeltstaende
specialistvurdering.

Der er i perioden 1. april til 31. juli 2026 gennemfort 307 enkeltstdende konsultationer fordelt pa 54
kiropraktorer. Den samlede udgift inkl. rentgen og ultralyd udger indtil videre 307.000 k.

Budget 2027

Kiropraktoromradet er blevet prioriteret i budgetaftalen for 2027, hvor felgende fremgar af
budgetteksten:

"Patienter med smerter i bevaegeapparatet har typisk mange kontakter i det almen medicinske tilbud. En
vurdering fra en kiropraktor kan medvirke til at lcegerne kan iveerkscette den rette behandling hurtigere.
Ordningen understotter intentionen om at bringe den ovrige praksissektor mere i spil og har veeret
afprovet i Region Hovedstaden i 2026.

= Vi afscetter derfor 2 mio. ar. arligt til en udvidelse af kiropraktisk vurdering til hele Region
Ostdanmark”.

Administrationen vil 1 2027 arbejde videre med at udbrede kendskabet til ordningen 1 Region
@stdanmark.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING
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Orienteringen blev taget til efterretning.

JOURNALNUMMER
25069743
SAGSBEHANDLER

Karina Frost
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6. ORIENTERING - OKONOMISK OPFOLGNING 1. OG 2. KVARTAL
2026

BAGGRUND FOR ORIENTERINGEN

I henhold til overenskomstens § 32, stk. 10 skal samarbejdsudvalget lebende vurdere ydelses- og
udgiftsudviklingen i kiropraktorpraksis. Formélet er at ivaerksette relevante initiativer, nar der ses en
@ndring 1 forbruget af kiropraktiske ydelser.

INDSTILLING
1. at orienteringen tages til efterretning.
ORIENTERINGEN

Med overenskomsten som trédte 1 kraft den 1. april 2017, skete der @ndringer af fordelingen af patienter
imellem specialerne 53 og 64 og af de honorarer, som kiropraktorerne modtager.

Andringerne berorer sarligt speciale 64, som under den nugzldende overenskomst bestar af tre
forlebspakker, der omfatter patienter, som diagnosticeres med lumbal diskusprolaps, cervikal
diskusprolaps eller spinalstenose. Under den tidligere overenskomst kunne alle patienter med
tilbagevendende eller kroniske lidelser 1 bevageapparatet modtage behandling under speciale 64.

Forlebspakker

Nedenstaende tabel viser udviklingen i antallet af ydelser under forlebspakkerne for lumbal
diskusprolaps, cervikal diskusprolaps og spinalstenose. Tal for 1. og 2. kvartal 2025 sammenlignes med
tal for 1. og 2. kvartal 2026. Det kan oplyses, at der er 80 kiropraktorkapaciteter i Region Hovedstaden.

Tabel 1: Antal ydelser under forlebspakkerne

1. og 2. kvartal 2025/1. og 2. kvartal 2026|Andring i %
Forlgbspakke lumbal diskusprolaps 4.648 3.624 -22,0%
Forlgbspakke cervikal diskusprolaps 2.780 2.079 252 %
Forlgbspakke spinalstenose 1.480 1.137 -23,.2%

Tabellen viser ydelser vedrerende de tre forlebspakker. En mere detaljeret statistik fremgar af bilag 1.
Som tabellen viser, er forbruget pa alle tre pakker faldet ret betydeligt. Det er ikke muligt entydigt at
afgore, hvad dette fald skyldes.

Der er den 1. september 2025 indfert forlabspakker i overenskomsten for fysioterapi, som er malrettet
en tilsvarende patientgruppe. Det er muligt, at nogle patienter veelger behandling hos fysioterapeut frem
for kiropraktorer.

Den ekonomiske udvikling

De nedenstéende tabeller viser antal ydelser, antal patienter samt udgifterne til henholdsvis speciale 53
og 64. Der fremlagges tal for 1.til 2. kvartal 2025 sammenlignet med 1. til 2. kvartal 2026. En mere
detaljeret statistik fremgar af bilag 2.

Tabel 2. Den ekonomiske udvikling speciale 53
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1. og 2. kvartal 2025 288.565 67.801 17.718.989 kr. 261,34
1. og 2. kvartal 2026 268.890 63.127 17.026.469 269,72
Andring i % -6,8 % -6,9 % -3,9 % 3,2 %

Tabel 3. Den ekonomiske udvikling speciale 64

Speciale 64 Antal ydelser [Antal patienter |Bruttohonorar |Honorar pr. patient
1. og 2. kvartal 2025 9.111 1.968 2.027.231 kr. 1.030,10 kr.

1. og 2. kvartal 2026 6.976 1.449 1.575.403 kr. 1.087,23 kr.
Zndring i % -23,4% -26,4 % -22,3 % 5,5 %

Tabel 4: Regionens udgifter til kiropraktorpraksis

Samlede udgifter Speciale 53 Speciale 64 Total

1. og 2. kvartal 2025 17.718.989 kr. 2.027.231 k. 19.746.219 kr.
1. og 2. kvartal 2026 17.026.469 kr. 1.575.403 kr. 18.601.872 kr.
Andring 1 % -3,9 % -22.3 % -5,8 %

Tabellerne viser, at udgifterne til speciale 53 stort set er stabile i perioden, sarligt nér der tales hejde for
regulering af honorar. Udsvingene er sa sma, at de antageligt deekker over tilfeeldige udsving.

For sa vidt angar speciale 64 er der tale om et vasentligt fald i udgifterne. Dette skyldes formentlig
delvist det ovenfor nevnte fald i anvendelsen af forlebspakker.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING
Orienteringen blev taget til efterretning.
JOURNALNUMMER

14005161

SAGSBEHANDLER

Kim Juelsgaard

BILAGSFORTEGNELSE
@ 1. Udvikling forlebspakker
2. Udgifter
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7. ORIENTERING - HANDTERING AF KONTROLSTATISTIKKEN 2025

BAGGRUND FOR ORIENTERINGEN

Regionsadministrationen foretager arligt en opgerelse af kiropraktorernes udgifter pr. patient.
Kiropraktorer, som afviger fra landsgennemsnittet med mere end 25 % péa henholdsvis speciale 53 eller
speciale 64 eller med mere end 35 % pé begge specialer under ét, udtages til hering og kan palegges en
hojestegranse, hvis afvigelsen ikke kan forklares tilstreekkeligt.

Med en hgjestegranse forstis en gvre greense for udgiften pr. patient. Overskrides denne graense, skal
kiropraktoren betale honorar tilbage til regionen. Fastsattelse af en hgjestegranse kan dermed modvirke
overbehandling af kiropraktorens patienter.

Sagerne behandles i en arbejdsgruppe bestdende af repraesentanter for regionsadministrationen og
kiropraktorsiden, som udarbejder indstilling til samarbejdsudvalget. Samarbejdsudvalget bliver i denne
sag orienteret om proceduren for behandlingen af kontrolstatistikken, som er fastlagt i overenskomsten.

INDSTILLING
1. at samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning.
ORIENTERINGEN

Arbejdsgruppen har gennemgéet kontrolstatistikker og redegerelser fra kiropraktorerne.
Samarbejdsudvalget skal godkende samtlige indstillinger og hejestegraenser, som er givet til
kiropraktorerne. Arbejdsgruppen har behandlet afvigelser, som omhandler speciale speciale 53 og 64. En
kiropraktor er udtaget pa sével speciale 53 som 64. Ingen kiropraktorer er udtaget vedrerende begge
specialer under ét.

Arbejdsgruppen har fulgt 'Vejledning om kontrolstatistik og hgjestegranser' 1 arbejdet.
Arbejdsgruppens opgave bestar af folgende:

¢ Gennemga kontrolstatistikken for de kiropraktorer, som har et ydelsesmenster, der nedvendigger
en nermere undersggelse
o Tilskrive de kiropraktorer, som udtages, med anmodning om en udtalelse.

Arbejdsgruppens deltagere:

Kiropraktor Alex Nourbakhsh og kiropraktor Martin Brander
Konsulent Sine Bjerre Jorgensen og konsulent Kim Juelsgaard

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING
Orienteringen blev taget til efterretning.
JOURNALNUMMER

26029847

SAGSBEHANDLER
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Kim Juelsgaard
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8. EVENTUELT

Der var ikke punkter under eventuelt.
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