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1. GODKENDELSE AF DAGSORDEN

INDSTILLING

at dagsorden bliver godkendt.1.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Tiltrådt.

Det blev besluttet, at administrationen gav en mundtlig orientering om, hvorfor sagen om den nye
beregningsmodel og proces for håndtering af ledige kapaciteter, herunder praksisflytninger, skal
genbehandles i det nære og sammenhængende sundhedsudvalg under punkt 6.

BILAGSFORTEGNELSE
1. Dagsorden 27. februar 2023

Side 3 af 29



2. PROTOKOL FRA MØDE DEN 23. NOVEMBER 2022

INDSTILLING

1. at orienteringen tages til efterretning

SAGSFREMSTILLING

Der er ikke fremkommet bemærkninger til protokollen. 

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Tiltrådt.

BILAGSFORTEGNELSE
1. Protokol 23. november 2022
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3. OVERSIGT OVER MEDLEMMER OG MØDEDELTAGELSE

Medlemmer udpeget af Regionsrådet:
Jacob Netteberg (B)
Helene Forsberg (Ø)

Medlem udpeget af KKR:
Marie Brixtofte (B)

Fagpolitiske medlemmer:
Signe Hjortkjær - Forperson - Mødeleder
Louise Svendsen
Merete Strømming

Sekretariatet, Region Hovedstaden
Enhedschef Line Sønderby Christensen, Sektionschef Tine Eja Bonke og specialkonsulent Mette Skak
Mølholm

Sundhedsfaglig konsulent Anne Mette Sejlund og udviklingskonsulent Jakob Rud Sørensen deltager under
behandlingen af sag nr. 5.

Specialkonsulent Sofie Kyndesen deltager under behandlingen af sag nr. 6. og sag nr. 7.
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4. NÆSTE MØDE

Det næste møde afholdes 31. maj 2023 kl. 10.00 - 12.30 hos Region Hovedstaden, Kongens Vænge 2, 3400
Hillerød. Der afholdes formøde for politikere kl. 9.00 - 10.00 og for psykologerne kl. 8.30 - 10.00.

Jacob Netteberg udgår af samarbejdsudvalget. Der er endnu ikke fundet en afløser.
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5. ORIENTERING OM ØNSKET PILOTPROJEKT VEDRØRENDE VIRTUEL
REALITY I BEHANDLINGEN AF PATIENTER MED SOCIAL ANGST

INDSTILLING

at samarbejdsudvalget tager orienteringen om det ønskede pilotprojekt til efterretning.

BAGGRUND FOR ORIENTERINGEN

Regionsadministrationen har sammen med praksiskonsulent Stine Bay-Hansen udarbejdet et første udkast
til en projektbeskrivelse og tidsplan for pilotprojektet vedrørende behandling med Virtuel Reality (VR) til
patienter med social angst. Projektet har udgangspunkt i en strategisk indsats i forhold til at tilbyde et kortere
forløb med større variation i behandlingen til patienter med social angst. Yderligere kan en effekt være, at
projektet er med til at nedbringe ventetiden til psykologer med ydernummer. Sagen forelægges for
samarbejdsudvalget til orientering med henblik på senere godkendelse.

ORIENTERINGEN

VR-baseret behandling har ikke hidtil været afprøvet i praksissektoren på psykologområdet, men lignende
projekter er i gang i Region Hovedstadens Psykiatri og i Region Syddanmark med foreløbigt positive
resultater. På den baggrund er der udarbejdet et forslag til et pilotprojekt om VR-baseret behandling i
psykologpraksis til patienter med social angst. Administrationen ønsker med indsatsen at opnå erfaringer med
et behandlingstilbud med flere muligheder til patienter med social angst, således at flest patienter får den
behandling, som de ønsker, og som virker bedst for den enkelte. Dertil ønskes at kunne tilbyde en højintensiv
indsats, således at flere patienter får den ønskede hjælp.

Det planlægges at inkludere tre-fem psykologer til en pilotafprøvning af behandlingstilbuddets effekt. Alle
psykologer med ydernummer vil blive inviteret til et cafe-møde, hvor man herefter tilmelder sig til
projektet. De deltagende psykologer honoreres for deres arbejdstid i forbindelse med den praktiske
introduktion og anvendelse af VR. De individuelle VR-interventioner i projektet består af 10 sessioner af hver
60 minutters varighed, hvor mindst seks af sessionerne skal være med VR. Behandlingseffekten måles
primært på reduktionen af patientens symptomer på social angst, hvor målemetoden the Social Interaction
Anxiety Scale (SIAS) anvendes ved start og afslutning samt psykologens faglige vurdering. Efter
pilotprojektets afslutning skal resultaterne deles med alle psykologer med ydernummer i Region
Hovedstaden. 

Implementeringsgruppen for psykologhjælp drøftede pilotprojektet på mødet den 19. januar på baggrund af
første udkast af projektbeskrivelsen og tidsplan (se bilag). Implementeringsgruppen fandt projektideen
spændende, og de fremkom med en række bemærkninger til den indledende projektbeskrivelse.

Implementeringsgruppens bemærkninger kredsede om:

Manglende afklaring i forhold til visitation til projektet,
Projektets relation til overenskomstens bestemmelser,
En udvidelse af hvilke psykologer, som kan indgå i projektet, uafhængigt af terapiform,
Refleksioner vedrørende målgruppens størrelse.

Da der er tale om et pilotprojekt (småskalaafprøvning) har målgruppen indtil videre været indsnævret til
patienter med social angst. Det undersøges nærmere, om der er brug for en udvidelse. Projektbeskrivelse
vil blive justeret på baggrund af implementeringsgruppens bemærkninger, og den præsenteres igen for
implementeringsgruppen på mødet den 19. april. Når den endelige projektbeskrivelse foreligger, skal projektet
endeligt godkendes i samarbejdsudvalget, som forudsætning for igangsættelse.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Tiltrådt med følgende bemærkninger:
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Er de praktiserende psykologer og de givne henvisningsårsager den rigtige målgruppe for denne
behandlingsform?
Rammerne for projektet skal beskrives mere tydeligt, herunder fx økonomi, kompetenceudvikling og
visitationen til projektet

Samarbejdsudvalget gør opmærksom på, at det er et pilotprojekt, som skal testes, og ovennævnte
bemærkninger addresseres derfor til pilotprojetet. Projektbeskrivelsen skal tilrettes således, at det er tydeligt
for alle, at der er tale om en afprøvning/et pilotprojekt, hvor det primære fokus er på afprøvning af VR og
dermed undersøge, om VR som behandlingsredskab kan understøtte psykologernes arbejde i
praksissektoren. 

JOURNALNUMMER

22072360

SAGSBEHANDLER

Anne Mette Sejlund Jensen, Enhed for Kvalitet, Forskning og Patientsikkerhed, Center for Sundhed

BILAGSFORTEGNELSE
1. VR Projektidsplan version 1
2. VR Projektbeskrivelse version 1
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6. STATUS FOR IMPLEMENTERING AF PRAKSISPLAN FOR
PSYKOLOGHJÆLP 2022 OG FORSLAG TIL INDSATSER I 2023

INDSTILLING

at samarbejdsudvalget tager orientering om status for implementering af praksisplan for psykologhjælp i
2022 til efterretning,
at samarbejdsudvalget godkender forslag til indsatser til implementering af praksisplan for
psykologhjælp i 2023.

BAGGRUND

Implementeringen af praksisplanen varetages af implementeringsgruppen, der er nedsat af
samarbejdsudvalget vedrørende psykologhjælp. Samarbejdsudvalget forelægges årligt en status på
implementeringen af den gældende praksisplan i det foregående år.

Regionsrådet har den 14. december 2021 besluttet at forlænge praksisplan for psykologhjælp 2018-2021
frem til senest medio 2024, for at kunne udarbejde den nye praksisplan i forlængelse af den nye
overenskomst, der forventes at træde i kraft per 1. juli 2023.

SAGSFREMSTILLING

Nedenfor orienteres om de centrale indsatser, der er arbejdet med i 2022, samt forslag til væsentlige
indsatser i 2023, på baggrund af løbende drøftelser i implementeringsgruppen for praksisplan for
psykologhjælp. Til trods for at praksisplan for psykologhjælp 2018-2021 er forlænget og gælder frem til den
endelige godkendelse af den nye praksisplan, vil der være begrænsede ressourcer til at initiere nye indsatser
under den gældende praksisplan. Der vil i processen for den nye praksisplan være et stort undersøgende
arbejde i forhold til indhold af praksisplanen og hertil et stort skrivearbejde samt udarbejdelse af
grundbeskrivelsen. Som konsekvens heraf vil det være et begrænset antal indsatser, der arbejdes med i
2023.

Kapacitet

Samarbejdsudvalget og implementeringsgruppen har ad flere omgange behandlet forslag og udkast til
administrationens arbejde med en ny beregningsmodel og proces for håndtering af ledige kapaciteter,
herunder praksisflytninger. Samarbejdsudvalget godkendte på sit møde den 23. november 2022 en ny proces
for praksisflytning. Beregningsmodellen samt den overordnede proces om håndtering af ledige kapaciteter er
blevet behandlet i udvalg for det nære og sammenhængende sundhedsvæsen i den 7. februar 2023, men
kunne ikke færdigbehandles. Administrationen arbejder derfor videre med tilpasninger i forhold til de politiske
ønsker.

Der er i planperioden løbende fulgt op på psykologernes registrering af ventetid, med henblik på at få mere
retvisende data, en indsats der fortsætter i 2023.

Implementeringsgruppen for praksisplan for psykologhjælp har godkendt flere indsatser om rekruttering og
fastholdelse af psykologer i Region Hovedstaden. Administrationen forventer, at rekrutteringsudfordringen vil
være en større samlet indsats i 2023, og enkelte indsatser er allerede påbegyndt. Derudover vil der være et
særligt fokus på planlægningsområde Bornholm. For at rekruttere yderligere kapacitet på Bornholm kræves
særlige hensyn på grund af øens beliggenhed. Ventetiden på Bornholm er i sidste opgørelse regionens højeste
på psykologområdet.

Samarbejde med patienten og det øvrige sundhedsvæsen

Der er - som i de foregående år - arbejdet med at sikre kommunikation med almen praksis. I 2022 blev der
igangsat en audit af henvisninger, hvor indsatsen fortsætter i 2023. Yderligere deltog de to praksiskonsulenter
på almen praksis' årlige "Store praksisdag".
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Der har været afholdt et tværfagligt møde med Ballerup jobcenter, hvor blandt andet psykologer,
praktiserende læger og ansatte i jobcenteret deltog. Der følges op på dialogen med jobcentre i 2023. 

I juni 2022 skulle alle psykologer, ifølge overenskomsten, tilbyde elektronisk tidsbestilling. Der blev
informeret i praksiskonsulenternes nyhedsbrev om kravet, og datakonsulenterne har yderligere
været behjælpelige med at finde vejledninger til psykologernes it-systemer. Indsatsen er dermed afsluttet,
men der kan løbende følges op ved behov. 

Administrationen samt praksiskonsulenterne har ligeledes givet input og bemærkninger til et forberedende
arbejde om udbyggelse af Patientguiden, der kaldes Psykiatriguiden. Denne skal indeholde patientinformation
om forløb for patienter med psykiske lidelser, herunder muligheder for behandling i psykologpraksis.
Arbejdet er afsluttet for nuværende. 

Kvalitet

Der har med stor succes været afholdt temamøder om depression, angst, vedvarende sorglidelse
samt undervisning i virtuelle samtaler. Der har været mange deltagende og gode evalueringer på temadagene.
Den sidste i rækken af de planlagte temamøder omkring psykofarmaka afholdes den 24. marts 2023.
Administrationen vil tage initiativ til enkelte yderligere temamøder i 2023 i dialog med
implementeringsgruppen.

I august 2022 blev evalueringsrapporten for et projekt om gruppebehandling i psykologpraksis præsenteret.
Evalueringen blev varetaget af Center for Klinisk Forskning og Forebyggelse. Projektet startede i foråret
2019 og blev afsluttet i foråret 2022, hvor i alt otte psykologer deltog. Gennem projektforløbet skulle de
deltagende psykologer opbygge erfaring med gruppebehandling. Der blev derfor indsamlet viden om
deltagernes oplevelser med at etablere og gennemføre gruppebehandlingsforløb, herunder fx visitation, antal
klienter i grupperne, sammensætning, timeforbrug, journalisering, metoder, erfaringer med faste grupper/
grupper med løbende tilgang samt evaluering. Projektets resultater er bragt ind til de nu igangværende
overenskomstforhandlinger på psykologområdet.

Der er et forberedende arbejde i gang omkring et muligt projekt med brug af virtuel reality, jf. sag 5 på
dagsordenen. På baggrund af implementeringsgruppens drøftelser forventes det forberedende arbejde at
fortsætte i 2023.  

Der er enkelte indsatser, som fortsat udestår i forhold til praksisplanens anbefalinger, jf. bilag 1.

KONSEKVENSER

Hvis indstilling 1 tiltrædes, er der ingen konsekvenser.

Hvis indstilling 2 tiltrædes, fortsættes arbejdet med implementering af praksisplanen i 2023 som beskrevet i
sagsfremstillingen.

ØKONOMI

Praksisplanen implementeres for regionale midler afsat til praksisplanarbejdet.

POLITISK BESLUTNINGSPROCES

Sagen forelægges samarbejdsudvalg vedrørende psykologhjælp den 27. februar 2023. Udvalget for det nære
og sammenhængende sundhedsvæsen forelægges en fælles statussag for alle praksisområderne i maj 2023
(forventet).

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Ad 1) og ad 2) Tiltrådt med en bemærkning om, at denne type af sager fremover skal gøres mere tydelig i
forhold til, hvad der er til henholdsvis orientering og beslutning.
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Administrationen gav en mundtlig orientering om Udvalget for det nære og sammenhængende
sundhedsvæsens (NÆRSAM) behandling af sagen vedrørende den nye beregningsmodel og proces for
håndtering af ledige kapaciteter.  

Samarbejdsudvalget bemærkede: 

Anerkendelse af rekrutteringsudfordringer på Bornholm, herunder at der er behov for en målrettet
rekrutteringsindsats særligt på Bornholm.
Psykologsiden ønsker fortsat, at modellen inddrager andre forhold end kun befolkningstal pr.
indbyggere i forhold til fordeling af ledige kapaciteter. 
Politikersiden finder, at ventetidsdata skal være mere valide, end de er nu. De praktiserende
psykologerne skal have den fornødne hjælp og redskaber i forhold til registrering af ventetid, men de
finder også, at overenskomstens regler om ventetid bør håndhæves. 

Politikersiden ønsker en sag om ventetid på det næste samarbejdsudvalgsmøde.

JOURNALNUMMER

18001971

SAGSBEHANDLER

Sofia Kyndesen

BILAGSFORTEGNELSE
1. Indsatser til 2023
2. Praksisplan for psykologhjælp 2018-2021 Endelig
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7. PROJEKTBESKRIVELSE FOR NY PRAKSISPLAN FOR
PSYKOLOGHJÆLP 2024

INDSTILLING

at samarbejdsudvalget drøfter og godkender projektbeskrivelsen for ny praksisplan for psykologhjælp
2024,

1.

at samarbejdsudvalget godkender, at der nedsættes en styregruppe, der skal varetage udarbejdelsen af
praksisplan for psykologhjælp 2024.

2.

BAGGRUND

På baggrund af ønske fra samarbejdsudvalget besluttede Regionsrådet den 14. december 2021 at forlænge
praksisplan for psykologhjælp 2018-2021 til medio 2024.

Sagen forelægges for samarbejdsudvalget med henblik på drøftelse og godkendelse af projektbeskrivelse om
ny praksisplan for psykologhjælp 2024, samt godkendelse af, at der nedsættes en styregruppe, der skal
varetage udarbejdelsen af praksisplan for psykologhjælp 2024.

SAGSFREMSTILLING

I henhold til overenskomst om psykologhjælp § 5 skal regionen udarbejde en plan for tilrettelæggelsen af
det fremtidige af psykologtilbud i regionen.

For at blive klar med en ny praksisplan inden udløbet af den gældende praksisplan, skal arbejdet med den nye
praksisplan for psykologhjælp igangsættes i 2023. Der forelægges her udkast til projektbeskrivelse for
udarbejdelsen af praksisplan for psykologhjælp 2024 (bilag 1) til drøftelse og godkendelse.

Projektbeskrivelsen beskriver formål og krav til praksisplanen, forslag til organisering af arbejdet,
interessentinvolvering, leverancer i arbejdet, samt en overordnet tidsplan for den politiske proces for planens
udarbejdelse og godkendelse.

Med projektbeskrivelsen lægges op til en visionær, enkel og fokuseret praksisplan, med klare visioner for
arbejdet i de kommende år inden for de overordnede temaer: kapacitet og tilgængelighed, psykologpraksis i
et sammenhængende sundhedsvæsen samt kvalitetsudvikling. Hensigten er at sikre en dynamisk plan, hvor
indsatser løbende udvikles i takt med udviklingen af sundhedsvæsnet.

Nedenstående grafik illustrerer de forskellige milepæle til en ny godkendt praksisplan for psykologhjælp. 
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Selve udarbejdelsen af praksisplanen sker i henhold til projektbeskrivelsen samt beslutninger truffet i
styregruppen. Administrationen foreslår, at styregruppen består af repræsentanter for Region Hovedstaden
og repræsentanter for Dansk Psykolog Forening, svarende til deltagerne i implementeringsgruppen for
psykologhjælp.

KONSEKVENSER

Ad 1) Såfremt udvalget tiltræder indstillingen, godkendes projektbeskrivelsen. Processen for den nye
praksisplan opstartes med henblik på at den nye praksisplan kan træde i kraft i juni 2024.

Ad 2) Såfremt udvalget tiltræder indstillingen, udpeges medlemmer til styregruppen for arbejdet
jævnfør forslaget i sagsfremstillingen.

POLITISK BESLUTNINGSPROCES

Sagen forelægges samarbejdsudvalget vedrørende psykologhjælp den 27. februar 2023.

Jævnfør tidsplanen i sagsfremstillingen forventes samarbejdsudvalget at få forelagt et høringsudkast til
praksisplan 2024 til bemærkninger på mødet den 1. november 2023. Den endelige praksisplan vil
samarbejdsudvalget få forelagt til bemærkninger omkring maj 2024.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING
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Ad 1) Tiltrådt med følgende bemærkninger:

Fokus på psykologernes kompetencer, herunder kvalitet i psykologpraksis, jf. leverance 4.
At Praksisplanen inddrager overvejelser om patienttilfredshed (klienttilfredshed).

Ad 2) Tiltrådt.

JOURNALNUMMER

23007877

SAGSBEHANDLER

Sofia Kyndesen

BILAGSFORTEGNELSE
1. Projektbeskrivelse for praksisplan for psykologhjælp 2024
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8. RAMME FOR BEHANDLING AF DISPENSATIONSANSØGNINGER
VEDRØRENDE HANDICAPTILGÆNGELIGHED

INDSTILLING

at samarbejdsudvalget drøfter og beslutter administrationens anbefalinger til ramme for behandling af
dispensationsansøgninger vedrørende handicaptilgængelighed.

1.

BAGGRUND

På samarbejdsudvalgsmøde den 23. november 2022 blev det besluttet, at administrationen fremkommer med
en beskrivelse af en ramme for behandling af dispensationsansøgninger vedrørende handicaptilgængelighed i
forhold til ønsket praksisadresse. Dette med henblik på at tilstræbe en ensartethed i forhold til
behandlingen af ansøgningerne. Samarbejdsudvalget forelægges hermed administrationens anbefalinger til en
ramme for behandling af dispensationsansøgninger vedrørende handicaptilgængelighed til drøftelse og
beslutning.

SAGSFREMSTILLING

Det blev besluttet på samarbejdsudvalgsmøde den 23. november 2022, at administrationen fremkommer med
en beskrivelse af en ramme for behandling af dispensationsansøgninger vedrørende handicaptilgængelighed i
forhold til en ønsket praksisadresse. Dette med henblik på at tilstræbe en ensartethed i behandlingen af
ansøgningerne. Det vil i den forbindelse være relevant at få præciseret, jf. bilag 1:

Hvornår har den pågældende psykolog afsøgt mulighederne for at finde en praksisadresse i det
planlægningsområde, hvor der ønskes tilflytning. Hvor meget research kræves der fra psykologens
side?

1.

Skal der være over eller under en bestemt procentdel af andre psykologpraksis med handicapadgang i
planlægningsområdet, førend det accepteres, at den ønskede praksisadresse ikke lever op til kravene om
handicaptilgængelighed?

2.

Hvornår er omkostningerne for store i forhold til de krav byggelovgivningens regler på området stiller?3.

Administrationen har taget udgangspunkt i sager fra perioden juni 2021 til november 2022, hvor
samarbejdsudvalget har godkendt dispensationsansøgninger vedrørende handicaptilgængelighed. Dernæst
inddrages overenskomstens § 19. Retningslinjer for handicapvenlig adgang, idet der i
dispensationsansøgningerne foretages en vurdering af, hvorvidt de lokaler, som psykologen ønsker at
praktisere fra, opfylder kravene i forhold til overenskomstens bestemmelser.

Overenskomstens § 19. Retningslinjer for handicapvenlig adgang

Stk. 1.

Ved etablering af nye kliniklokaler i forbindelse med tiltrædelse af overenskomsten, ved nybygning, flytning og væsentlig
ombygning af praksis skal der være handicapadgang i overensstemmelse med byggelovgivningens regler på området, dog skal der
samtidig tages stilling til det konkrete behov for handicapforbedrende tiltag under specifik hensyntagen til de økonomiske
konsekvenser for psykologen hermed.

Stk. 2

Der skal i forbindelse med vurderingen af den handicapvenlige adgang ved tiltrædelse af overenskomsten i nye lokaler og ved
ansøgning om flytning tages hensyn til de eksisterende lokaleforhold i det område, som ydernummeret er knyttet til.

Stk. 3

I forbindelse med tiltrædelse af overenskomsten, hvor psykologen allerede har etableret kliniklokaler, kan der ikke stilles krav
om forbedring af adgangsforholdene forud for tiltrædelse.

Ad 1) Hvornår har den pågældende psykolog afsøgt muligheder for at finde en praksisadresse i det
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planlægningsområde, hvor der ønskes tilflytning. Hvor meget research kræves der fra psykologens
side?

Det fremgår af sagerne, hvordan de ansøgende psykologer har anskueliggjort, at det ikke har været muligt at
finde et praksislokale i det ønskede planlægningsområde, som lever op til byggelovgivningens regler om
handicapadgang. Psykologernes research i forhold til at finde et praksislokale fremkommer i nedenstående
punkter: 

Kontaktet den pågældende kommune med henblik på at finde egnede lokaler,
Kontaktet lægehuse, kiropraktorer og fysioterapeuter i forhold til at leje et lokale,
Kontaktet ydernummer psykologer med henblik på, om de vil dele praksislokale(r),
Kontaktet diverse mennesker i deres netværk,
Kontaktet udlejningsfirmaer, lokale ejendomsmæglere og erhvervsmæglere,
Kontaktet bygherrer med henblik på egnet byggeri,
Søgt efter lokaler i lokaleportalen på nettet, 
Fulgt med på Facebook-grupper "Ledige lokaler for psykologer og psykoterapeuter", "Klinikker
lejes/udlejes i i Danmark",
Kigget efter annonce på ledige lokaler i lokalavisen,
Kørt rundt i lokalområdet og set efter til-leje-skilte i vinduer.

Såfremt størstedelen af ovennævnte tiltag har fundet sted, har samarbejdsudvalget vurderet, at den
pågældende psykolog har foretaget den nødvendige research i forhold til at finde et praksislokale.

Ad 2) Skal der være over eller under en procentdel af andre psykologpraksis med handicapadgang i
planlægningsområdet, førend det accepteres, at den ønskede praksisadresse ikke lever op til
kravene om handicaptilgængelighed?

Det fremgår af sagerne, at administrationen har taget udgangspunkt i de praktiserende psykologer, som har
ydernummer i det ønskede planlægningsområde. Herefter har administrationen undersøgt, hvorvidt disse
psykologers praksislokale har adgangs- og toiletforhold via data fra sundhed.dk. Nedenstående eksempler
viser administrationens opgørelser over psykologpraksis med handicaptilgængelighed i de ønskede
planlægningsområder:

Der er fem psykologer i planlægningsområde Gribskov, hvor fire psykologer har oplyst, at deres
praksisadresse har adgangs- og toiletforhold, som er handicaptilgængelige (80%),
Der er fire psykologer i planlægningsområde Hørsholm, hvor tre psykologer har oplyst, at deres
praksisadresse har adgangs- og toiletforhold, som er handicaptilgængelige (75%),
Der er tre psykologer i planlægningsområde Glostrup, hvor to psykologer har oplyst, at deres
praksisadresse har adgangs- og toiletforhold, som er handicaptilgængelige (66%),
Der er ti psykologer i planlægningsområde Hillerød, hvor seks psykologer har oplyst, at deres
praksisadresse har adgangs- og toiletforhold, som er handicaptilgængelige (60%),
Der er ni psykologer i planlægningsområde Gentofte, hvor fem psykologer har oplyst, at deres
praksisadresse har adgangs- og toiletforhold, som er handicaptilgængelige (55%),
Der er 15 psykologer på Amager, hvor ni psykologer har oplyst, at deres praksisadresse har adgangs-
og toiletforhold, som er handicaptilgængelige (60%),
Der er 15 psykologer på Østerbro, hvor seks psykologer har oplyst, at deres praksisadresse har
adgangs- og toiletforhold, som er handicaptilgængelige (40%),
Der er 12 psykologer i Indre bydel, hvor én psykolog har oplyst, at dennes praksisadresse har adgangs-
og toiletforhold, som er handicaptilgængelige (8%),
Der er 15 psykologer i planlægningsområde Frederiksberg, hvoraf et ydernummer er ledigt.
Tre psykologer har oplyst, at deres praksisadresse har adgangs- og toiletforhold, som er
handicaptilgængelige (21%).

Ovenstående oplysninger viser, at der ikke har været en bestemt procentdel af andre psykologpraksis med
handicapadgang i det ønskede planlægningsområde, som har været afgørende for, at samarbejdsudvalget har
imødekommet dispensationsansøgningerne vedrørende handicaptilgængelighed. Oplysningerne viser ligeledes,
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at handicaptilgængeligheden svinger fra, at der er 8% til 80% af de praktiserende
psykologers praksisadresser, som har adgangs- og toiletforhold, som er handicaptilgængelige. I størstedelen
af planlægningsområderne er der ca. 60% af praksisadresserne, som har adgangs- og toiletforhold, som er
handicaptilgængelige.

Oplysningerne i sagerne viser, at det er særligt svært at finde handicaptilgængelige praksisadresser i bydele
og i planlægningsråder, som er tæt på planområde Byen.

I overenskomstens § 19 stk. 2, som omhandler retningslinjer for handicapvenlig adgang, står der, at "der
skal i forbindelse med vurderingen af den handicapvenlige adgang ved tiltrædelse af overenskomsten i nye
lokaler og ved ansøgning om flytning tages hensyn til de eksisterende lokaleforhold i det område, som
ydernummeret er knyttet til"  (administrationens understregning).

Samarbejdsudvalget har i deres afgørelser forholdt sig til overenskomstens bestemmelser og taget hensyn til
de eksisterende lokaleforhold i det område, som ydernummeret er knyttet til. Dette afspejles særligt i de
laveste procenttal, da det fx kan være svært at finde en praksisadresse med handicaptilgængelighed i Indre
bydel eller på Frederiksberg. Procenttallene giver en indikation i forhold til de planlægningsområder, hvor det
er svært at finde en praksisadresse, som er handicaptilgængelighed. 

Ad 3) Hvornår er omkostningerne for store i forhold til de krav byggelovgivningens regler på
området stiller?

I overenskomstens § 19 stk.1 står der, at "ved etablering af nye kliniklokaler i forbindelse med tiltrædelse
af overenskomsten, ved nybygning, flytning og væsentlig ombygning af praksis skal der være
handicapadgang i overensstemmelse med byggelovgivningens regler på området, dog skal der samtidig tages
stilling til det konkrete behov for handicapforbedrende tiltag under specifik hensyntagen til de økonomiske
konsekvenser for psykologen hermed"  (administrationens understregning).

Samarbejdsudvalget har på møde den 23. november 2022 godkendt nedenstående fortolkning af
byggelovgivningens regler om handicapadgang. Denne fortolkning har en betydning i forhold til mulige
økonomiske konsekvenser.

Ved ansøgning om flytning betyder det, at byggelovgivningens tilgængelighedskrav skal være opfyldt i
følgende tilfælde:

Hvis der sker en væsentlig ombygning af den bebyggelse, der flyttes til,
Hvis flytningen indebærer en ændring af benyttelsen af bebyggelsen, som er væsentlig. Dette vil som
hovedregel være tilfældet ved fremtidig erhvervsmæssig benyttelse af bebyggelse, som hidtil har været
anvendt til beboelse.

Ved ansøgning om flytning betyder det, at byggelovgivningen ikke stiller krav om tilgængelighed i følgende
tilfælde:

Hvis bebyggelsen benyttes uændret. Det vil sige, hvis bebyggelsen tidligere er anvendt som liberalt
erhverv, og den nye lejer også ønsker at anvende bebyggelsen/lejemålet som liberalt erhverv – så er der
ikke sket en anvendelsesændring,
Hvis det vurderes, at ombygningen ikke er væsentlig, 
Der er mindst lige så gode handicapvenlige adgangsforhold i de ansøgte lokaler som før flytningen.

Samarbejdsudvalget har besluttet, at administrationen har mulighed for at anmode psykologerne om at
etablere nedenstående handicaptiltag, hvis det giver mening. Alternativt har administrationen mulighed for at
kunne dispensere for dem. 

Toiletforhøjer
Spritdispenser
Opklappelige armstøtter på begge sider af wc i en højde af 0,8 cm.
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Administrationens anbefalinger

Administrationen finder, at enhver dispensationsansøgning om handicaptilgængelighed skal behandles
individuelt ud fra overenskomstens bestemmelser om handicapadgang. Der vil i den henseende blive
taget hensyn til de eksisterende lokaleforhold i det område, som ydernummereret er knyttet til, samt
taget hensyn til de økonomiske konsekvenser for psykologen i forhold til det konkrete behov for
handicapforbedrende tiltag. Denne ramme sikrer en ensartethed i behandlingen af sagerne.

Administrationen mener ikke, at optimal handicaptilgængelighed i andre psykologpraksis i et givent
planlægningsområde skal være udslagsgivende for, om der gives dispensation. Dette vil betyde, at nogle
psykologer bliver dårligere stillet end andre i forhold til de økonomiske omkostninger og mulighed for
etablering af praksis.

På den baggrund finder administrationen, at det ikke er muligt at fremkomme med en bestemt procentsats i
forhold til, om der skal være over eller under en procentdel af andre psykologpraksis med handicapadgang i
planlægningsområdet, førend det accepteres, at den ønskede praksisadresse ikke lever op til kravene om
handicaptilgængelighed.

Administrationen har mulighed for - såvidt at det giver mening - at anmode psykologerne om at etablere de
tre skitserede handicaptiltag.

KONSEKVENSER

Hvis indstillingen tiltrædes, vil den nuværende ramme og procedure for behandling af
dispensationsansøgninger vedrørende handicaptilgængelighed sikre, at der vil være en ensartethed i
selve behandlingen af dispensationsansøgningerne.

RISIKOVURDERING

Hvis indstillingen tiltrædes, vil der være en risiko for, at kravene til praksislokalernes handicaptilgængelighed
vil variere, idet overenskomstens bestemmelser tilskriver, at der skal tages hensyn til de eksisterende
lokaleforhold i det område, som ydernummeret er knyttet til, og der skal tages hensyn til de økonomiske
konsekvenser for psykologerne i forhold til de konkrete behov for handicapforbedrende tiltag.  

POLITISK BESLUTNINGSPROCES

Sagen forelægges samarbejdsudvalget vedrørende psykologhjælp den 27. februar 2023. 

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Drøftet. 

Samarbejdsudvalget besluttede: 

At administrationen laver et skema vedrørende research om handicaptilgængelighed, som udleveres til
psykologerne i forbindelse med afsøgning af muligheder for lokaler
At der til næste samarbejdsudvalgsmøde skal være en sag, som beskriver de elementer/forhold/kriterier,
som en dispensationsag vedrørende handicaptilgængelighed skal indeholde. Her undersøges, om det vil
være meningsfuldt at inddrage ventetid til psykolog med handicaptilgængelighed i området.
At samarbejdsudvalget ønsker en temadrøftelse af definitionen af handicaptilgængelighed.

JOURNALNUMMER

23004161

SAGSBEHANDLER

Mette Skak Mølholm
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BILAGSFORTEGNELSE
1. SU-sag nr. 7 på samarbejdsudvalgsmøde den 23-11-2022
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9. EVENTUELT

Administrationen sender orienteringssagen vedrørende budget 2022 til alle i samarbejdsudvalget, når den
udsendes til NÆRSAM til mødet den 23. marts 2023.
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17. UNDERSKRIFTSARK
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