
DAGSORDEN TANDLÆGEKOORDINATIONSUDVALGET

Tandlægekoordinationsudvalget

MØDETIDSPUNKT
16-06-2026 14:30

MØDESTED
Rigshospitalet, Centralkomplekset, 6. sal, opgang 2, afsnit 2061, mødelokale 6114.

MEDLEMMER
Thomas Kofod Medlem
Steffen Lauritzen Medlem
Rikke Agerlin Ødum Medlem
Louise Glaudius Riis
Stine Bonniksen Laursen Medlem
Eva Aagaard Jørgensen
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1. Godkendelse af dagsorden
2. Protokol fra møde den 26. marts 2026
3. Oversigt over medlemmer og mødedeltagelse
4. Medicin-relateret osteonekrose i kæben og håndtering af patienter i bisfosfonatbehandling
5. Informationsmøder om kommunale og regionale tilskudsordninger
6. Behov for forbedret datagrundlag vedr. den regionale specialiserede tandpleje i Region Hovedstaden
7. Status på etablering af østdansk center for Kæbekirurgi og SFR for Kæbekirurgi 
8. Mødesag - Planlægning af fællesmøde med TKU Region Sjælland
9. Næste møde
10. Eventuelt
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1. GODKENDELSE AF DAGSORDEN

INDSTILLING

1. at udvalget godkender dagsordenen 

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Godkendt 
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2. PROTOKOL FRA MØDE DEN 26. MARTS 2026

INDSTILLING

1. at orienteringen tages til efterretning

SAGSFREMSTILLING

Der er ikke indkommet bemærkninger til protokollen.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Orienteringen blev taget til efterretning.
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3. OVERSIGT OVER MEDLEMMER OG MØDEDELTAGELSE

Medlemmer udpeget af Tandlægeforeningen:

Steffen Lauritzen - Tandlæge, formand for Region Hovedstadens Tandlægeforening 

Eva Aagaard Jørgensen- Tandlæge (Observatør)

Medlemmer udpeget af Kommune-Kontaktrådet Hovedstaden (KKR):

Rikke Agerlin Ødum - Overtandlæge i Københavns Kommune 

Stine Bonniksen Laursen - Overtandlæge i Lyngby-Taarbæk kommune

Louise Claudius Riis (Observatør) - Overtandlæge i Ballerup Kommune

 

Medlemmer udpeget af Region Hovedstaden:

Thomas Kofod Steengaard - Cheftandlæge, Rigshospitalet

Sekretariatet, Region Hovedstaden, Center for Sundhed, Enhed for Praksisadministration:

Marie Rose Maron (sektionschef)

Karina Frost (chefkonsulent)
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4. MEDICIN-RELATERET OSTEONEKROSE I KÆBEN OG
HÅNDTERING AF PATIENTER I BISFOSFONATBEHANDLING

INDSTILLING

1. at udvalget drøfter retningslinjer for håndtering af MRONJ 

SAGSFREMSTILLING

Tandlægeforeningen har ønsket at drøftet håndtering af MRONJ og biofosfonatbehandling. 

Det er Tandlægeforeningens vurdering, at der er i flere regioner fortsat usikkerhed omkring håndteringen
af patienter i behandling med bisfosfonater og risikoen for udvikling af medicinrelateret osteonekrose i
kæberne (MRONJ), som er en tilstand, hvor knoglevæv i kæben dør. 

Især opleves:

at de eksisterende danske retningslinjer kan være vanskelige at anvende i praksis
at evidensen for effekten af de nuværende retningslinjer er uklar

På Færøerne har man fået udarbejdet en lokal tilpasset instruks i samarbejde med Rigshospitalet, da de
danske anbefalinger ikke var direkte anvendelige i deres kontekst: De har ikke mulighed for henvisning
til specialtandlæge - ligesom det fx er tilfældet på Bornholm.

Formål med drøftelsen

At få en faglig afklaring og erfaringsudveksling omkring:

Har de nuværende retningslinjer haft en dokumenterbar effekt på forekomsten af MRONJ?
Hvordan håndteres disse patienter i praksis regionalt?
Er der behov for justering eller præcisering af anbefalingerne?
Kan/skal der arbejdes mod en mere anvendelig og praksisnær vejledning?

Forslag til videre arbejde

Inddrage AKK / relevante fagpersoner i drøftelsen
Afdække om der findes nyere data eller erfaringer, som bør indgå i vurderingen
Overveje om der er behov for en opdatering af eksisterende retningslinjer

Problemstillingen vurderes ikke kun at være lokal, men relevant på tværs af regioner. En mere ensartet
og praktisk anvendelig tilgang vil kunne styrke både patientsikkerhed og klinisk beslutningsgrundlag.

BESLUTNING

Udvalget drøftede problemstillingen og lagde i den forbindelse vægt på, at den nationale
visitationsretningslinje for patienter i behandling med antiresorptiv medicin og Medicin Relateret
Osteonekrose i kæberne (MRONJ) er opdateret af Sundhedsstyrelsen i 2021. 

Det blev aftalt at Tandlægeforeningen kontakter Bornholm i forhold til at afklare eventuelle problemer
vedr. henvisningsmulighederne til specialtandpleje.
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JOURNALNUMMER

25000840
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5. INFORMATIONSMØDER OM KOMMUNALE OG REGIONALE
TILSKUDSORDNINGER

INDSTILLING

1. at udvalget fortsætter drøftelsen for muligheden for at holde informationsmøder i Region
Hovedstaden i 2026 og i Region Østdanmark i 2027  

SAGSFREMSTILLING

Udvalget har på de sidste møder drøftet behovet for , at der afholdes et informationsmøde om
kommunale- og regionale tilskudsordninger for relevante tandlægefaglige medarbejdere i Region
Hovedstaden. 

Udvalget skal på mødet drøfte den videre planlægning, herunder fastlæggelse af mødedato for afholdelse
i 2026. 

Thomas Kofoed har desuden ønsket, at det i udvalget drøftes, hvilke ønsker der er til en proces for
kommende informationsmøder afholdt for offentlige og private tandlæger i den kommende Region Øst
Danmark. 

BESLUTNING

Der blev besluttet at Tandlægekoordinationsudvalget afholder to møder i efteråret i tidsrummet 16.30 til
19.00. Det ene møde optages, så det er muligt at tilgå materialet digitalt efterfølgende. 

JOURNALNUMMER

25000840
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6. BEHOV FOR FORBEDRET DATAGRUNDLAG VEDR. DEN
REGIONALE SPECIALISEREDE TANDPLEJE I REGION
HOVEDSTADEN

INDSTILLING

1. at udvalget fortsætter drøftelsen vedr. mulighederne for at tilvejebringe datagrundlag vedr.
patienter med behov for regional specialiseret tandpleje i Region Hovedstaden 

SAGSFREMSTILLING

I forbindelse med etableringen af Østdansk Center er der behov for at få data på omfanget af patienter
med behov for regional specialiseret tandpleje, som i dag behandles i kommunerne i Region
Hovedstaden. 

Thomas Kofoed har derfor fremsat ønske om, at der etableres et samarbejde med kommunerne i Region
Hovedstaden med henblik på at afdække omfanget af denne patientgruppe. 

BESLUTNING

Thomas Steengaard vil i løbet af efteråret rette henvendelse til de enkelte kommuner i Region
Hovedstaden for at få adgang til datagrundlag vedr. den regionale specialiserede tandpleje.  Udkast til
spørgsmål vil blive rundsendt til kommentering i udvalget hurtigst muligt.

JOURNALNUMMER

25000840
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7. STATUS PÅ ETABLERING AF ØSTDANSK CENTER FOR
KÆBEKIRURGI OG SFR FOR KÆBEKIRURGI 

INDSTILLING

1. at udvalget tager orienteringen til efterretning 

SAGSFREMSTILLING

Thomas Steengaard vil på mødet give en status på etablering af Østdansk Center for Kæbekirurgi
og SFR for Kæbekirurgi.  

BESLUTNING

Orienteringen blev taget til efterretning. 

JOURNALNUMMER

25000840

10/13



8. MØDESAG - PLANLÆGNING AF FÆLLESMØDE MED TKU
REGION SJÆLLAND

INDSTILLING

1. at udvalget drøfter ønsker til indhold i møde med TKU Region Sjælland 

SAGSFREMSTILLING

Det er aftalt, at der i 2. halvår skal afholdes et fællesmøde mellem TKU Region Sjælland og
TKU Region Hovedstaden i 2. halvår 2026.  

Mødet forventes at blive afholdt enten den 24. september 2026  eller den 17. december 2026. 

Udvalget skal under dette punkt drøfte ønsker til indhold i fællesmødet. 

BESLUTNING

Udvalget drøftelse ønsker til indhold i fællesmødet.

Det er efter mødet blevet afdækket, at det ikke er muligt at mødes med TKU Region Sjælland den 24.
september kl. 14.30-16.00. 

Mødet afholdes i stedet den 2. september 2026 kl. 14.30 til 16.00 i Sorø. 

JOURNALNUMMER

25000840
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9. NÆSTE MØDE

Næste møde er den 24. september 2026. 
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10. EVENTUELT

Der blev ikke drøftet noget under punktet eventuelt. 
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