BESLUTNINGER SAMARBEJDSUDVALGET VEDRORENDE SPECIALLAGEHIJZALP

SAMARBEJDSUDVALGET

vedrarende speciallegehjelp

* Der aftholdes formede for politikere kl. 16.00 - 17.00
* Der atholdes formede for speciallegerne kl. 16.00 - 17.00

Meodeleder: Louise Hillerup Hansen

MODETIDSPUNKT

10-12-2025 17:00

MODESTED

Domus Medica, Kristianiagade 12, 2100 Kebenhavn O
MEDLEMMER

Philipp Lange Thomsen Medlem Afbud
Keyvan Maghsoudi Medlem Deltog
Vibeke Westh Medlem Deltog
Dorthe la Cour Medlem Deltog
Arly Eskildsen Medlem Afbud
Ses Haugaard Medlem Deltog
Louise Hillerup Hansen Medlem Deltog

Peter von der Recke Medlem Deltog



INDHOLDSLISTE

1. Godkendelse af dagsorden

2. Protokol fra mede den 25. september 2025

3. Oversigt over medlemmer og mededeltagelse

4. Forslag til mededatoer for 2026

5. Anvendelse af midler fra Forarsaftalen til udvidelse af kapaciteten i specialleegepraksis
6. Orientering om proces for udvidelse af kapacitet indenfor berne- og ungdomspsykiatrisk
specialleegepraksis

7. Uddelegering af kompetence til sekretariaterne til at indgd § 64, stk. 2 aftale om behandling af
recidivvaricer

8. Orientering om status pa udarbejdelse af principper for kontrolstatistikarbejdet
9. Eventuelt

10. Lukket - Beslutning vedrerende kontrolsag

11.  Lukket - Beslutning vedrerende kontrolsag

12. Lukket - Beslutning vedrerende kontrolsag

13. Lukket - Beslutning vedrerende kontrolsag

14. Lukket - Beslutning vedrerende kontrolsag

15. Lukket - Beslutning vedrerende kontrolsag

16. Lukket - Beslutning vedrerende kontrolsag

17. Lukket - Beslutning vedrerende kontrolsag

18. Lukket - Beslutning vedrerende kontrolsag

19. Lukket - Ansegning om dispensation fra overenskomsten

20. Lukket - Ansggning om vikar af mere end 6 méineders varighed

21. Lukket - Serviceklage

22. Lukket - Serviceklage

23. Lukket - Serviceklage

24. Lukket - Meddelelse om tilladelse til ansattelse af assisterende speciallege
25. Lukket - Meddelelse om tilladelse til ansattelse af assisterende speciallege
26. Lukket - Meddelelse om tilladelse til ansattelse af assisterende speciallege
27. Lukket - Meddelelse om tilladelse til ansattelse af assisterende speciallege
28. Lukket - Meddelelse om tilladelse til ansattelse af assisterende specialleege
29. Lukket - Meddelelse om tilladelse til ansattelse af assisterende speciallege
30. Lukket - Meddelelse om tilladelse til ansattelse af assisterende speciallege
31. Lukket - Meddelelse om afslag pa ansegning om assisterende speciallege
32. Lukket - Meddelelse om tilladelse til flytning

33. Lukket - Meddelelse om tilladelse til flytning

34. Lukket - Eventuelt
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35. Underskriftsark
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1. GODKENDELSE AF DAGSORDEN

INDSTILLING
1. at dagsorden bliver godkendt.
SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Tiltradt.
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2. PROTOKOL FRA MODE DEN 25. SEPTEMBER 2025

INDSTILLING

1. at orienteringen tages til efterretning.
SAGSFREMSTILLING

Der er ikke fremkommet bemarkninger til protokollen.
SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Tiltradt.
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3. OVERSIGT OVER MEDLEMMER OG MODEDELTAGELSE

Dorthe la Cour (C) - Formand
Vibeke Westh (A)

Arly Eskildsen (F) - Afbud
Ses Haugaard (B)

Laegefagpolitiske medlemmer:

Louise Hillerup Hansen, gjenleege (Formand), medeleder
Philipp Lange Thomsen, psykiater - Afbud

Keyvan Maghsoudi, ere-, nase- og halslege

Peter von der Recke, radiolog

Peter Jensen, hudlage (suppleant)

Thomas Ringbak, intern mediciner (suppleant)

Ayhan Kole, gjenlage (suppleant)

Sekretariatet, Region Hovedstaden:

Enhedschef Line Senderby Christensen, sektionschef Tine Eja Bonke (afbud), sektionschef Marie Rose-
Maron, juridisk sektionschef Gritt Basse (afbud) og chetkonsulent Anna Marie Schmidt.
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4. FORSLAG TIL MODEDATOER FOR 2026

Regionsadministrationen foresldr folgende mededatoer for 2026:

e 5. marts 2026

e 8. juni 2026

e 22. september 2026
e 10. december 2026

Maderne foregér i Laegeforeningen DOMUS MEDICA, Kristianiagade 12, 2100 Kebenhavn @.

Magaderne aftholdes kl. 17.00 -19.00. Der atholdes formeade fra kl. 16.00 - 17.00 for politikerne og
fagpolitiske medlemmer.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Tiltradt.
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5. ANVENDELSE AF MIDLER FRA FORARSAFTALEN TIL
UDVIDELSE AF KAPACITETEN I SPECIALLAGEPRAKSIS

INDSTILLING

1. at samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning.
2. at samarbejdsudvalget uddelegerer mandat til formandskabet til at godkende meraktivitetsaftaler
indenfor neurologi og lungemedicin.

BAGGRUND

Regionsradet besluttede pa made den 21. oktober 2025, hvordan midlerne fra Forarsaftalen skal
anvendes til at udvide kapaciteten i speciallegepraksis.

1. Der opslés to nye fyldtidsydernumre i berne- og ungdomspsykiatri
2. Deltidsydernummer konverteres til fuldtidsydernummer i berne- og ungdomspsykiatri
3. Der laves meraktivitetsaftaler inden for neurologi og lungemedicin.

Samarbejdsudvalget forelaegges sagen til orientering og med henblik pé uddelegering af mandat til
formandskabet til at godkende lokalaftaler indenfor neurologi og lungemedicin.

SAGSFREMSTILLING

Der er med "Aftale om Sundhedsreformen" nationalt afsat 50 mio. kr. i Fordrsaftalen mellem regeringen,
Danske Regioner og KL til at nedbringe ventetiderne til speciallegehjelp hos praktiserende
specialleger. Region Hovedstadens andel af midlerne udger knap 16 mio. kr.

Det fremgar af Forarsaftalen, at midlerne skal anvendes til "at regionerne skal yde en scerlig og malrettet
indsats til at nedbringe ventetiderne til specialleegehjcelp inden for de specialer i hver region, hvor de
erfarede ventetider er leengst. Det indebcerer, at midlerne prioriteres til konkrete specialer, og at det er
muligt at male ventetid fra henvisning til 1. konsultation". Det udelukker, at midlerne anvendes til at
udbygge kapaciteten hos gjenlager og ere-, nase- og halsleger, hvor der ikke er krav om henvisning fra
egen lege, og hvor den faktiske ventetid derfor ikke kan opgeres. Det udelukker ogsa, at hospitalerne
kan disponere over midlerne via "Aftale om udlegning af behandling af sygehuspatienter til
specialleegepraksis"

Regionsradet har pd baggrund af de erfarede ventetider 1 2025 vurderet, at midlerne skal anvendes til at
udvide kapaciteten inden for berne- og ungdomspsykiatri med to fuldtidsydernumre samt konvertering
af deltidsydernummer til fuldtidsydernummer. Derudover tilgodeses neurologisk specialleegepraksis og
lungemedicinsk specialleegepraksis ogsa med midler i 2026 til at indgé meraktivitetsaftaler, der kan
medvirke til at fa set flere patienter og nedbringe ventetiderne. Sagen til regionsradet den 21. oktober
2025 er vedlagt som bilag 1.

I sag nr. 6 til dette made beskrives den videre plan for opslag af de nye 0-ydernumre samt konvertering
af deltidspraksis til fuldtidspraksis, som er godkendt af Udvalget for det naere og sammenhangende
sundhedsveasen pd mode den 25. november 2025. Sekretariaterne er desuden i feerd med at udarbejde de
to meraktivitetsaftaler, som forventes at kunne treede i kraft ved arsskiftet. Aftalerne forelagges
samarbejdsudvalget til orientering pa neste mode.
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KONSEKVENSER

Hvis indstillingen tiltredes, tager samarbejdsudvalget orienteringen til efterretning samt uddelegerer
mandat til formandskabet til at godkende lokalaftaler indenfor neurologi og lungemedicin.

OKONOMI

Forérsaftalemidlerne pa 16 mio. kr. deekker udgifterne til kapacitetsudvidelser inden for berne- og
ungdomspsykiatri i 2026 samt meraktivitetsaftaler indenfor lungemedicin og neurologi. De varige
kapacitetsudvidelser indenfor berne- og ungdomspsykiatri forventes fra 2027 og frem finansieret af 10-
arsplan midler for psykiatrien.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING
Ad.1) Tiltradt.

Ad. 2) Tiltradt.

JOURNALNUMMER

25069011

SAGSBEHANDLER

Anna Marie Schmidt
BILAGSFORTEGNELSE

@ 1. Regionsradssag fra 21. oktober 2025 vedr. anvendelse af midler fra Forarsaftalen til udvidelse af
kapaciteten 1 speciallegepraksis
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6. ORIENTERING OM PROCES FOR UDVIDELSE AF KAPACITET
INDENFOR BORNE- OG UNGDOMSPSYKIATRISK
SPECIALLAGEPRAKSIS

BAGGRUND FOR ORIENTERINGEN

Regionsradet godkendte pa mede den 21. oktober 2025 at udvide kapaciteten indenfor berne- og
ungdomspsykiatrisk specialleegepraksis med to nye ydernumre.

Herudover blev det godkendt, at den ene deltidspraktiserende indenfor berne- og ungdomspsykiatrisk
speciallegepraksis tilbydes konvertering til fuldtidspraksis (Jf. bilag under dagsordenspunkt 5: sag til
Regionsradet den 21. oktober 2025 vedrerende anvendelse af midler fra Fordrsaftalen til at oge
kapaciteten i speciallegepraksis).

Samarbejdsudvalget for speciallaegehjelp orienteres hermed om forventelig proces for
kapacitetsudvidelse, herunder for konvertering af den ene deltidspraksis samt for opslag og tildeling af
de to nye ydernumre.

INDSTILLING

1. at samarbejdsudvalget for speciallegehjelp tager orientering om proces for den besluttede
udvidelse af kapaciteten inden for berne- og ungdomspsykiatrisk specialleegepraksis til
efterretning.

ORIENTERINGEN

Tidsplan for konvertering samt for opslag og tildeling af ydernumrene vil forventeligt se ud som
folgende:

¢ Den ene deltidspraktiserende berne- og ungdomspsykiater i Region Hovedstaden tilbydes
konvertering af deltidspraksis til fuldtidspraksis i december 2025

¢ Opslaget slas op primo/medio december med seks ugers ansggningsfrist

e Magde i bedemmelsesudvalget ultimo januar / primo februar 2026

¢ Tildeling af ydernumrene senest den 1. marts 2026

Ved tildeling af ydernumrene orienteres de respektive speciallaeger om, at det som udgangspunkt
forventes, at ydernumrene aktiveres indenfor seks maneder efter tildeling. Safremt specialleegerne fx har
vanskeligt ved at finde relevant praksispersonale, praksislokaler, der lever op til overenskomstens krav
til handicaptilgengelighed eller ovrige udfordringer, kan administrationen give fristforlaeengelse pa op til
ca. tre maneder, hvilket Udvalget for det naere og sammenhangende sundhedsvasen har givet
godkendelse til.

Udvalget for det naere og sammenhangende sundhedsvasen godkendte pa deres mode den 25. november
2025 administrationens forslag til ssmmensatning af bedemmelsesudvalget.

Sammensatningen vil dermed se ud som felgende:

e To repraesentanter fra samarbejdsudvalget for speciallegehjaelp (hhv. region og speciallegesiden)
o Faglig reprasentant for specialet udpeget af FAPS
¢ To ledelsesreprasentanter fra administrationen 1 Center for Sundhed.
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Alle medlemmer er udpeget.
SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING
Tiltradt.

JOURNALNUMMER

25081371

SAGSBEHANDLER

Julie Olsson
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7. UDDELEGERING AF KOMPETENCE TIL SEKRETARIATERNE TIL
AT INDGA § 64, STK. 2 AFTALE OM BEHANDLING AF
RECIDIVVARICER

INDSTILLING

1. at samarbejdsudvalget uddelegerer kompetence til sekretariaterne til at indga en § 64, stk. 2 aftale
om behandling af recidiv af varicer.

BAGGRUND

Sundhedsstyrelsen har som led i specialeplanlagningen vurderet, at "behandling af recidiv af varicer”,
dvs. areknuder, som er kommet tilbage efter tidligere behandling fx laserbehandling eller operation,
fremover kan varetages pa hovedfunktionsniveau og dermed i speciallegepraksis. Behandling af recidiv
af varicer har tidligere veret en specialiseret funktion, der blev varetaget pa hospital som en
regionsfunktion.

Rigshospitalet har pd baggrund af Sundhedsstyrelsens deregulering ensket, at behandling af recidiv af
varicer fremover foregar i speciallegepraksis. Indtil der foreligger en overenskomstaftale mellem
Regionernes Lonnings- og Takstnavn (RLTN) og Foreningen af Praktiserende Specialleger (FAPS) med
opdaterede ydelsesbeskrivelser for areknudebehandlinger - som ogsa omfatter recidivvaricer - har
parterne vurderet, at der vil skulle indgés en § 64, stk. 2 aftale om behandling af recidivvaricer, hvis
specialleegepraksis skal varetage opgaven i Region Hovedstaden.

Samarbejdsudvalget forelegges sagen med henblik pa at uddelegere kompetence til sekretariaterne til at
indgd § 64, stk. 2 aftale om recidivvaricer. Aftalen vil ophere, nar der er indgdet en national aftale
mellem RLTN og FAPS om behandling af recidiv af varicer.

SAGSFREMSTILLING

Sundhedsstyrelsen sondrer 1 specialeplanlegningen mellem sygehusvasenets hovedfunktioner, der
udger ca. 90 % af sygehusenes/hospitalernes virksomhed og sygehusveasenets specialfunktioner. De
specialiserede funktioner opdeles i regionsfunktioner, der typisk varetages pa 1-3 sygehuse i regionen,
og hejt specialiserede funktioner, der typisk kun varetages 1-3 steder i landet.

Sundhedsstyrelsen vurderer lobende, om der er regionsfunktioner, der som folge af @ndringer i
behandlingsméden kan dereguleres til hovedfunktionsniveau.

Sundhedsstyrelsen har som led 1 specialeplanlagningen vurderet, at en del af regionsfunktion 6 (RF 6) 1
karkirurgi dereguleres til hovedfunktionsniveau. Det vedrerer den del af funktionen, der omhandler
behandling af recidiv af varicer. Funktionen er pr. 6. oktober 2025 blevet dereguleret, da recidivvaricer i
dag behandles pd samme méade som almindelige varicer, idet der anvendes den samme minimalt invasive

behandling.

Regionsadministrationen har gjort Sundhedsstyrelsen opmarksom p4, at der i den opdaterede
specialevejledning fra 6. oktober 2025 indgar et afsnit om varicekirurgi under afsnittet om krav til
regionsfunktioner. Sundhedsstyrelsen er pa den baggrund ved at afklare, om der ved dereguleringen til
hovedfunktionsniveau vil vaere en anbefaling om, at behandling af recidiv af varicer varetages af
specialleege 1 karkirurgi. Afklaringen har betydning for den § 64, stk 2 aftale, som skal indgas, da
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behandling af primare varicer under overenskomsten bade kan varetages af kirurgisk og karkirurgisk
specialleegepraksis. Modernisering af kirurgisk speciallegepraksis fra 1. april 2021 er vedlagt som bilag
1. Ydelsesbeskrivelserne for areknudebehandlinger 3802-3808 fremgér side 82-91 i
moderniseringsrapporten.

Specialevejledning for karkirurgi pr. 6. oktober 2025

Seerligt vedr. varicekirurgi
Ved behandling af recidiv af varicer og varicer med komplikationer skal indgrebet varetages af specialleege
i karkirurgi efter landsdecekkende og nationale retningslinjer.

Aftalen forventes pa baggrund af den hidtidige aktivitet pa hospital at omfatte ca. 200 behandlinger om
aret. Der vil blive oprettet s&rskilte ydelser for behandling af recidivvaricerne, sé aktiviteten kan folges.
Aktivitet, der afregnes via aftalen, vil blive holdt udenfor knaekgrense/omsatningsloft og den
gkonomiske ramme for specialleegehjaelp.

KONSEKVENSER

Hvis indstillingen tiltreedes, far sekretariaterne uddelegeret kompetence fra samarbejdsudvalget til at
ferdiggere forhandlingerne om aftalen.

KOMMUNIKATION

Der vil blive udsendt information til almen praksis via PraksisNyt med information om, at patienter med
recidivvaricer fremadrettet skal behandles i specialleegepraksis og ikke pa hospital.

OKONOMI

Det er aftalt med Rigshospitalet, at de overforer ekonomi til praksisbudgettet svarende til aktiviteten i
specialleegepraksis. Rigshospitalet har estimeret, at den samlede arlige aktivitet vil svare til ca. 200
recidiver.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING
Tiltradt.

JOURNALNUMMER

24071757

SAGSBEHANDLER

Anna Marie Schmidt

BILAGSFORTEGNELSE

@ 1. Modernisering af specialet kirurgi, april 2021
2. Specialevejledning for Karkirurgi, 6. oktober 2025
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8. ORIENTERING OM STATUS PA UDARBEJDELSE AF PRINCIPPER
FOR KONTROLSTATISTIKARBEJDET

INDSTILLING
1. at samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning.
BAGGRUND

Det blev pa mede i speciallegesamarbejdsudvalget den 25. september 2025 besluttet, at "sekretariaterne
udarbejder principper for kontrolstatistikarbejdet. Principperne skal godkendes pa mode i
samarbejdsudvalget den 10. december."

Sekretariaterne har pa grund af andre presserende opgaver méttet udskyde punktet til behandling pa
forstkommende mede i speciallegesamarbejdsudvalget i 2026. Sekretariaterne har informeret
formandskabet for samarbejdsudvalget, som har forstaelse for situationen.

SAGSFREMSTILLING

Sagen om principper for kontrolstatistikarbejdet udskydes til behandling pa ferstkommende mede i
specialleegesamarbejdsudvalget 1 2026, som ifelge dagsordenens punkt 4 forventes atholdt den 5. marts
2026. Forud herfor vil der vere en dialog mellem sekretariaterne, saledes at sekretariaterne kan vere
enige om et udkast til principper inden opstart af kontrolstatistikarbejdet for 2026.

KONSEKVENSER

Hvis indstillingen tiltreedes, tager samarbejdsudvalget orienteringen til efterretning.
SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Tiltradt.

JOURNALNUMMER

25089591

SAGSBEHANDLER

Anna Marie Schmidt
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9. EVENTUELT

Der fremkom ingen bemarkninger under punktet eventuelt.
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