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1. GODKENDELSE AF DAGSORDEN

INDSTILLING

1. at dagsorden bliver godkendt. 

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Tiltrådt.
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2. PROTOKOL FRA MØDE DEN 19. SEPTEMBER 2024

INDSTILLING

1. at orienteringen tages til efterretning.

SAGSFREMSTILLING

Der er ikke fremkommet bemærkninger til protokollen.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Tiltrådt.
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3. OVERSIGT OVER MEDLEMMER OG MØDEDELTAGELSE

Medlemmer udpeget af regionsrådet:

Dorthe la Cour (C) - Formand - Afbud
 Vibeke Westh (A)

 Arly Eskildsen (F)
 Søs Haugaard (B)

Lægefagpolitiske medlemmer:

Philipp Lange Thomsen, psykiater - Formand, mødeleder
 Lars Frølund, lungemediciner

 Keyvan Maghsoudi, øre-, næse- og halslæge
 Peter Jensen, hudlæge, 

 Lotte Falck, øjenlæge (suppleant)
 Peter von der Recke, radiolog (suppleant),

 Helena Buch Hesgaard, øjenlæge (suppleant) 

Sekretariatet, Region Hovedstaden:

Enhedschef Line Sønderby Christensen, enhedschef Nina Husfeldt Clasen, sektionsleder Tine
Eja Bonke (afbud), juridisk sektionschef Gritt Basse og chefkonsulent Anna Marie Schmidt.
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4. PRÆSENTATION AF MODERNISERING AF ØJENSPECIALET

INDSTILLING

1. at samarbejdsudvalget tager orienteringen til efterretning.

BAGGRUND

Øjenspecialet i speciallægepraksis er blevet moderniseret. Moderniseringen er trådt i kraft pr. 1. oktober
2024. Øjenlæge Nathalie Zibrandtsen, der er næstformand i DØO (Danske Øjenlægers Organisation),
har været med i moderniseringen og vil præsentere moderniseringen.

.

.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Tiltrådt.

JOURNALNUMMER

24071480

SAGSBEHANDLER

Anna Marie Schmidt

BILAGSFORTEGNELSE
1. Modernisering af øjenspecialet i speciallægepraksis, 20224
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5. MANDAT TIL AT UDARBEJDE EN § 64, STK. 2 AFTALE OM
ÅREKNUDEBEHANDLINGER

INDSTILLING

1. at sekretariaterne får mandat til at forhandle en midlertidig meraktivitetsaftale om
åreknudebehandlinger jf. § 64, stk. 2 i speciallægeoverenskomsten som følge af lukningen af
veneklinikken på Gentofte Hospital.

BAGGRUND

Karkirurgien på Rigshospitalet har lukket udefunktionen (veneklinikken) på Gentofte Hospital pr. 1.
januar 2025. Det betyder, at patienterne skal behandles andetsteds. Ved hospitalernes ønske om at
disponere over kapaciteten i speciallægepraksis, skal der indgås en lokalaftale med speciallægepraksis
om ændret opgavefordeling og tilførsel af økonomi til speciallægepraksis.

Sagen forelægges speciallægesamarbejdsudvalget med henblik på, at sekretariaterne får mandat til at
forhandle en lokalaftale med karkirurgisk speciallægepraksis om åreknudebehandlinger.

SAGSFREMSTILLING

Det er aftalt med Rigshospitalet, at patienterne fortsat skal henvises til hospital med henblik på
viderehenvisning til behandling på privatklinikker via det udvidede frie sygehusvalg (DUF), indtil der er
forhandlet en lokalaftale med karkirurgisk speciallægepraksis om meraktivitet.

 
Midlertidig løsning

 Der skal forhandles en midlertidig § 64, stk. 2 aftale foreløbigt for 2025 om behandling af mellem
2.000-3.000 patienter i speciallægepraksis. Der udestår fortsat en nærmere afklaring af patientantallet og
det forventede antal operationer i 2025, men det vurderes, at patientantallet vil ligge indenfor dette
interval. 

Langsigtet løsning
 Der skal med flytningen af opgaver til speciallægepraksis ses på en permant udvidelse af kapaciteten i

karkirurgisk speciallægepraksis. En permanent udvidelse af kapaciteten vil tage længere tid at
planlægge, da en kapacitetsudvidelse bl.a. vil skulle godkendes politisk, og da der skal være opslag af
ydernummer og nedsættelse af ansættelsesudvalg. Derudover vil en ny speciallæge skulle have ca. 6
måneder til at etablere sig i speciallægepraksis. En opgradering af den ene deltidspraksis til
fuldtidspraksis forventes at kunne håndteres hurtigere.

KONSEKVENSER

Hvis indstillingen tiltrædes, får sekretariaterne mandat til at forhandle en lokalaftale på vegne af
samarbejdsudvalget.

ØKONOMI

Der vil blive tilført økonomi til speciallægepraksis i forbindelse med opgaveflytningen fra hospital.

KOMMUNIKATION
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Der vil blive udarbejdet information til almen praksis, som formidles via PraksisNyt.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Tiltrådt.

JOURNALNUMMER

24071757

SAGSBEHANDLER

Anna Marie Schmidt
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6. ORIENTERING OM § 66 AFTALE OM HURTIG PSYKIATRISK
VURDERING

BAGGRUND FOR ORIENTERINGEN

Region Hovedstaden og Foreningen af Praktiserende Speciallæger har den 1. oktober 2024 indgået en §
66 aftale om hurtig psykiatrisk vurdering. Den giver de praktiserende læger mulighed for at henvise
voksne patienter med nyopstået eller aktuelt forværret angst og depression til en hurtig konsultation med
en praktiserende psykiater uden om de normale ventelister. Aftalen er ved at blive implementeret, og den
træder i kraft den 1. januar 2025.

Aftalen forelægges for samarbejdsudvalget til orientering, jf. bilag 1.

INDSTILLING

1. at orienteringen tages til efterretning.

ORIENTERINGEN

De lette og moderate psykiske lidelser fylder mere og mere i sundhedsvæsenet. Mange danskere rammes
på et tidspunkt i deres liv af en psykisk lidelse som fx angst og depression. En stor del af
patientkontakterne i almen praksis handler derfor i dag mere og mere om psykiske lidelser i en eller
anden form.

Aftalens formål er at give egen læge mulighed for at få en hurtig vurdering af en patient hos en
praktiserende psykiater i situationer, hvor patienten overvejes henvist til praktiserende psykiater, men
hvor der på grund af lang ventetid kan være behov for råd og vejledning til egen læge. Dette med
henblik på hvilke tiltag, der kan iværksættes. Mere konkret er formålet:

at give egen læge bedre forudsætninger - og konkrete råd og vejledning - for at kunne håndtere det
aktuelle (psykiske) sygdomsforløb.
at give patienterne et hurtigere og mere sammenhængende forløb med udredning og proaktiv
handling.
at medvirke til, at patienterne er sygemeldt i kortere tid og i højere grad fastholdes i arbejde og
uddannelse frem for overførselsindkomster.   

Målgruppen for aftalen er patienter med nyopstået eller aktuelt forværret angst og depression, hvor det
er muligt ved den enkelte konsultation at foretage en meningsfuld vurdering. Patienten er relevant
undersøgt og søgt behandlet i almen praksis.

Fuldtidspraktiserende psykiatere med ydernummer er omfattet af aftalen. Deltidspraktiserende
psykiatere med ydernummer kan vælge at tilmelde sig aftalen. 

Aftalen træder i kraft den 1. januar 2025. I perioden 1. januar 2025 - 31. marts 2025 skal hver
fuldtidspraktiserende psykiater afsætte tid til 1-5 patienter pr. uge. Fra 1. april 2025 skal hver
fuldtidspraktiserende psykiater afsætte tid til 2-5 patienter pr. uge. Der skal ikke afsættes tider, når
speciallægepraksis holder lukket på grund af ferie, sygdom, efteruddannelse mv. 

Aftalen hænger fint sammen med Region Hovedstadens budgetaftale 2025, som har foreslået et fast
track til patienter med lette psykiske problemer, da ventetiden på praktiserende psykiatere er for
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lang. Patienterne vil fra behandlingsstart kunne tilbydes det rigtige tilbud, hvilket kan bidrage til at
reducere ventetiden hos de praktiserende psykiatere og i Region Hovedstadens Psykiatri.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Tiltrådt.

JOURNALNUMMER

24025751

SAGSBEHANDLER

Mette Skak Mølholm

BILAGSFORTEGNELSE
1. § 66 aftale om hurtig psykiatrisk vurdering i Region Hovedstaden - underskreven aftale
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7. ORIENTERING OM § 64, STK. 2 AFTALE OM KOORDINERING OG
INDBERETNING AF FERIE FOR PRAKTISERENDE ØJENLÆGER PÅ
BORNHOLM

BAGGRUND FOR ORIENTERINGEN

Speciallægesamarbejdsudvalget besluttede på sidste møde den 19. september 2024, at der skulle indgås
en lokalaftale i henhold til overenskomstens § 64, stk. 2 mellem regionen og FAPS gruppens
repræsentanter i samarbejdsudvalget om koordinering og indberetning af ferie for praktiserende
øjenlæger på Bornholm. Aftalen vedlægges til orientering.

INDSTILLING

1. at orienteringen tages til efterretning.

ORIENTERINGEN

Region Hovedstaden og Foreningen af Praktiserende Speciallæger i Region Hovedstaden har indgået §
64, stk. 2 aftalen om feriekoordinering på Bornholm. Formålet med aftalen er at sikre, at Region
Hovedstaden informeres, hvis øjenlægerne har planlagt ferie samtidig, så der kan aftales et
telemedicinsk beredskab på Bornholm mellem Bornholms Hospital og Øjenafdelingen på Glostrup.

Med aftalen forpligtes øjenlægerne til at koordinere deres ferieplanlægning med hinanden med henblik
på at begrænse omfanget af sammenfaldende ferie i følgende perioder: Sommerferie (uge 28, 29, 30 og
31), efterårsferie (uge 42), juleferie (dagene mellem jul og nytår), vinterferie (uge 7, hhv. uge 8) og de 3
dage op til påske.

For vinterferie i 2025 (uge 7, hhv. uge 8), de 3 dage op til påske og sommerferie (uge 28, 29, 30 og 31)
skal øjenlægerne indberette oplysninger om ferielukning senest ved udgangen af november 2024.

For efterårsferie i 2025 (uge 42) og juleferie (dagene mellem jul og nytår) skal øjenlægerne indberette
oplysninger om ferielukning senest ved udgangen af juni 2025.

Indberetningerne fra øjenlægerne skal ske til Center for Sundheds Hovedpostkasse csu@regionh.dk med
overskriften ”ferieplanlægning for øjenlæger på Bornholm.” 

Ved misligholdelse af aftalens indhold, vil samarbejdsudvalget blive forelagt sager med henblik på
fastlæggelse af en evt. sanktion.

SAMARBEJDSUDVALGETS BESLUTNING

Tiltrådt.

JOURNALNUMMER

24048144

SAGSBEHANDLER

Anna Marie Schmidt
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BILAGSFORTEGNELSE
1. Underskrevet § 64, stk. 2 aftale
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8. MEDDELELSE OM DOM - 3 ÅRS FÆNGSEL TIL ANÆSTESILÆGE
FOR BEDRAGERI

Byretten i Helsingør har den 3. oktober 2024 afsagt dom i sagen mod speciallæge i anæstesi Stig Lee
Dahm, der indtil juni 2021 havde ydernummer i Region Hovedstaden. Byretten finder anæstesilægen
skyldig i straffelovens § 279 og 279 a ved i perioden fra den 5. januar 2011 til den 1. januar 2020 med
fortsæt til at opnå uberettiget vinding over Region Hovedstaden, Region Sjælland og Region
Nordjylland retsstridigt og systematisk at have afgivet urigtige oplysninger og i strid med
overenskomsten overfakturerede regionerne for ikke under 9 mio. kr. med et tilsvarende tab for
regionerne til følge.

Straffen i byretten fastsættes til 3 års ubetinget fængsel, jf. straffelovens § 279 og 279 a, jf. begge § 286,
stk. 2.

Retten lagde vægt på, at der er tale om en forbrydelse, der er begået systematisk og kontinuerligt over
adskillige år, at Stig Lee Dahm har udnyttet, at han som privatpraktiserende speciallæge var aflønnet
efter et tillidsbaseret system, hvorfor der alene var begrænset kontrol med hans faktureringer, og at han
samlet overfakturerede regionerne for ikke under 9 mio. kr. Retten har i den formildende retning lagt
vægt på den tid, der er forløbet fra regionerne blev bekendt med overtrædelserne, og til sagen var klar til
berammelse.

Stig Lee Dahm har efterfølgende valgt at anke byretsdommen til landsretten.

Sagen er den hidtil største straffesag om overfakturering af læger, der arbejder efter overenskomsten.
Sagen har kørt over 5 retsdage i byretten, og der er afhørt over 20 vidner, heraf en række ørelæger samt
bl.a. to administrative medarbejdere fra Region Hovedstaden og en medarbejder fra FAPS.

Speciallægens anæstesiologiske aktivitet har været størst i forhold til ørelæger i Region Sjælland og
Region Nordjylland.

Overfaktureringen er foregået ved, at speciallægen uretmæssigt har afregnet en dyrere anæstesiydelse
end overenskomsten tillod.

Region Hovedstaden har været tovholder på sagen, idet speciallægen havde sit ydernummer her. Alle
involverede regioner har bidraget med beregningsgrundlag og dokumentation til politiets efterforskning.

Region Hovedstaden gennemførte første gang en høring af  speciallægen i oktober 2019 vedrørende et
tilbagebetalingskrav for perioden fra efteråret 2016 til 2017. Efterfølgende blev høringen fulgt op af
yderligere krav om tilbagebetaling, hvor speciallægen erkendte at have misforstået overenskomsten og
overfaktureret. I alt har speciallægen hidtil tilbagebetalt ca. 2,0 mio. kr. vedrørende en tre årig periode til
regionerne.

Sagen blev i sommeren 2021 overdraget til politiet.

JOURNALNUMMER

24032739

SAGSBEHANDLER
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Søren Jessen Jensen

BILAGSFORTEGNELSE
1. Dom - Retten i Helsingør 3. oktober 2024 - anæstesilæge Stig Lee Dahm - anonymiseret
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9. NÆSTE MØDE

Næste møde afholdes den 12. marts 2025 kl. 17-19.00.
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10. EVENTUELT

Regionsadministrationen orienterede om den lokalaftale vedr. ekstra indsats til nedbringelse af
ventetiden i speciallægepraksis, der pr. 29. november 2024 er indgået mellem Region Hovedstaden og
FAPS-gruppens repræsentanter i samarbejdsudvalget. Formålet med aftalen er at afprøve, hvorvidt det er
muligt at bringe mere aktivitet i spil i det nære sundhedsvæsen, når der skabes et øget økonomisk
incitament. Aftalen omfatter aktivitet i speciallægepraksis efter aftalens indgåelse den 29. november
2024, og som ligger udover aktiviteten i 2023 tillagt regulering (baseline). Meraktivitet holdes udenfor
den enkeltes knækgrænse og udenfor den økonomiske ramme for speciallægehjælp.

For deltidspraksis gælder, at aktivitet udført i perioden 29. november til og med 31. december 2024
holdes udenfor omsætningsloftet og den økonomiske ramme for speciallægehjælp.

FAPS-siden i udvalget kvitterede for aftalen, men bemærkede samtidig, at speciallæger, der i forvejen
har leveret meget aktivitet, ikke kan levere mere. Det blev også nævnt, at et incitament til at levere mere
aktivitet i højere grad vil være at øge honorarerne for ydelserne, og at der er stor forskel mellem
specialerne.
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