BESLUTNINGER SAMARBEJDSUDVALGET VEDRZRENDE SPECIALLAGEHJALP

SAMARBEIDSUDVALGET

vedrarende speciallaggehjadp

* Der afholdes formede for politikere kl. 15.00 - 17.00
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1. GODKENDEL SE AF DAGSORDEN

INDSTILLING
1. at dagsorden bliver godkendt.
SAMARBEJDSUDVALGETSBESLUTNING

Tiltradt.
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2. PROTOKOL FRA M@DE DEN 15. DECEMBER 2021

INDSTILLING

1. at orienteringen tagestil efterretning
SAGSFREMSTILLING

Der er ikke fremkommet bemaakninger til protokollen.
SAMARBEJDSUDVALGETSBESLUTNING

Tiltrédt.
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3. VELKOMMEN TIL NYEMEDLEMMER

Der er i forbindelse med Regionsradsvalget i november 2021 udpeget nye politiske medlemmer
til samarbejdsudvalget vedr. speciallaggehjadp. Dorthe la Cour er eneste politiske medlem, som er fortsat
fraforrige valgperiode.

Vekommentil:
Kristine Kryger (B)
Arly Eskildsen (F)
Vibeke Westh (A)
JOURNALNUMMER
22006531
SAGSBEHANDLER

Sas Corfitzen
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4. OVERSIGT OVER MEDLEMMER OG M@DEDELTAGEL SE

Medlemmer udpeget af regionsr adet:

Dorthe la Cour (C) - Formand

Vibeke Westh (A) - Afbud

Kristine Kryger (B)

Arly Eskildsen (F) - Afbud

L segefagpolitiske medlemmer:

Rasmus Pold, gjenlagge - Formand
Philipp Lange Thomsen, psykiater

Lars Frelund, intern medicin

Lisbeth Bach Elving, gynaolog

Lotte Falck, gjenlagge (suppleant) - Afbud
Keyvan Maghsoudi, gre-, nasse- og halslasge (suppleant)

Peter von der Recke, radiolog (suppleant)

Sekretariatet, Region Hovedstaden:

Enhedschef Line Sgnderby Christensen, enhedschef Nina Husfeldt Clasen (afbud), konstitueret
sektionsleder Tine Eje Bonke, chefkonsulent Anna Marie Schmidt, konsulent Marianne Bjegrng Banke.
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5. STATUSPA IMPLEMENTERING AF PRAKSISPLAN FOR
SPECIALL AGER 2019-2022

INDSTILLING

e at samarbejdsudvalget for speciallasger tager status paimplementeringen af praksisplanen for
speciallagger 2018-2022 til efterretning.

BAGGRUND

Regionsadministrationen udarbejder arligt en status paimplementeringen af de igangvagrende
praksisplaner og forelasgger dem for samarbejdsudval get.

SAGSFREMSTILLING

Den primage aktivitet i 2021 har vaaet opstarten af og arbejdet med en ny praksisplan for speciallagyer.
Derfor er status for mange af anbefalingerne i den nuvaarende praksisplan den samme som ved status i
2020.

Alle anbefalinger i den nuvaarende praksisplan og status herpaer listet i vedhadtede bilag 1. Herunder
beskrives status pa de anbefalinger, hvor der har vagret aktivitet i 2021.

e Anbefaling 9: At udviklingen i tilgaangeligheden for personer med funktionsnedssdtelsei
speciallaggepraksis | gbende fal ges gennem status for speciallaggerstilmelding til og statusi
maakeordningen “God Adgang’

10 speciallaggeklinikker er pr. 1. februar 2022 tilmeldt " God Adgang”. Med den nye overenskomst for
speciallaagehjadp, der traeder i kraft 1. april 2022, kan speciallagger forpligtestil at modtage radgivning
om handicapvenlig adgang.

e Anbefaling 14: At der falges op pa den elektroniske og telefoniske tilgaangelighed ved behov.

Regionen har modtaget en rakke serviceklager vedr. telefonisk tilgeangelighed i ssaligt psykiatrisk
speciallaagepraksis. Regionen er derfor i dialog med Center for Patientinddragelse (CPI) angaende en
undersagelse af den telefoniske tilgaangelighed i psykiatrisk speciallaggepraksis. CPI har tidligere udfert
en lignende undersggel se blandt psykologer.

e Anbefding 15: At der i planperioden falges op pa moderniseringer af specialer mhp. at sikre den
anskede udvikling og opgavel gsning

Samarbejdsudval get forelasgges | abende opfalgninger pa de forskellige speciaer og blev den 16.
december 2020 forelagt opfelgning vedr. gynaskologi og gjenlamgehjad p. Pa mede den 14. juni 2021 blev
samarbejdsudval get forelagt en opfalgning pa moderniseringerne i intern medicin, pasdiatri og dermato-
venerologi.

e Anbefaling 16: At speciallagger deltager i arbejdet med at fremme aktivt samarbejde med patienter
og pararende.

| regi af eKVIS er der PRO-projekter i gang indenfor anaestesiologi, oftalmologi og dermatologi. Der er
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forberedt projekter i psykiatri og gynaekologi. Disse projekter afventer CE-maarkning, fordi
PRO-skemaet betragtes som medicinsk udstyr.

e Anbefaling 17: At speciallasgernei egen klinik falger op paresultater af eKVIS
patienttilfredshedsundersggel se.

Der er pt. ikke taget initiativ til en ny patienttilfredshedsundersggel se for samtlige speciallagyer.
Patienters oplevel se af kvalitet og tilbagemeldinger herfravar en del af akkrediteringen.

o Anbefaling 26: At akkreditering af speciallaggepraksis og udvikling af ny kvalitetsmodel f@lges ted
med henblik paat igangsadte initiativer ved behov.

Overenskomstens parter har indgaet ny overenskomst, som ogsa omhandler en ny kvalitetsmodel.

e Anbefaling 27: At rapporteringen af utilsigtede haandelser i speciallagepraksis falgesi planperioden

| regi af det regionale Team Patientsikkerhed forberedes en model for patientsikkerhedsrunder i
speciallagepraksis.

e Anbefaling 28: At der arbejdes med udvikling af patientforl gbsbeskrivelser, som bl.a. skal sikre
fokus pa at undga dobbeltundersagel ser.

Patientforl gbsbeskrivel ser godkendesi de respektive sundhedsfaglige rad, hvor ogsa praktiserende
speciallager er medlemmer.

KONSEKVENSER

De anbefalinger, som i vedhadtede skema er angivet til at skulle implementeres | gbende, vil fortsat
fungere som en rettesnor for regionens arbejde med speciallaageomradet. De resterende anbefalinger er
behandlet som konsekvens af arbejdet frem til og med 2021.

POLITISK BESLUTNINGSPROCES

Sagen forelagyges for samarbejdsudvalget for specialasger 24. marts 2022. Herefter forelaayges sagen
for udvalget for det naae og sammenhaangende sundhedsvaesen 25. maj 2022.

SAMARBEJDSUDVALGETSBESLUTNING
Tiltradt.

JOURNALNUMMER

16029476

SAGSBEHANDLER

Marianne Bjgrng Banke
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BILAGSFORTEGNEL SE
1. Opfelgningsskema vedr. praksisplan for speciallagger 2019-2022
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6. FORLANGEL SE AF DEN NUV/ZARENDE PRAKSISPLAN FOR
SPECIALLAGERTIL 1. JULI 2023

INDSTILLING

e at samarbejdsudvalget tager orienteringen om forlaagel se af praksisplanen med seks maneder til
efterretning.

BAGGRUND

Styregruppen for praksisplanen for speciallasger blev den 21. januar 2022 enige om en revideret proces-
og tidsplan for ny praksisplan, der medfarer en forlaagelse af den nuvaaende praksisplan.

SAGSFREMSTILLING

Den nuvaaende praksisplan for speciallagyer er planlagt til at udlgbe ved udgangen af 2022 med henblik
pa, at en ny praksisplan kan traede i kraft 1. januar 2023. Planen har derfor vaget, at en ny praksisplan
for speciallasger ska i haring fraultimo maj 2022 til ultimo august 2022, sa den endelige praksisplan kan
godkendesi regionsradet med ikrafttraadelse 1. januar 2023.

Regionsadministrationen foreslog styregruppen for praksisplanen at forlaange den nuvaarende
praksisplan med seks maneder, s ikrafttrasdel sesdatoen i stedet vil vaare 1. juli 2023. Styregruppen
godkendte forslaget pa made den 21. januar 2022. Se ny tidsplani bilag 1.

Forslaget skyldes sagligt, at der er aftalt ny overenskomst pa speciallasgeomradet som traeder i kraft 1.
april 2022. Ved en forlaangel se bliver det muligt at tage hgjde for de nyetiltag i den nye overenskomst i
den kommende praksisplan, sa anbefalingerne til speciallasgeomradet i den kommende planperiode er i
overensstemmel se med overenskomsten.

| den kommende overenskomst er det desuden praeciseret, at regionen kan foretage

kapacitetsudvidel ser, selvom det ikke fremgar som en anbefaling i den aktuelle praksisplan. Regionen
kan sdledes uafhaangigt af den eksisterende praksisplan justere kapaciteten (herunder oprette nye
ydernumre, tilbyde eksisterende deltidsydere at fa konverteret deres deltidsydernummer til
fuldtidsydernummer samt tilbyde speciallaager i delepraksisi stedet at fa hver et fuldtidsydernummer.
Dermed kommer en forlaangel se af arbejdet med praksisplanen ikke til at hindre den planlagte proces for
vurdering af kapaciteten i speciallasgepraksis.

En forlaangel se giver en laangere frist far der skal foreligge en ny praksisplan. Det skaber en god
mulighed for at fokusere ressourcerne nu og her pa gennemfarelse af mere kvalificerede
kapacitetsvurderinger af de 15 specialer i speciallagyepraksis, end det ville vaae muligt uden at forlaange
den nuvaaende praksisplan.

KONSEKVENSER

Den nuvaaende praksisplan for speciallagger forlaanges med seks maneder, sa en ny praksisplan traader i
kraft 1. juli 2023. K apacitetsvurderingerne forventes som tidligere planlagt gennemfart, sa eventuelle
kapacitetsudvidel ser i speciallasgepraksis kan annonceres inden udgangen af 2022.

Tomt indhold
POLITISK BESLUTNINGSPROCES

Den nyetidsplan for den nye praksisplan forelasgges udvalget for det naae og sammenhaangende
sundhedsvaesen 27. april 2022.
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SAMARBEJDSUDVALGETSBESLUTNING
Tiltradt.

JOURNALNUMMER

20060282

SAGSBEHANDLER

Marianne Bjarng Banke

BILAGSFORTEGNEL SE
1. Tidsplan - ny praksisplan for speciallagger (SU)
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7. PROCESFOR KAPACITETSVURDERINGER IFM. NY
PRAKSISPLAN FOR SPECIALL AGER

INDSTILLING

e at samarbejdsudvalget for speciallagger orienteres om og evt. kommer med bemaarkninger til
processen for kapacitetsvurderingerne ifm. ny praksisplan for speciallagger.

BAGGRUND

| forbindel se med ny praksisplan for speciallagyer udarbejder regionsadministrationen i samarbejde med
repraesentanter for speciallaggerne kapacitetsvurderinger af specialerne i speciallagepraksis. Hermed
orienteres samarbejdsudvalget om processen for arbejdet med kapacitetsvurderingerne.

SAGSFREMSTILLING

For gjen- og psykiatrispecialet har der vaget nedsat to arbejdsgrupper, som har foretaget en neamere
analyse af kapacitetsbehovet i speciallagepraksisi sammenhaang med den ambulante kapacitet i
hospitalsregi. Arbejdsgrupperne har for hvert af de to specialer beskrevet den nuvaarende ambulante
kapacitet og aktivitet i speciallasgepraksis og pa hospitalerne samt beskrevet arbejdsdelingen imellem
almen praksis, speciallasgepraksis og hospitalerne. Kapacitetsvurderingen af de to specialer tager
udgangspunkt i den udvidede analyse.

For de resterende specialer har styregruppen aftalt, at der udarbejdes en grundbeskrivelse med
information om:

e Fordelingen af speciallasmyepraksis samt kapaciteter pa plan-, naa- og planlaggningsomrader, 2020.
e Antal borgere pr. kapacitet fordelt pa planomrader

e Antal borgere pr. kapacitet fordelt pa regioner

o Median ventetid til ikke-akut 1. konsultation

e Udviklingeni antal patienter 2017-2020 (produktion og forbrug)

e Patienternes aldersfordeling

o Udgiftsfremskrivning 2022-2032

Ovenstaende indgar ogsai den udvidede analyse af psykiatri- og gjenspecialet.

Ud fraen helhedsvurdering af alle 15 specialer kommer regionsadministrationen med et forslag til
styregruppen vedrgrende behovet for kapacitetsudvidelser i speciallaagepraksis. | helhedsvurderingen

laegges der veagt pa:
e ventetid til ikke-akut 1. konsultation (ssaligt fokus)
e den geografiske (u)lighed i fordelingen af kapaciteter fordelt pa planomrader
e en adersvagtet fremskrivning af patientpopul ationen
¢ andre specialespecifikke problemstillinger

Styregruppen drefter pa made 29. april 2022 samlet de 15 grundbeskrivelser og behov for eventuelle
kapacitetsudvidelse pa tvag's af speciaerne.

Den samlede kapacitetsvurdering forel ssgges samarbejdsudval get for speciallagger 25. ma 2022.
@KONOMI

| den kommende overenskomst pa speciallaegeomradet er der afsat 55,4 mio. kr. til regionernes lokale
handtering af de fremtidige lokale demografiske udfordringer. Midlerne fordeles mellem regionerne efter
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den arlige bloktilskudsnggle og kan anvendes til nye ydernumre, konvertering af deltidsydere til
fuldtidsydere og omsagning i satellitklinikker.

Midlerne implementeres trinvist jf. nedenstdende skema:

Ar1 Ar2 Ar3 Ar 4 Permanent (&rligt)
Decentral udmantning af demografimidler|6.300.000{26.300.00043.200.000|55.400.000|55.400.000
Region Hovedstadens andel 1.984.500(8.284.500 |13.608.000|17.451.000/17.451.000

Den konkrete finansiering ifm. eventuelle kapacitetsudvidel ser forel aayges samarbejdsudval get sammen
med den samlede kapacitetsvurdering 25. maj 2022. Hvis der er midler, som regionen ikke har anvendt
inden udgangen af overenskomstens fjerde dr, tillasgges evt. restmidler den samlede gkonomiske ramme
for speciallasgehjadp.

POLITISK BESLUTNINGSPROCES

Sagen vedragrende processen for kapacitetsvurderingerne forelaegges for samarbejdsudval get for
specialagger 24. marts 2022. Den samlede kapacitetsvurdering forelasgges for samarbejdsudval get for
speciallagyer 25. magj 2022.

SAMARBEJDSUDVALGETSBESLUTNING
Tiltradt.

JOURNALNUMMER

20060282

SAGSBEHANDLER

Marianne Bjgrng Banke
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8. STATUSPA IMPLEMENTERING AF AFTALE OM "UDL ZGNING AF
SYGEHUSBEHANDLING TIL SPECIALLAGEPRAKS S

Danske Regioner og Foreningen af Praktiserende speciallaeger indgik pr. 1. januar 2022 en permanent
tillaggsaftale til speciallasgeoverenskomsten om ” Udlaggning af hospital sbehandling til
specialagyepraksis’. Aftalen er pr. 8. marts 2022 klar til at blive implementeret i Region Hovedstaden.

Udlaggningsaftalen er en viderefgrelse af den midlertidige aftale, som i april 2020 blev indgaet i
forbindelse med Covid-19 pandemien for at aflaste hospitalerne. | 2020-21 blev der viderehenvist mere
end 4.000 patienter fra regionens hospitaler til praktiserende speciallaager inden for omraderne kirurgi og
medicinsk gastroenterologi (kikkertoperationer), lungemedicin (astma, hoste, dyspng), ortopaedkirurgi
(mindre hand- og fodkirurgiske operationer) samt gre-, naese- og halshjadp (hereapparatbehandlinger og
sevnapngudredning) via den midlertidige udlasgningsaftale.

Hospitalerne har tilkendegivet et fortsat stort behov for at anvende den permanente aftale og udlasgge
hospitalsbehandling til speciallasgepraksis med henblik pa afvikling af ventelister. Region Hovedstadens
Psykiatri har dog ikke mulighed for at anvende udlaggningsaftalen, da speciallasger | psykiatri og berne-
og ungdomspsykiatri pagrund af kapacitetsudfordringer ikke er omfattet af aftalen.

Regionsadministrationen har de seneste maneder afholdt koordinerende virtuelle opstartsmader mellem
hospital safdelinger og speciallasgekoordinatorer inden for de speciaer, som ikke tidligere har anvendt
den midlertidige udlaggningsaftale. Det gadder speciaerne neurologi, padiatri, anaestesiologi, gynakologi
og kardiologi. De respektive afdelinger og speciallasgevisitatorer har gennemgaet den
arbejdsgangsbeskrivel se, som er aftalt mellem Danske Regioner og Foreningen af Praktiserende
Speciallager samt afklaret forskellige spargsmal forbundet med henvisning af henholdsvis nye patienter
og patienter i kontrolforlgb.

Der er desuden oprettet to nye henvisningsbreve i Sundhedsplatformen til henholdsvis nyhenviste
patienter og kontrol patienter, som afdelingerne skal anvende, nar de har indhentet patientens mundtlige
samtykke il behandling i speciallasgepraksis.

Det er blevet praeiseret overfor hospitalerne, at aftalen ikke amdrer pa gaddende visitationspraksis. Det
betyder, at patienter, som hospitalet normalt vil tilbagehenvise til almen praksis, fordi der ikke er
indikation for behandling pa& hospital, fortsat skal tilbagehenvises. Mens patienter, som hospitalet
normalt vil tage imod, fortsat skal indkaldestil en tid pa hospital, eller via udlasgningsaftalen
viderevisiteres il speciallasgepraksis med patientens samtykke. Det gadder bade i forhold til nye
patienter og for patienter, der skal felgesi kontrolforlab.

JOURNALNUMMER
21075132
SAGSBEHANDLER

AnnaMarie Schmidt

BILAGSFORTEGNEL SE
1. Aftale om udlaggning af sygehusbehandling til speciallaagepraksis
@2. Arbejdsgangsheskrivelse
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9. NAESTE M@DE

Naeste made afholdes mandag den 23. maj 2022.
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10. EVENTUELT

Der fremkom ingen bemaarkninger under dette punkt.
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