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Spørgsmål: 

 

Jeg skal bede om at få oplyst hvilke vurderinger der ligger til grund for afslag på ud-

gående funktion fra Hospice Søndergård, som supplement for den virksomhed, der 

drives fra dette Hospice? Herunder skal jeg bede oplyst, hvorfor en henvendelse fra 

dette Hospice, adresseret til regionsrådet den 14.2.2012, ikke er tilgået regionsrådet? 

 

Svar:  

 

Der er i Region Hovedstaden fokus på palliation. Regionen har derfor i 2011 etableret 

et palliativt team på Hvidovre Hospital, et palliativt sengeafsnit på Herlev Hospital 

samt et internt palliativt team på Rigshospitalet. Derudover er der i budget 2012 afsat 

midler til etablering af et egentligt palliativt sengeafsnit på Hvidovre Hospital. 

  

Foruden ovenstående er der i Aftale om Kræftplan III afsat midler til etablering af 42 

hospicepladser i Danmark i perioden 2011 – 2014, heraf skal der etableres 12 i Region 

Hovedstaden. I den forbindelse er der blevet givet tilsagn fra hospicepuljen om støtte 

til udvidelse med 4 hospicepladser på Arresødal Hospice, derudover skal der etableres 

yderligere 8 hospicepladser i Region Hovedstaden. Sag herom forventes forelagt Re-

gionsrådet i juni 2012.  

 

Der er således på det palliative område både regionalt og nationalt igangsat en række 

initiativer, som er implementeret, og som vil blive implementeret inden for de nærme-

ste par år. Det er således ikke vurderingen, at der på nuværende tidspunkt er behov for 

at udvide kapaciteten yderligere.  

 

Det beklages at henvendelsen fra Hospice Søndergaard ved en fejl ikke er tilgået Re-

gionsrådet. Henvendelsen og regionsrådsformandens svar er vedlagt. 
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Formål med udekørende hospice team tilknyttet  

Hospice Søndergård 

 

Med afsæt i WHO´s definition af palliativ indsats som lyder : 

”At fremme livskvaliteten hos de syge og familier, som står overfor de 
problemer der er forbundet med livstruende sygdom, ved at forebygge og 
lindre lidelse gennem tidlig diagnosticering og umiddelbar vurdering og 
behandling af smerter og andre problemer af både fysisk, psykisk, psykosocial 
og åndelig karakter.” er formålet for hospiceteamet derfor: 

• Bedre koordination af indsatsen omkring den enkelte familie - med et 
alvorlig sygt familiemedlem i hjemmet og den syges ønske om at dø dér 

• Tidlig indsats i relation til plagsomme symptomer i tæt samarbejde med 
primær sektoren (sharedcare) 

• Bedre mulighed for at være hjemme i længere tid trods plagsomme 
symptomer (en fordel for især yngre familier) 

• Mere målrettet visitation ind til Hospice pladser – også for de mennesker 
der udskrives fra hospice - da udskrivelse til hjemmet eller plejehjem 
følges op af ”kende pleje personer” når disse besøger den syge via 
hospice team ordningen. 

Altså at bringe Hospice behandling og omsorg hjem til den syge 

Teamets opgaver 

Teamet tilbyder ekspertbistand inden for det palliative felt til alvorligt syge, 
pårørende og personale i såvel primær- som sekundærsektoren. 

Teamets opgaver er at: 

• koordinere den palliative indsats sektorerne imellem i de enkelte forløb 

• sikre en kvalificeret symptombehandling og pleje, uanset om den 
palliative indsats foregår på hospital, på plejehjem eller i eget hjem i 
samarbejde med primær – og sekundær sektoren  

• give støtte og rådgivning til pårørende både undervejs og efter dødsfald  

• øge sundhedspersonalets kompetence og viden inden for det palliative 
område gennem daglig vejledning, undervisning og kursusvirksomhed og 
en mulighed for svar på spørgsmål døgnet rundt 

• forske og kvalitetsudvikle inden for området 



Optager område og kapacitet 

 

Kapaciteten vil være 30 samtidige forløb. 

Af hensyn til optimal udnyttelse af faggruppernes tid, må tilstræbes en nærhed 
mellem optagerområde og teamets placering. 

Besøgsområdet kan feks. blive: Albertslund, Ballerup, Brøndby, Ganløse, 
Glostrup, Herlev, Høje Tåstrup, Ishøj, Stenløse, Vallensbæk, Ølstykke . 

Hospitalerne i Region Hovedstaden er alle samarbejdspartnere, men 
hospitalerne i Herlev og Glostrup ses som tætte samarbejdspartnere, i denne 
forbindelse.  

 

Henvisning til udekørende hospice team. 

 

Sygehuslæger og praktiserende læger kan via mundtlig eller skriftlig 
henvendelse søge konsulentbistand eller henvise uhelbredeligt syge mennesker 
til teamet. 

Andre faggrupper og pårørende kan til enhver tid søge råd og vejledning hele 
døgnet (men ikke henvise). 

Ved henvisning skal følgende oplyses: 

• Navn, adresse, cpr nr og nuværende opholdssted, herunder sociale 
forhold, pårørende og om der er mindre børn i hjemmet og hvem der er 
kontakt person i hjemmet 

• Primær diagnose 

• Kort beskrivelse af sygdomsforløb  

• Tidligere og nuværende behandling  

• Aktuelle problemstillinger og plagsomme symptomer 

• Ønsker/forventninger til indsats og samarbejdsform 

 



 

 

Arbejdsform 

 

Når henvisningen er modtaget, kontakter/tilser teamet den syge inden for 48 
timer på hverdage. 

Hjemmebesøgende foregår på hverdage i dag tiden. Akutte besøg kan 
foretages dag og aften 

Mødet kan ske i hjemmet eller hvor den syge befinder sig. 

Samtalen varer 1-1½ time og danner baggrund for de videre tiltag og foregår 
gerne i samarbejde med egen læge og hjemmesygeplejersken. 
Samtalen afsluttes med en aftale om det kommende samarbejde, og om der 
skal inddrages andre faggrupper. 

Alt efter problemstillingerne kan teamet involveres på forskellige måder: 

• Konsulentfunktion med råd og vejledning i forhold til problemstillingerne. 
Egen læge og hjemmeplejen eller sygehusafdeling står for behandling og 
pleje. 

• Kortvarig kontakt til den syge. 
Forløbet afsluttes, når de akutte problemstillinger erhåndteret. 

• Egen læge og hjemmeplejen, sygehusafdeling og teamet samarbejder 
om at løse problemstillingerne. 

• Den primære kontakt til den syge og pårørende varetages af Teamet. 

Desuden har teamet mulighed for at etablere kontakt til andre faggrupper, 
f.eks. fysioterapeut, psykolog, socialrådgiver og præst. Derudover frivillige 
samt vågekoner ved behov for det. 

Teamet følger op på den syge og familiens situation, ved telefonisk kontakt 
eller hjemmebesøg. 

Samarbejdspartnere orienteres jævnligt om tiltag og aftaler via telefon, mail 
eller fax. 

 
 



 

Efterladte 

 

Efter dødsfald tilbydes de pårørende, at teamets medarbejdere kontakter dem, 
som en opfølgning/afslutning på forløbet 

Personalesammensætning og økonomi 

Som udgangspunkt hører teamet til Hospice Søndergård og ledes derfra, det 
forudsættes at teamet er tværfagligt og dermed understøtter det enkelte forløb 
på bedste måde. 

Ansættelse af personale til teamet: 

Overlæge ½ still/uge  kr 593.476 

Kompetente sygeplejersker i alt 4x32 timer kr 1.991.117 

Fysioterapeut 30 timer/uge  kr 431.677 

Socialrådgiver ½ still/ uge kr 270.100 

I alt for personale delen kr : 3.286.370 

Erhvervs leasing af 2 biler pr år incl vægtafgift ex moms kr74.300. 

Etablering af 3 nye arbejdspladser møbler kr 36.500,- ex moms 

It til 3 arbejdspladser 73.000 kr ex moms 

Optimere FLEX journalen kr 155.000 ex moms 

I alt for diverse kr 310.000: ex moms 

Samlet for projektet kr : 3.625.170,00 ex moms 

 

Fysisk rum findes på Hospice Søndergård. 

Den fremadrettede drift sikres gennem driftsoverenskomst på området, med 
Region Hovedstaden. 



 
 
Regionsrådet, Region Hovedstaden    
Kongens Vænge 2    
3400 Hillerød 
 

 
 

14.02.2012 
 
 
Hospice Søndergård i Måløv søger hermed kr 4.531.462,50 til at etablere et 
udekørende hospice team med funktion fra den 1/1 2013. 
Se medfølgende beskrivelse af teamet. 
En imødekommelse af ansøgningen vil betyde, at borgerne i det geografiske 
område, Hospice Søndergård omfatter, herigennem vil få samme adgang til 
palliativ service, som borgerne i resten af regionen. 
 
 
 
Personale  Kroner I alt excl moms I alt incl moms 
Overlæge ½ stilling 593.476   
Kompetente 
Sygeplejersker 

4 x 32 timer 1.728.385   

Fysioterapeut 30 timer 431.677   
Socialrådgiver ½ stilling 270.099   
   3.286.370  4.107.962,50 
     
Anskaffelser     
Erhvervsleasing  2 biler incl 

vægtafgift ex 
moms 

74.300   

Etablering af 
arbejdspladser 

Møbler, it 
udstyr 

109.500   

Optimering af 
FLEX journal 

 155.000   

   338.800 423.500 
Samlet for 
projektet 

  3.625.170 4.531.462,50 

 
 
 
Lise-Lotte Andersen    Erik Ross Pedersen 
Hospicechef    Bestyrelsesformand 
 


