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Spørgsmål: 

Hvad er forklaringen på, at kræftsyge børn på Rigshospitalet bliver bedt om at faste i 

op til 24 timer forud for deres kemobehandling, når børnekræftafdelingerne i Aarhus, 

Odense og Aalborg ikke har behov for, at børnene faster så længe, og hvad agter man 

på Rigshospitalet at gøre for at bringe disse fastetider ned på et acceptabelt niveau? 

 

Svar: 

Der er desværre børn i behandling for kræft, der i forbindelse med både planlagte be-

handlinger og akutte behandlinger har fastet ud over 6 timer – som er den nødvendige 

fasteperiode forud for bedøvelse. Ventetiden skyldes bl.a. for få planlagte tider på ope-

rationsstuerne til børnene og uhensigtsmæssige arbejdsgange mellem afdelingerne. 

 

Rigshospitalet har udvidet de planlagte tider til operationer af børn, herunder kemobe-

handling af børn under bedøvelse. Der udvides med én ekstra planlagt dag pr. uge, så 

der dermed fremover er reserveret tider til børn alle ugens 5 dage. Det forventes, at der 

dermed ikke vil være børn, der faster eller venter mere end nødvendigt.  

 

Der er samtidig nedsat en arbejdsgruppe med alle interessenter - herunder forældre – 

for at sikre hensigtsmæssige arbejdsgange, koordinerede patientforløb, samt sikre op-

timal kommunikation mellem de involverede afdelinger og forældrene. Der arbejdes 

på etablering af en koordinatorfunktion, som skal sikre optimale forløb. Funktionen 

varetages i en overgangsperiode af en overlæge eller afdelingssygeplejerske, indtil der 

er ansat én fast koordinator.  

 

Rigshospitalet sikrer hermed, at alle børn ud over at få den bedst mulige, højt speciali-

serede behandling, også får et velkoordineret og smidigt forløb på tværs af afdelinger. 

 


