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Spørgsmål: 

Hvem har besluttet, hvilke medikamenter, der skal være i de udkørende lægevagters 

lægetasker? Er det korrekt forstået, at der således ikke altid automatisk forefindes ast-

mamedicin i lægetaskerne, og har man overvejet, hvor kritisk en situation med en ast-

mapatient i anfald, kan være, hvis den udkørende læge ikke har adgang til astmamedi-

cin? 

 

Svar: 

Den Præhospitale Virksomhed har standardiseret, hvilken medicin der er i de udkø-

rende lægers tasker, hvilket ikke tidligere har været tilfældet. Medicinen er valgt fra 

Region Hovedstadens liste over medicin, der er godkendt til anvendelse i almen prak-

sis og lægevagt.  

 

Gældende retningslinjer anbefaler ikke længere astmamedicin til indsprøjtning som 

første behandling ved akut astma, hvorfor denne medicin ikke anvendes længere.   

 

Såfremt en borger ringer til Akuttelefonen 1813 med et svært astmaanfald eller med 

vejrtrækningsproblemer, vil der blive sendt en ambulance med udrykning og eventuelt 

også en akutlægebil, da dette er den rette respons.  

 

Såfremt en udkørende 1813-læge ved en given patient vurderer, at der er behov for 

mere avanceret behandling, kan ambulance og akutlæge rekvireres via regionens 

AMK-Vagtcentral.  

 

 


