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Spørgsmål: 

 

Region Hovedstaden bedes kommentere nedenstående e-mail fra en praktiserende læ-

ge og svare på, om det er blevet ny procedure i Akuttelefonen at udskrive antibiotika 

uden at foretage en egentlig objektiv undersøgelse af patienten, og mener Region Ho-

vedstaden at det er rimeligt at udskrive antibiotika over telefonen?  

Lægens navn er spørgeren bekendt.  

 

Start på videresendt besked: Fra: [Navn] [E-mailadresse] Dato: 5. mar. 2014 10.34.32  

 

CET Til: "akutberedskabet@regionh.dk<mailto:akutberedskabet@regionh.dk>" 

<akutberedskabet@regionh.dk<mailto:akutberedskabet@regionh.dk>> Cc: 

"irf@dkma.dk<mailto:irf@dkma.dk>" <irf@dkma.dk<mailto:irf@dkma.dk>>, Finn 

Rudaizky <Finn_Rudaizky@br.kk.dk<mailto:Finn_Rudaizky@br.kk.dk>>, "li-

se.muller@regionh.dk<mailto:lise.muller@regionh.dk>" <li-

se.muller@regionh.dk<mailto:lise.muller@regionh.dk>>  

 

Emne: Udskrivelse af antibiotika over telefon  

 

Kære 1813  

Jeg vil gerne spørge om det er rimeligt at patienter bare kan ringe til 1813 og få ud-

stedt recept på antibiotika over telefonen?  

 

Jeg så denne patient i min klinik 27.2. med irritation af tandkødet efter hun var ophørt 

med rygning. Hun havde samme symptomer sidste gang hun stoppede. Tygger solsik-

ke olie, bruger Damp-cigaret. Der var INTET som tydede på infektion og hendes ob-

jektive undersøgelse var normal. Cavum o : ia  

 

Men så ringer hun dagen efter til 1813 og får udstedt recept på antibiotika. Der er IK-

KE foretaget objektiv undersøgelse. Der er ikke angivet om ptt er febril eller lign.  

 

Notat fra 1813  

Tandkødsbetændelse  



   Side 2  

Smerte strålende helt op i øjet og øret. Ikke smerte lindet med pamol  

Obj. Tandbyld med hævelse og smerter. Rc på Vepicombin og Ibumetin til Steno. 

 

Svar: 

 

Der henvises til svar på spørgsmål nr. 059 den 24. marts 2014. 

 

Heraf fremgår, at al anmodning om udskrivning af medicin, herunder receptfornyelser 

pr. telefon til Akuttelefonen 1813 som hovedregel henvises til egen læge. Hvis den vi-

siterende læge alligevel skønner, at der skal udskrives en recept, skal den være på 

mindste pakningsstørrelse. Dette gælder også ved bortkommen recept.  

 

Visiterende læger ved Akuttelefonen 1813 udskriver kun antibiotika, hvis der er tale 

om børneorm, urinvejsinfektion, øjenbetændelse og tandbyld. 

 

Den samme konkrete henvendelse er også sendt til Den Præhospitale Virksomhed, 

som tager direkte kontakt til egen læge for at præcisere forløbet.  

 


