Region Center for Sundhed

Hovedstaden
Enhed for Kvalitet og
patientsikkerhed
Kongens Veenge 2
3400 Hillergd
POLITIKERSP@RGSMAL Opgang Biok B

Telefon 3866 5000
Direkte 3866 6064
Web www.regionh.dk

Journal nr.:
Sagsbeh..: anne lichtenberg

o Dato: 28. maj 2014
Spargsmal nr.: 098

Dato7. april 2014
Stillet af: Henrik Thorup, (O)
Besvarelse udsendt den: 28. maj 2014

Spgrgsmal:

Vil det én gang for alle blive klargjort for de enkelte virksomheder og personale i re-

gionen, at hospitalspersonale skal rette sig efter de beklaedningsinstrukser der forelig-
ger inkl. kitler med korte a&ermer, sa det bliver klargjort, at religigse gnsker ikke beret-
tiger til et krav om at baere en anden form for beklaedning?

Svar:

Regionen har en vejledning vedrgrende brug af uniformer. Heraf fremgar at alt perso-
nale med patientkontakt og / eller som udfarer rene eller urene procedurer skal baere
uniformer udleveret af hospitalerne.

Hovedreglen er, at der bruges korte eermer. Dog er der arbejdssituationer, hvor det af
hensyn til beskyttelse af medarbejderen er ngdvendigt med lange &rmer. | disse tilfal-
de benyttes speciel bekladning, der beskytter ved serlige procedure f.eks. overtraeks-
kitler med lange @rmer eller skanearmer.

Alle hospitaler anvender regionens vejledning ”Uniformsretningslinjer for personale
med patientkontakt” af april 2013.

Vejledningen "Handhygiejne og brug af Handsker” 3. version af 28. september 2013
understatter naevnte vejledning.

Samtlige hospitalsdirektioner har orienteret afdelingsledelserne om, at de har ansvaret
for, at uniformsretningslinjerne efterleves. Desuden kan det anfares, at flere hospitaler
udbygger naevnte orientering af afdelingsledelserne med f.eks. uniformsaudits, brug af
hospitalets intranet, orientering af nyansat personale m.v.

Desuden citeres fra Statens Seruminstituts retningslinjer:
Korte aermer sikrer god hdndhygiejne —

Forebyggelse af infektioner tilretteleegges gennem flere tiltag for at bryde smittekae-
den. En af hjgrnestenene i infektionshygiejne er iagttagelse af de generelle infektions-


http://edit.ssi.dk/Smitteberedskab/Infektionshygiejne/NyhederOmIfektionshygiejne/2014/Korte%20aermer%20sikrer%20god%20haandhygiejne.aspx

hygiejniske retningslinjer som bl.a. foreskriver handhygiejne. Handhygiejne indbefat-
ter desinfektion eller vask af handled og evt. underarme.

Korte armer sikrer, at sundhedspersonale kan udfgre handhygiejne korrekt pa heen-
der, handled og evt. underarme. Derfor er lange @rmer ikke tilladt for personale, som
har sundhedsfaglige opgaver. @nsker man at beskytte huden pa underarme mod kon-
takt med mikroorganismer eller forurening anvendes overtrakskitler med lange a&rmer
eller skanezermer med manchet. Disse skal kasseres mellem hver patient eller mellem
arbejdsopgaver og der skal udfgres handhygiejne herefter.

Les mere om Generelle infektionshygiejniske retningslinjer, Nationale

infektionshygiejniske retningslinjer om hdndhygiejne og Sundheds-
styrelsens vejledning om arbejdsdragt.
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http://www.ssi.dk/Smitteberedskab/Infektionshygiejne/Retningslinjer/Generelle%20Infektionshygiejniske%20Retningslinjer.aspx
http://www.ssi.dk/Smitteberedskab/Infektionshygiejne/Retningslinjer/~/media/Indhold/DK%20-%20dansk/Smitteberedskab/Infektionshygiejne/PDF/NIR/131219%20NIR%20Hndhygiejne%20kl1218.ashx
http://www.ssi.dk/Smitteberedskab/Infektionshygiejne/Retningslinjer/~/media/Indhold/DK%20-%20dansk/Smitteberedskab/Infektionshygiejne/PDF/NIR/131219%20NIR%20Hndhygiejne%20kl1218.ashx
http://sundhedsstyrelsen.dk/publ/publ2011/bos/arbejdsdragt/vejlarbejdsdragt.pdf
http://sundhedsstyrelsen.dk/publ/publ2011/bos/arbejdsdragt/vejlarbejdsdragt.pdf

