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Spgrgsmal:

”Jeg gnsker at vide, om der i regionens regi findes muligheder for at yde statte
til udvikling af computerteknologi til genoptraening af de kognitive ferdighe-
der hos hjerneskadede? Der er tale om velfardsteknologi pa et omrade, hvor vi
ved, at genoptraeningen af hjerneskadede halter. Teknologien udvikles i samar-
bejde med et af regionens hospitaler.”

Svar:

Regionsradet har i forbindelse med budget 2014 tiltradt, at der etableres et Vi-
dencenter for hjeelpemidler pa Glostrup Hospital. Videncentret skal indsamle
viden og yde specialiseret radgivning til hospitalerne, praksissektoren, kom-
munerne og borgere i Region Hovedstaden i forbindelse med anskaffelse og
anvendelse af hjeelpemidler og velferdsteknologier. Videncentret skal desuden
sikre fokus pa udvikling og innovation i samarbejde med universiteter og pri-
vate virksomheder samt bidrage til forskning, innovation og jobskabelse inden
for hjelpemiddelsektoren. Centret er under projektering.

I Region Hovedstaden er der desuden etableret et Telemedicinsk Videncenter.
Centret skal lgbende understgtte anvendelse af telemedicinske redskaber inden-
for rehabiliteringsomradet, hvor der er behov. Der er i den forbindelse et vist
raderum i Centrets budget til gkonomisk at understette udvikling af initiativer
og via medarbejderressourcer at bista med radgivning, bl.a indenfor rehabilite-
ringsomradet.

Herudover kan man i Region Hovedstaden sgge radgivning hos Center for Re-
gional Udvikling, Enhed for Forskning og Innovation. Enheden radgiver inden
for en raekke omrader, der alle relaterer sig til Forskning og Innovation - serlig
interessant for ovenstaende projekt er nedenstaende relevant at navne:

e Udarbejdelse af samarbejdskontrakter

e Radgivning om OPI-samarbejder

e Sparring om innovationsprocesser og metoder
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Radgivning og bistand pa ansggninger til eksterne finansieringskilder

Endvidere kan det supplerende oplyses at der aktuelt afprgves en del forskelli-
ge pc-baserede, kognitive treningstilbud i Region Hovedstaden (se oversigt
nedenfor).

Der tilbydes computerbaseret treening af visuel neglekt pa Glosrup
Hospital. Effekt af PC-baseret treening, sakaldt prismebrille traening, af
patienter med opmearksomhedsforstyrrelsen neglekt, er veldokumente-
ret. Programmet er valgt i samarbejde med center for rehabiliterings-
forskning, RECBIR, Kgbenhavns Universitet. Metoden kan starte under
indleeggelse og viderefares i eget hjem eller pa en kommunal rehabilite-
rings institution.

Endvidere tilbydes programmet Professionel Hjernetraning til patienter
indlagt pa apopleksiafsnit pa Glostrup Hospital. Der samarbejdes om
erfaringsudveksling med Kgbenhavns Kommunes Rehabiliteringscenter
for senhjerneskadede, NRK.

Der tilbydes, ligeledes pa Glostrup Hospital, pc-baseret rehabilitering af
delvis blindhed efter hjerneskade, sakaldt visuel hemianopsi. Det valgte
program hedder NeuroCoach og er valgt, fordi der er god dokumentati-
on for effekt, og fordi programmet er nemt at handtere for patienterne.
Rehabilitering kan starte pa Hospitalet og let viderefares kommunalt.
Der samarbejdes med Institut for Blinde og Svagtseende (IBOS) og
med Regionens kommunikationscentre om pc-baseret synstraning.

Pa de tre Kommunikationscentre i Regionen har der i de senere ar vaeret
fokus pa brug af pc-baseret teknologi i rehabilitering, bl.a. anvendelse
af app-baserede kommunikationsprogrammer til afasiramte. Ogsa Bar-
ne Center for Hjerneskade i Virum og Center for Hjerneskade i Kagben-
havn tilbyder i et vist omfang pc-baseret kognitiv rehabilitering som del
af deres samlede program.

Pa flere at Regionens institutioner for mennesker med medfadte funkti-
onshandicap og i Ungdomspsykiatrien, afprgves for gjeblikket en reekke
pc-baserede metoder, der traener eller understgtter kognition og kom-
munikation.

Igangveerende forskning og udvikling

Pa Demensklinikken pa Glostrup Hospital er afpravet pc-baserede ka-
lendersystemer og husketavler til ny diagnosticerede patienter. Glostrup
Hospital har i samarbejde med DTU udarbejdet forskellige forsgg med
pc-baserede hukommelsestraening og hjelpemidler til demente.
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Glostrup Hospital og Rigshospitalets Demensklinik har sammen med
andre demensklinikker udarbejdet en feelles ansggning om systematisk
afpravning af pc-baseret hukommelsestrening af mennesker med de-
mens.

| forbindelse med det igangveaerende projekt Styrket indsats for unge
med erhvervet hjerneskade udvikles et katalog over eksisterende pro-
grammer til hukommelsestreening og viden om programmernes effekt.

Regionens apopleksiafsnit er alle deltagere i afprgvning af programmet
Miiti. Programmet er oprindeligt udviklet til motorisk treening, men det
afpraves nu i stgrre forskningsprojekt, bl.a. om denne traening har effekt
pa kognitive funktioner.
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